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Ove Propozicije se primenjuju na svim takmičenjima iz programa Srpskog atletskog saveza / u daljem tekstu SAS. 
Preporučuje se primena ovih Propozicija i za ostala takmičenja na teritoriji Srbije.Ove Propozicije osim svoje osnovne 
namene, regulisanja sistema takmičenja iz programa SAS, služe klubovima, organizatorima i učesnicima na takmičenju 
kao uputstvo za organizaciju, sprovođenje i učešće na takmičenjima.Takmičenja iz ovih Propozicija se održavaju po 
Pravilima za takmičenja SAS (u daljem tekstu Pravila SAS) i Pravilima za takmičenja Svetske Atletike (u daljem tekstu 
Pravila SA). 

1. OPŠTE ODREDBE 
 

1.1. Sva takmičenja iz programa SAS, kao i druga takmičenja u organizaciji atletskih organizacija, članova SAS, 
odvijaju se prema Pravilima za takmičenja Svetske Atletike (SA), Evropske Atletike (EA), Srpskog atletskog 
saveza i odredbama ovih Propozicija.  

1.2. Sistem takmičenja SAS utvrđuje Upravni odbor Srpskog atletskog saveza, a sprovodi ih Takmičarska komisija 
SAS.  

1.3. Propozicije i Kalendar takmičenja SAS donosi Upravni odbor SAS na predlog Takmičarske komisije SAS. 
1.4. Propozicije za takmičenja SAS donose se, po pravilu, na kraju olimpijskog ciklusa i važe za naredni olimpijski 

ciklus. Moguće izmene i dopune donose se na kraju takmičarske sezone i primenjuju se od naredne takmičarske 
sezone. 

1.5. Registrovani atletičari/ke u toku jedne takmičarske sezone mogu nastupiti samo za jedan atletski klub, ukoliko to 
nije odlukom Upravnog odbora SAS drugačije predviđeno. 

1.6. Kalendar takmičenja SAS ne može se menjati izuzev u slučaju izmena međunarodnog Kalendara takmičenja ili u 
slučaju „više sile“. Odluku o promeni termina, mesta ili otkazivanje takmičenja tokom takmičarske sezone  
održavanja takmičenja donosi Takmičarska komisija SAS, a na samom takmičenju Tehnički delegat SAS. 

1.7. Po donetoj odluci o mestu i organizatoru takmičenja, ovlašćeno lice SAS zaključiće Ugovor sa 
organizatorom/tehničkim organizatorom u roku koji omogućava nesmetane pripreme za organizaciju takmičenja. 

1.8. Ugovorom se predviđaju obaveze i prava organizatora/tehničkog organizatora po uslovima iz konkursa i 
odredbama ovih Propozicija, kao i obaveze i prava SAS.  

1.9. U slučaju otkaza organizacije takmičenja ili u slučaju da se tehnički organizator u toku pripreme ne pridržava 
uslova iz Pravila za atletska takmičenja, Propozicija za takmičenja SAS, raspisanog konkursa i odredbi 
zaključenog Ugovora o organizaciji takmičenja, direktor SAS, na predlog Takmičarske komisije SAS, određuje 
novog organizatora između ostalih učesnika na konkursu ili drugih atletskih organizacija koje se prihvate 
organizacije i koje ispunjavaju potrebne uslove. 

1.10. Organizator takmičenja je dužan da u roku od 24 h po završetku takmičenja objavi rezultate takmičenja 
klubovima učesnicima, kao i da iste dostavi kancelariji SAS - Takmičarskoj komisiji SAS. Zvanični rezultati 
objavljuju se pošto Takmičarska komisija usvoji Izveštaje Tehničkog delegata SAS i Sudijskog delegata SAS, 
najkasnije u roku od 72 h po završetku takmičenja. Rezultati se objavljuju na sajtu SAS i šalju se na e-mail 
klubovima učesnicima.  

1.11.  Sa ovim Propozicijama moraju biti upoznati učesnici takmičenja (takmičari i predstavnici klubova) i sportski 
stručnjaci i stručnjaci u sportu koji učestvuju u organizaciji i sprovođenju takmičenja (organizatori, sudije i sva 
druga lica angažovana u atletskom sportu). 
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2. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA SAS 

 
2.1. Pojedinačna prvenstva Srbije na stazi 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke 

• Pojedinačna prvenstva Srbije u višebojima za sve kategorije  

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu   

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u maratonu 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u ultramaratonu  

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u planinskom trčanju za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10.000 m na stazi za seniore/ke i starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10 km na putu seniore/ke i starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu za sve kategorije 
 

2.2. KUP Srbije 

• KUP Srbije za seniore/ke 

• KUP Srbije za mlađe juniore/ke 

• KUP Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlađe juniore/ke 

• KUP Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke i starije pionire/ke 
 

2.3. Ekipna prvenstva Srbije 

• Ekipno prvenstvo Srbije za seniore/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke   

• Ekipno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 
 

2.4. Pojedinačna prvenstva Srbije u dvorani 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za seniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za mlađe juniore/ke   

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za starije pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za mlađe pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u višebojima za seniore/ke, starije juniore/ke i mlađe juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u višebojima za starije pionire/ke   
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3. STAROSNE KATEGORIJE I OGRANIČENJA 
 

3.1. Starosne kategorije 

3.1.1. seniori / seniorke (SEN) …………………………………......………....… 20 godina starosti i stariji 
3.1.2. mlađi seniori / mlađe seniorke (U23) .................................................... 20, 21 i 22 godine starosti 
3.1.3. stariji juniori / starije juniorke (U20) ...................................................... 18 i 19 godina starosti 
3.1.4. mlađi juniori / mlađe juniorke (U18) ...................................................... 16 i 17 godina starosti 
3.1.5. stariji pioniri / starije pionirke (U16) ...................................................... 14 i 15 godina starosti 
3.1.6. mlađi pioniri / mlađe pionirke (U14) ...................................................... 12 i 13 godina starosti 

 

3.2. Ograničenja 

3.2.1. Takmičar/ka u takmičarskoj sezoni na takmičenjima iz programa SAS može da nastupi u svojoj, jednoj ili dve 
starosne kategorije iznad, u skladu sa ograničenjima. 

• Takmičari koji pripadaju kategoriji mlađih pionira/ki mogu nastupiti u svojoj i jednoj uzrasnoj kategoriji 
više. 

• Kao starosna kategorija ne računa se kategorija: mlađi seniori/ke. 
3.2.2. Takmičar/ka u takmičarskoj sezoni nema pravo nastupa u nižoj starosnoj kategoriji od svoje. 
3.2.3. Takmičari u jednom takmičarskom danu mogu nastupe u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti. 
3.2.4. Od dve dozvoljene discipline samo jedna može biti trka na 800 m ili duža. 
3.2.5. Ako takmičar/ka nastupa na takmičenju koje se organizuje za više starosnih kategorija tada ima pravo nastupa    

samo u svojoj starosnoj kategoriji ili jednoj više u skladu sa organičenjima. 
3.2.6. Takmičar u jednom takmičenju može da nastupi samo u jednoj starosnoj kategoriji. 
3.2.7. Takmičar/ka koji na takmičenju nastupi u više disciplina nego što je dozvoljeno biće diskvalifikovan u tim 

drugim disciplinama. 
3.2.8. Ukoliko se za takmičenje ili neku od disciplina propišu norme ili kvote Takmičarska komisija SAS u tom slučaju 

može odobrtiti nastup svim atletičarima koji ispune normu ili kvotu bez obzira na ograničenja iz člana 3.2.1. ili na 
ograničenja za starosne kategorije propisana za ta takmičenja. Odluka o pravu nastupa Takmičarska komisija 
SAS mora dostaviti najkasnije uz Raspis takmičenja. 

4. PRAVO NASTUPA 
 

4.1. Pravo nastupa na takmičenjima SAS imaju atletičari/ke, koji su  registrovani za licencirane atletske klubove 
učlanjene u SAS i poseduju važeću potvrdu o obavljenom lekarskom pregledu. 

4.2. Dokazivanje članstva se na takmičenju vrši na osnovu jedinstvene legitimacije koju izdaje SAS. 
4.3. Da bi atletičar stekao pravo nastupa na takmičenjima iz programa SAS, atletski klub član SAS, treba: 

4.3.1. Da dobije Dozvolu za takmičarsku sezonu (licenca za klub), koja se izdaje u skladu sa odlukom UO SAS. 
4.3.2. Da izvrši registraciju atletičara kluba u skladu sa odlukom UO SAS. 

4.4. Pravo nastupa takmičar ima samo u disciplini za koju je prijavljen u skladu sa ovim Propozicijama. 
4.5. Ukoliko se utvrdi da je na takmičenju nastupio pojedinac, koji prema ovim Propozicijama nije imao pravo nastupa, 

njegov rezultat se briše. 
4.6. Strani državljanin ili lice sa dvojnim državljanstvom koja se nisu pismeno izjasnili da žele da nastupe za 

reprezentaciju Srbije mogu nastupiti pod sledećim uslovima: 

• nastup je van konkurencije, ne mogu osvojiti medalju; 

• u trkama koje imaju kvalifikacije, ne mogu nastupati u finalu; 

• u bacačkim disciplinama i horizontalnim skokovima imaju pravo na tri pokušaja, a ukoliko ima manje od 8 
takmičara imaju pravo na još tri pokušaja; 

• Strani državljenin neregistrovani za klubove SAS – prijavu za nastup podnosi nacionalna atletska federacija 
države iz koje je atletičar; 

• Strani državljanin registoravan za klubove SAS – prijavu za nastup podnosi klub za koji je atletičar/ke registrovan. 
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5. ZDRAVSTVENA ZAŠTITA TAKMIČARA 
 

5.1. Lekarski pregled je obavezan za sve atletičare/ke i važi 6 (šest) meseci. Lekarski  pregled se vrši u sportskom 
dispanzeru (sportskoj ambulanti) ili u drugoj specijalizovanoj zdravstvenoj ustanovi. 

5.2. Pravo nastupa u polumaratonu, maratonu i planinskom trčanju imaju atletičari/ke uz obavezan poseban lekarski 
pregled, ne stariji od 3 (tri) meseca.  
Atletičari/ke koji nastupaju u ultramaratonu PRE OBAVEZNOG POSEBNOG LEKARSKOG PREGLEDA ne 
starijeg od 1 (jednog) meseca moraju da obave i 1 (jedan) pregled test opterećenja ne stariji od jedne godine   i 
1 (jedan) pregled ultrazvuk srca ne stariji od 2 (dve) godine.  
U potvrdi saglasnosti za nastup u ultramaratonskim trkama treba da stoji da je takmičar obavio i gore navedete 

 dodatne preglede.  
5.3. Tehnički delegat odobrava nastup samo takmičaru koji u takmičarskoj legitimaciji ima obavljen važeći lekarski 

pregled specijalizovane zdravstvene ustanove.  
5.4. Za obavljeni lekarski pregled takmičara odgovoran je klub koji ga je prijavio za takmičenja. 
5.5. Atletskim klubovima preporučuje se kolektivno osiguranje svih registrovanih atletičara. 

6. DOPING KONTROLA 
 

6.1. Doping kontrola se može vršiti na svim takmičenjima iz programa SAS u skladu sa pravilima rada Antidoping 
agencije Srbije i SA. 

6.2. Antidoping agencija Srbije (ADAS) može vršiti doping kontrolu na bilo kom takmičenju iz ovih Propozicija bez 
obaveze da o tome unapred obavesti Takmičarsku komisiju SAS, organizatora takmičenja ili učesnike takmičenja. 
Svi učesnici takmičenja su dužni da u potpunosti sarađuju sa predstavnicima ADAS-a. 

7. ORGANIZACIJA ATLETSKIH TAKMIČENJA 
 

7.1.  Takmičenja iz programa SAS 
7.1.1. Organizaciju takmičenja mogu da sprovedu: SAS, Regionalni atletski savezi, Atletski savezi gradova, Atletski 

klubovi, Savezi sportova opština i gradova, kao i druge atletske i sportske organizacije uz uslov da takmičenje 
sprovedu po Pravilima za takmičenja SAS i ovim Propozicijama kao i uslovima iz raspisanog konkursa za 
organizaciju takmičenja. 

 

7.2.  Konkurs za organizaciju 
7.2.1. Konkurs za organizaciju takmičenja raspisuje Takmičarska komisija SAS prema važećim Propozicijama i 

Kalendaru takmičenja. Konkurs sadrži tehničke, organizacione i finansijske uslove za organizaciju svakog 
takmičenja, kao i obaveze i prava organizatora i tehničkog organizatora takmičenja. 

7.2.2. Konkurs se dostavlja klubovima, atletskim savezima i drugim atletskim i sportskim organizacijama.  
7.2.3. Učesnici konkursa dužni su da dostave svoje ponude SAS do roka navedenog u konkursu.  
7.2.4. Organizatori takmičenja iz ovih Propozicija određuju se po sprovedenom konkursu. Upravni odbor SAS na 

predlog Takmičarske komisije SAS, donosi odluku o organizatoru takmičenja/tehničkom organizatoru najkasnije 
u roku od 30 dana od dana zaključenja konkursa. 

7.2.5. Takmičarska komisija SAS, zbog specifičnih uslova ili ako se niko ne prijavi na konkurs, organizatora/tehničkog 
organizatora takmičenja može da odredi i bez raspisivanja konkursa. 
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7.3.  Pravo i obaveza organizatora 
7.3.1. Organizator se obavezuje da će takmičenja organizovati u potpunosti u skladu sa Pravilnikom o bližim 

uslovima za obavljanje sportskih aktivnosti i sportskih delatnosti Ministarstva sporta Republike Srbije, Pravilima 
SAS, Propozicijama SAS, zahtevima Takmičarske komisije SAS i odredbama zaključenog Ugovora. 

7.3.2. Organizator takmičenja je u obavezi da obezbedi dovoljan broj licenciranih atletskih sudija za takmičenje  za 
koje se kandiduje, a u skladu sa važećim Pravilnikom o dozvoli za rad (Licenciranju) atletskih sudija, kao i 
dodatnim kriterijumima propisanim od strane Komesara za suđenje SAS. 

7.3.3. Organizator takmičenja je dužan da imenuje rukovodstvo takmičenja.  
7.3.4. U slučaju neizvršenja obaveza iz Ugovora i ukoliko to smatra neophodnim TK SAS obaveštava Direktora SAS 

i predlaže novog ogranizatora takmičenja. 
7.3.5. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi rad sredstvima javnog informisanja. 
7.3.6. Organizator je dužan da 20 dana pre dana održavanja takmičenja Raspisom obavesti uz saglasnost TK SAS 

atletske klubove o vremenu takmičenja, imenu i adresi  organizatora, broju telefona, faksa, elektronskoj adresi, 
imenu odgovorne osobe za kontakt i informacije, tehničkim uslovima takmičenja, uslovima treninga, uslovima i 
cenama usluga smeštaja i ishrane u različitim kategorijama ugostiteljskih objekata, o broju tekućeg računa na 
koji se može izvršiti uplata startnine, rokom za dostavljanje prijava za učešće, kao i ostalim informacijama koje 
se odnose na takmičenje. Raspis takmičenja se objavljuje na sajtu SAS. 

7.3.7. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi osnovne tehničke uslove za rad svih angažovanih lica (prema 
Ugovoru o ogranizaciji). 

7.3.8. Organizator je obavezan da za sve discipline trčanja, u svim takmičenjima iz ovih Propozicija koja se održavaju 
na stadionu i dvorani, obezbedi potpuno automatsko merenje vremena, kao i merenje brzine vetra.  

7.3.9. Organizator takmičenja je obavezan da obezbedi prisustvo lekara na takmičenju i ekipe hitne pomoći.. 
7.3.10. Organizator takmičenja je odgovoran za pripremljenost atletskog objekta prema Pravilima SAS i Ugovora o 

organizaciji takmičenja zaključenim po odredbama ovih Propozicija. 
7.3.11. Organizator je obavezan da pre takmičenja TK SAS dostavi sve  neophodne podatke za izradu Biltena 1. 
7.3.12. Na svim takmičenjima iz programa SAS tokom održavanja takmičenja mora biti istaknuta zastava Republike 

Srbije i SAS, koje je organizator u obavezi da obezbedi. 
7.3.13. Na takmičenjima iz programa SAS organizator je obavezan da, u dogovoru sa Tehničkim delegatom SAS, 

sprovede ceremoniju otvaranja takmičenja koja obavezno uključuje intoniranje himne Republike Srbije i prigodni 
govor kojim se otvara takmičenje. O licu koje otvara takmičenje Takmičarska komisija SAS mora biti unapred 
obaveštena. Svi učesnici takmičenja su obavezni da poštuju i po potrebi učestvuju u protokolarnim 
ceremonijama takmičenja. 

7.3.14. Organizator je odgovoran za obezbeđivanje reda na terenu, kao i da na terenu budu samo službene osobe. U 
tu svrhu organizator mora da imenuje nadzornika terena. 

7.3.15. Konačne rezultate organizator takmičenja je obavezan da dostavi TK SAS u roku od 24 sata po završetku 
takmičenja, a TK SAS će iste objaviti na zvaničnom sajtu SAS. 

7.3.16. U slučaju postizanja rezultata jednakog ili boljeg od postojećeg rekorda Srbije ili najboljeg rezultata Srbije, 
organizator takmičenja dužan je, da po zahtevu Tehničkog delegata SAS, drugih službenih lica ili po sopstvenoj 
odluci, pripremi dokumentaciju i ispuni Zahtev za priznavanje nacionalnog rekorda ili najboljeg rezultata u skladu 
sa Pravilnikom o priznavanju nacionalnih rekorda u atletici. 

7.3.17. Organizator ima pravo naplate kaucije za startne brojeve, po broju, a najviše u iznosu 5 bodova. 
7.3.18. Organizator ima pravo naplate kaucije za čipove u iznosu ne više od 10 bodova. 
7.3.19. Za svako narušavanje Propozicija SAS ili Ugovora od strane organizatora takmičenja, Tehnički delegat SAS 

predlaže Takmičarskoj komisiji SAS preduzimanje mera u skladu sa Propozicijama i Pravilnikom o disciplinskoj 
odgovornosti. 

7.3.20. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi prostorije ili adekvatno mesto za održavanje Tehničkog 
sastanka. 

7.3.21. Organizator takmičenja, uz pomoć SAS ima obavezu da pomogne u obezbeđivanju svih potrebnih uslova za 
nesmetani rad doping kontrolora.  

7.3.22. Organizator takmičenja uz odobrenja SAS ima pravo da angažuje Tehničkog organizatora i poveri mu deo 
poslova predviđenim članom 7.3.  

7.3.23. Obaveza i prava Tehničkog organizatora mogu se regulisati Ugovorom o tehničkoj organizaciji.  
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7.4.  Obaveze učesnika na takmičenja 
7.4.1. Klub-učesnik na takmičenju je obavezan da TK SAS  dostavi prijavu za takmičenje u roku datom u Raspisu 

takmičenja. 
7.4.2. Prijave se dostavljuju ONLINE direktno u sistem OpenTrack. U prijavi za takmičenje klub učesnik je 

obavezan da navede tačan najbolji rezultat i datum postizanja rezultata takmičara za prijavljenu discipline u periodu 
koji je naveden u Raspisu.  

7.4.3. Prijava bez upisanog rezultata ili sa netačnim rezultatom daje Tehničkom delegatu SAS pravo da rasporedi 
atletičare u grupu i stazu nezavisno od njegovog rezultata. Odredbe ovog stave ne primenjuju se na ekipnim 
prvenstvima. 

7.4.4. U prijavi moraju biti navedeni svi učesnici takmičenja, bez obzira da li nastupaju u pojedinačnim disciplinama 
ili u trkama štafeta.  

7.4.5. Klub-učesnik može dostaviti prijavu za takmičenje i posle roka, a najkasnije 90 minuta pre početka prve 
discipline takmičenja tog dana uz naplatu startnine od 12.5 bodova po takmičaru po disciplini. Na ovaj način može 
biti prijavljen isključivo takmičar koji se ne nalazi u redovnoj prijavi. Ova prijava ne daje pravo takmičaru  da bude 
uvršćen u grupu prema rezultatu. 

7.4.6. O prihvatanju prijave na licu mesta odlučuje Tehnički delegat SAS. 
7.4.7. Takmičarimi koji nisu prijavljeni u roku propisanim Raspisom nemaju pravo nastupa u disciplinama štafeta. 
7.4.8. Za sva takmičenja programa SAS nastup može biti uslovljen ispunjavanjem odgovarajuće norme, i / ili kvote 

predviđenog broja takmicara po disciplini. U tom slučaju klub učesnik je obavezan da prijavi datum i vrstu 
takmičenja na kome je ispunjena norma za nastup. U slučaju da u prijavi klub da netačne podatke o ispunjenju 
norme za nastup, Tehnički delegat SAS je dužan da obavesti klub o neprihvatanju prijave. Takmičarska komisija 
SAS učesničke norme za pojedina takmičenja će objaviti najkasnije u Raspisu. 

7.4.9. Klubovi mogu prijaviti jednog atletičara i/ili jednu atletičarku bez norme na jednu disciplinu koja zahteva normu 
samo u slučaju da klub nema ni jednog atletičara i/ili jednu atletičarku sa normom na bilo kojoj disciplinama koje 
ih zahtevaju (pravilo se primenjuje zasebno u muškoj i ženskoj konkurenciji). Prijavu za ove atletičare odobrava 
Tehnički delegat u skladu sa tehničkim uslovima na takmičenju. 

7.4.10. Prijava sastava štafeta sa redosledom trkača po izmenama dostavlja se najkasnije 30 minuta pre vremana 
ulaska u prijemni centar i bez posebnog poziva organizatora. Štafeti, neprijavljenoj u navedenom roku i na 
odgovarajućem obrascu neće biti dozvoljen nastup, iako je prijavljena u prijavi kluba. 

7.4.11. Izmena prijavljenog redosleda trkača povlači diskvalifikaciju štafete. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede 
uz potvrdu dežurnog lekara na takmičenju i saglasnosti Tehničkog delegata SAS. Poslednji rok za izmenu sastava 
štefete je 30 minuta pre početka discipline.  

7.4.12. Proglašenje pobednika, kako pojedinačno tako i ekipno i drugi vidovi ceremonija su sastavni deo takmičenja i 
obavezni su za učesnike takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe povlači novčane kazne. 

7.4.13. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim Pravilima discipline u kojoj nastupaju i Propozicijama takmičenja. 
 

7.5. Startnina 
7.5.1. Visina startnine je određena Odlukom Upravnog odbora SAS. 
7.5.2. Extra startnina se plaća u smislu člana 7.4.6. ovih Propozicija:  

• u  iznosu od 12.5 bodova po prijavljenoj disciplini po takmičaru.  

• u iznosu od 20 bodova po prijavljenoj disciplini za takmičara van konkurencije 
7.5.3. Klub može otkazati prijavljenog takmičara do isteka roka za odjavu. Rok za odjavu propisuje TK SAS i 

objavljuje ga uz Raspis takmičenja. 
7.5.4. Ukoliko na disciplini ne nastupi prijavljeni takmičar, a njegovo nenastupanje nije opravdano ili njegov nastup 

nije otkazan u roku, klub je obavezan da plati penale za nenastupanje u iznosu od 10 bodova po takmičaru po 
danu na račun SAS u roku od 7 radnih dana po prijemu rešenja Takmičarske komisije SAS pod pretnjom 
automatske suspenzije kluba i zabrane nastupa njegovih takmičara do izmirenja obaveza. 

7.5.5. Od plaćanja penala izuzimaju se takmičari za koje je Tehničkom delegatu SAS na samom takmičenju ili 
Takmičarskoj komisiji SAS u roku od 24 časa nakon završetka takmičenja podneta potvrda sportskog dispanzera 
/ ambulante ili odgovarajuće zdravstvene ustanove o zdravstvenom stanju atletičara, o povredi ili o nesposobnosti 
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za nastup, potvrda dežurnog lekara na stadionu o nesposobnosti za nastup ili o povredi koja se dogodila za vreme 
takmičenja. 

7.5.6. Takmičar koji nije nastupio na jednoj disciplini za koju je prijavljen, nema pravo nastupa u narednim 
disciplinama ili štafeti do kraja tog takmičarskog dana. U slučaju nastupa rezultat pojedinca ili štafete u kojoj 
je nastupio se briše, a protiv takmičara, predstavnika kluba i kluba se podnosi disciplinska prijava. 

 

7.6. Službeni predstavnik kluba 
7.6.1. Svaki klub učesnik na takmičenju ima obavezu da imenuje službenog predstavnika kluba. Službeni predstavnik 

kluba mora za vreme takmičenja nositi službenu legitimaciju overenu od strane SAS. 
7.6.2. Klub obaveštava TK SAS o imenu službenog predstavnika kluba najkasnije 48 sati pre početka takmičenja uz 

kontakt telefon. 
7.6.3. Jedino službeni predstavnik kluba može podići službeni materijal za takmičenja. 
7.6.4. Jedino službeni predstavnik kluba može u ime kluba učesnika da prijavi takmičara, prijavi poimenični sastav 

štafeta i vrši izmenu sastava ekipa na Ekipnim prvenstima. 
7.6.5. Službeni predstavnik kluba dužan je da u slučaju zahteva organizatora uplati kauciju za primljene takmičarske 

brojeve i/ili čipove, a na kraju takmičenja izvrši povraćaj kaucije po vraćanju takmičarskih brojeva i/ili čipova. 
7.6.6. Službeni predstavnik kluba učesnika je dužan da Tehničkom delegatu SAS na takmičenju, na njegov zahtev, 

stavi na uvid takmičarske legitimacije takmičara kluba, lekarske preglede. 
7.6.7. Službeni predstavnik kluba jedini može uložiti žalbu Vrhovnoj sudijskoj komisiji u ime kluba.  
7.6.8. Rukovodilac ekipe, treneri, lekar, fizioterapeut i ostali zvaničnici kluba ne smeju ulaziti u teren tokom 

takmičenja, osim po izričitom pozivu Tehničkog delegata SAS. 
7.6.9. Ulazak u teren dozvoljen je u posebnim slučajevima samo službenom predstavniku kluba po pozivu 

Tehničkog delegata SAS ili Direktora takmičenja, 

• u slučaju ulaganja protesta Glavnom sudiji, 

• zajedno sa lekarskom ekipom u slučaju povrede takmičara kluba 
7.6.10. Ulaskom u teren službeni predstavnik kluba ne sme ometati takmičenje, takmičare ili rad bilo kog 

službenog lica, niti sme bodriti takmičare. 
 

 

7.7.  Obaveze atletičara na takmičenju 
7.7.1. Takmičari su obavezni da nastupe u opremi sa obeležijem kluba. Klubska oprema mora biti istovetna, u smislu 

zvaničnih boja i zvaničkog obeležija kluba.  Oprema mora biti takva da omogućava nesmetano postavljanje 
startnih brojeva u skladu sa Pravilima SAS.  

7.7.2. Takmičari ne smeju nastupiti u opremi reprezentacije Srbije. Takmičar koji na takmičenju nastupi u opremi 
reprezentacije Srbije ili u opremi sa obeležjem Srpskog atletskog saveza biće diskvalifikovan sa te discipline u 
kojoj je nastupio u dresu reprezentacije ili u opremi sa obeležjem Srpskog atletskog saveza (član TR 5.11. za 
atletska takmičenja).  

7.7.3. U slučaju da takmičar koji nema pravo nastupa, i koji pored zabrane, Tehničkog delegata nastupi na 
takmičenju  rezultat i plasman takmičara se brišu, a takmičar i službeni predstavnik kluba podležu disciplinskoj 
odgovornosti. 

7.7.4. Proglašenje pobednika i drugi vidovi ceremonijala su sastavni deo takmičenja i obavezni su za učesnike 
takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe podleže novčanoj kazni. 

7.7.5. Takmičari moraju biti upoznati sa Pravilima discipline u kojoj nastupaju i Propozicijama takmičenja. 
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8. DUŽNOSTI I PRAVA TEHNIČKOG DELEGATA SAS 
 

8.1. Službeni predstavnik Srpskog atletskog saveza na takmičenjima je Tehnički delegat SAS.  
8.2. Tehnički delegat postupa u skladu sa Propozicijama za takmičenje SAS i za svoj rad odgovara Takmičarskoj 

komisiji. 
8.3. Tehnički Delegat SAS je odgovoran za primenu i poštovanje Pravila SAS i Propozicija SAS na takmičenju. 
8.4. U određenim slučajevima  TK SAS može imenovati i pomoćnika Tehničkog delegata. 
8.5. Tehnički delegat SAS mora na takmičenju nositi službenu oznaka „TEHNIČKI DELEGAT SAS“. 
8.6. Tehničkog delegata imenuje Takmičarska komisija SAS. 
8.7. Tehnički delegat SAS mora da bude dobro upoznat sa Pravilima SAS i Propozicijama SAS i da dužnost obavlja 

u duhu navedene regulative. 
8.8. Tehnički delegat SAS sa Takmičarskom komisijom SAS obrađuje dostavljene prijave, utvrđuje da li ima prijava 

koje nisu stigle u roku ili nisu u skladu sa ovim Propozicijama, proverava rezultate iz prijave i odlučuje o 
naknadnom upisu ili brisanju iz Startne liste. Tehnički delegat je dužan da se postara da klub bude obavešten o 
neprihvatanju prijave.  

8.9. Tehnički delegat SAS treba da održi Tehnički sastanak sa službenim predstavnicima kluba najkasnije 90 minuta 
pre početka takmičenja.   

8.10. Tehnički delegat SAS dostavlja TK SAS u dogovoru sa organizatorom predlog Satnice i Tehničkog uputstva 
za takmičenje u zavisnosti od rasporeda borilišta, broja prijavljenih takmičara, broja sudija i sudijskih žirija i 
predlog dostavlja Takmičarskoj komisiji SAS. 

8.11. Tehnički delegat SAS prati i kontroliše odvijanje ceremonijala pre, za vreme i po završetku takmičenja, kao i 
odvijanje ceremonije proglašenja pobednika. 

8.12. Tehnički delegat SAS po sopstvenom izboru može vršiti proveru godišta takmičara i ima pravo da zahteva od 
kluba dostavljanje validnog dokumenta kojim se može potvrditi godina rođenja takmičara. 

8.13. Tehnički delegat SAS je ovlašćen da izriče opomenu ili da isključi sa takmičenja takmičara koji ne učestvuje u 
disciplini, trenera ili službeno lice ekipe ili drugo lice koje za vreme takmičenja nalazi na terenu i ometa regularno 
odvijanje takmičenja, ometa rad sudija i drugih službenih lica na takmičenju i nedisciplinovano se ponaša. O 
udaljenju sa terena nadležan je nadzornik terena koga je imenovao organizator takmičenja. 

• u slučaju težih disciplinskih prekršaja Tehnički delegat SAS odmah će o tome obavestiti Takmičarsku 
komisiju SAS ili kancelariju SAS i po službenoj dužnosti može uložiti zahtev za pokretanje disciplinskog 
postupka. 

8.14. Tehnički delegat SAS Takmičarskoj komisiji SAS mora dostaviti izveštaj sa takmičenja najkasnije 48 sati po 
završetku takmičenja  

8.15. Tehnički delegat SAS ima pravo na naknadu troškova prevoza, smeštaja i na delegatsku taksu u iznosu koji 
je utvrđen Odlukom Upravnog odbora SAS. 

9. SUDIJSKI DELEGAT 
 

9.1. Sudijskog delegata imenuje Takmičarska komisija ili Komesar za suđenje. 
9.2. Sudijski delegat obavlja poslove poverene od strane Takmičarske komisije SAS ili Komesara za suđenje. 
9.3. Sudijski delegat organizuje rad sudijske službe sa Takmičarskom komisijom, Tehničkim delegatom i 

organizatorom takmičenja. 
9.4.  Sudijski delegat SAS Komeseru za suđenja i Takmičarskoj komisiji SAS mora dostaviti izveštaj sa takmičenja sa 

spiskom angažovanih sudija najkasnije 48 sati po završetku takmičenja. 
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10. VRHOVNA SUDIJSKA KOMISIJA (VSK) 
 

10.1. Vrhovna sudijska komisija rešava žalbe uložene na regularnost takmičenja u skladu sa Pravilima SAS. 
10.2. Vrhovnu sudijsku komisiju na takmičenju čine: 

• Predsednik komisije  

• Član komisije 

• Član komisije 
10.3. Vrhovnu sudijsku komisiju imenuje Takmičarska komisija SAS.  
10.4. Odluke Vrhovne sudijske komisije su konačne. 
10.5. Angažovani članovi VSK imaju pravo naknadne troškova u skladu sa Odlukom o visini naknada službenim 

licima na nacionalnim takmičenjima. 

11. DRŽAVNI REKORDI I NAJBOLJI REZULTATI 
 

11.1. Nacionalni atletski Državni rekordi i najbolji rezultati regulisani su posebnim Pravilnikom koji usvaja UO SAS na 
predlog Takmičarske komisije SAS. 

12. PROTESTI I ŽALBE 
 

12.1. Žalbu koje se odnosi na pravo nastupa atletičara na takmičenju, službeni predstavnik kluba, treba da uloži 
Tehničkom delegatu SAS pre početka takmičenja. Ako se žalba ne reši  na zadovoljavajući način pre početka 
takmičenja, Tehnički delegat SAS može dozvoliti takmičaru nastup  „pod žalbom“ ili da žalbu prosledi VSK.  

12.2. Prigovor koji se odnosi na rezultate na takmičenju ili događaje u toku takmičenja se ulaže odmah u vidu 
usmenog protesta. Protest ulaže sam takmičar, predstavnik kluba ili drugo ovlašćeno lice u ime takmičara 
Glavnom sudiji na disciplini najkasnije 30 minuta nakon objavljivanja službenog rezultata. Ukoliko službeni 
predstavnik kluba nije zadovoljan odlukom Glavnog sudije može da uloži žalbu u pisanoj formi Vrhovnoj sudijskoj 
komisiji najkasnije 30 minuta od donošenja odluke Glavnog sudije na uložen protest.  

12.3. Organizator takmičenja je dužan da zabeleži vreme objavljivanja službenog rezultata svake discipline. 
12.4. Žalba Vrhovnoj sudijskoj komisiji se podnosi u pismenoj formi. Žalbu podnosi službeni predstavnik kluba. 

Taksa za ulaganje žalbe iznosi 50 bodova . U slučaju da Vrhovna sudijska komisija ne usvoji žalbu, taksa se ne 
vraća, a naplaćen iznos organizator uplaćuje na račun SAS. 
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13. DISCIPLINSKE ODREDBE 
 

13.1. Nepoštovanje ovih Propozicija, kažnjava se na osnovu  ovog člana Propozicija i Pravilnika o disciplinskoj 
odgovornosti SAS . 

13.2. Za prekršaje atletičara, službenih lica i atletskih klubova određuju se novčane i vremenske kazne.  
13.3. Ukoliko je moguće pre izricanja kazne prekršioci treba da budu opomenuti zavisno od težine prekršaja. 

 

13.4.  VREMENSKE KAZNE 
 

13.4.1. Takmičarska komisija SAS vodi evidenciju dodeljenih žutih i crvenih kartona.  
13.4.2. Drugi žuti karton zbog nesportskog ponašanja, u toku takmičarske sezone, povlači automatsku zabranu 

nastupa takmičara na narednom takmičenju iz Kalendara iz programa SAS, koji je usvojio UO SAS i na kojima 
ima pravo nastupa. 

13.4.3. Direktno dat crveni karton na takmičenju povlače automatsku zabranu nastupa takmičara na naredna dva  
takmičenja iz programa SAS, koji je usvojio UO SAS i na kojima ima pravo nastupa 

13.4.4. Učestvovanje takmičara bez prava nastupa automatski povlači zabranu nastupa na sledeća dva takmičenja iz 
programa SAS, a u ponovljenom slučaju do kraja takmičarske sezone. 

13.4.5. Automaske vremenske kazne ne odnose se na međunarodna takmičenja. 
13.4.6. Za trke van stadiona vodi se posebna evidenicija žutih i crvenih kartona.  

 

13.5. NOVČANE KAZNE 
 

13.5.1. Iznosi kazni: 

• Neopravdano i neblagovremeno odustajanje  organizatora od organizacije.........1000 bodova 

• Neobezbeđivanje prisustva lekara ili ekipe hitne pomoći .....................................300 bodova  

• Nepripremljenost objekta za takmičenje ...............................................................200 bodova 

• Neobezbeđivanje uređaja za elektronsko merenje vremena ................................200 bodova 

• Neodazivanju protokola proglašenja pobednika – ekipno po ekipi .......................100 bodova 

• Neodazivanju protokolu proglašenja pobednika – pojedinačno po pojedincu........20 bodova 

• Neopravdano nenastupanje atletičara ……....................................................……10 bodova  

• Nenastupanje u klupskoj opremi po članu 7.7.1. ….................................................5 bodova 
 

13.5.2. Vrednost jednog boda utvrđuje Upravni odbor Srpskog atletskog saveza. 

13.5.3. Novčane kazne uplaćuju se u roku od 7 radnih dana po ispostavljanju predračuna Takmičarske komisije 

SAS na tekući račun SAS.  

13.5.4. Ukoliko se novčana kazne ne izmiri u predviđenom roku teče automatska suspenzija (zabrana nastupa) 

kluba i  njegovih takmičara na Pojedinačnim i ekipnim prvenstvima i KUP takmičenjima programa SAS do 

izmiranja obaveza. 

13.5.5. Žalbe na odluke o kažnjavanju u drugom stepenu rešava Upravni odbor SAS. Odluke UO SAS su konačne. 
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14. PRIZNANJA POBEDNICIMA 
 

14.1. Pojedinačna prvenstva  
14.1.1. 3 (tri) prvoplasirana takmičara/ke dobijaju medalje (zlatnu, srebrnu, bronzanu) i diplome SAS. 

14.2. KUP Srbije  
14.3.1. 3 (tri) prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a ekipama plasiranim do 6. mesta 

pripadaju diplome SAS.  

14.3. KUP Srbije u bacačnim disciplinama 
14.3.1. Prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a ekipama plasiranim do 6. mesta 

pripadaju diplome SAS. 

14.4. Ekipna prvenstva Srbije na stazi 
14.4.1. 3 (tri) prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare i diplome, a ekipama plasiranim do 

6. mesta pripadaju diplome SAS. 

14.5. Ekipno prvenstvo Srbije u krosu 
14.5.1. Prvoplasirana ekipa u muškoj i ženskoj konkurenciji u svim kategorijama dobija pehar, a drugoj i trećoj ekipi 

pripadaju diplome SAS. 

14.6. Ostala priznanja 
14.6.1. Organizator prema svojim mogućnostima, a uz dogovor sa Takmičarskom komisijom SAS može dodeliti i 

druga priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 

15. POJEDINAČNA PRVENSTVA SRBIJE 

15.1. Zajedničke odredbe 
15.1.1. Takmičenje u disciplinama pojedinačnih prvenstava Srbije može se održati ako nastupi najmanje tri 

takmičara/ke, a kod štafeta ako nastupe najmanje dve štafete. 
15.1.2. Kada takmičar nastupa u jednoj starosnoj kategoriji iznad ima pravo nastupa u svim disciplinama. 
15.1.3. Kada takmičar nastupa u dve starosne kategorije iznad nema pravo nastupa u određenim disciplinama. 

Discipline u kojima nema pravo nastupa regulisane su članovima koji se odnose na zasebna takmičenja. 
15.1.4. Takmičarska komisija može za svako takmičenje da raspiše norme ili kvote. 
15.1.5. Na pojedinačnim Prvenstvima Srbije na stazi i u dvorani svi takmičari imaju pravo nastupa u dve discipline i 

jednoj štafeti po takmičarskom danu. 
15.1.6. Takmičarska komisija SAS ili Tehnički delegat SAS određuju sistem kvalifikacija i način formiranja grupa za 

sve discipline. 
15.1.7. Tehnički delegat tokom takmičenja može promeniti sistem kvalifikacija takmičenja ukoliko je neophodno za 

održavanje disciplina. 
15.1.8. Tehnički delegat SAS zadržava pravo da postavi vremensko ograničenje (limit) na trke od 5000 m i duže. 
15.1.9. Za sve discipline koje se u potpunosti ili delom održavaju van stadiona organizator je dužan da nabavi sertifikat 

o ispravnosti staze ili borilišta i da isti dostavi Tehničkom delegatu SAS. 
15.1.10. Za sve trke van stadiona, kao i na trke dužim od 5000 m a gde je prijavljen veliki broj takmičara SAS 

preporučuje organizatorima korišćenje čip sistema (transponder). 
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15.2. Tabelarni prikaz disciplina za pojedinačna Prvenstva Srbije na stazi 
 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE NA STAZI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

SAS 
program 

SAS 
program 

SAS 
program 

SAS 

BROJ 
DISCIPLINA 

19+2 19+2 19+2 19+2 18+2 18+2 14+2 14+2 10+1 10+1 

PRVI 
DAN 

5000 m hod. 5000 m hod 5000 m hod 5000 m hod 5000 m hod 5000 m hod 2000 m hod. 2000 m hod. 1000 m hod. 1000 m hod. 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 60 m 60 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 200 m 200 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 2000 m 1500 m 800 m 800 m 

5000 m 5000 m 5000 m 5000 m 2000 m stipl 2000 m stipl 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 

4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m vis dalj vis vis 

vis motka vis motka vis motka kugla disk dalj iz zone dalj iz zone 

dalj troskok dalj troskok dalj troskok koplje kladivo kugla kugla 

kugla disk kugla disk kugla disk   disk disk 

kladivo koplje kladivo koplje kladivo koplje   vortex vortex 

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 100 m 100 m   

800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m   

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 300 m pr. 300 m pr.   

3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 400 m pr. 400 m pr. 
100+200+ 

300+400 m 
100+200+ 

300+400 m 
  

400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 
100+200 

300+400 m 
100+200 

300+400 m 
dalj vis   

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m motka vis disk kugla   

motka vis motka vis troskok dalj kladivo koplje   

troskok dalj troskok dalj disk kugla     

disk kugla disk kugla koplje kladivo     

koplje kladivo koplje kladivo       

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 4.000 kg 6.000 kg 4.000 kg 5.000 kg 3.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 3.000 kg 2.000 kg 

DISK 2.000 kg 1.000 kg 1.750 kg 1.000 kg 1.500 kg 1.000 kg 1.000 kg 800 g 800 g 600 g 

KLADIVO 7.260 kg 4.000 kg 6.000 kg 4.000 kg 5.000 kg 3.000 kg 4.000 kg 3.000 kg   

KOPLJE 800 g 600 g 800 g 600 g 700 g 500 g 600 g 400 g   

VORTEX         125-130 g 125-130 g 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 10 10 10 8 6 6 

VISINA 1,067 0,838 0,991 0,838 0,914 0,762 0,838 0,762 0,762 0,762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 300 m pr. 300 m pr.   

BROJ 10 10 10 10 10 10 7 7   

VISINA 0.914 0.762 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762   

DO PRVE 45 45 45 45 45 45 50 50   

IZMEĐU 35 35 35 35 35 35 35 35   

TRČANJE SA PREPREKAMA 

DISCIPLINA 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 2000 m stipl 2000 m stipl 

3000 m stipl – prvih 200 m se trči bez prepreka 
2000 m stipl – prve dve prepreke se ne trče 

BROJ SUVIH 28 suvih 28 suvih 28 suvih 28 suvih 18 suvih 18 suvih 

BROJ VODENIH 7 vodenih 7 vodenih 7 vodenih 7 vodenih 5 vodenih 5 vodenih 

VISINA 0.914 0.762 0.914 0.762 0.838 0.762 
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15.3. Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke 
15.3.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI 

JUNIORI/KE 
15.3.2. Ograničenja: 

• Mlađi juniori nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 110 m prepone, bacanje kugle, bacanje 
kladiva. 

15.3.3. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme videti u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
 

 

15.4. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 
15.4.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI JUNIORI/KE i 

STARIJI PIONIRI/KE  
15.4.2. Ograničenja: 

• Stariji pioniri nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 110 m prepone, 400 m prepone, 5000m, 
3000 m stipl,  bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja. 

• Starije pionirke nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 100 m prepone, 5000 m, 3000 m stipl, 
bacanje koplja. 

15.4.3. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme videti u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
 

15.5. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke 
15.5.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORI/KE i STARIJI PIONIRI/KE u  
15.5.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme videti u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 

 

15.6. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 
15.6.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI PIONIRI/KE i MLAĐI PIONIRI/KE u  
15.6.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme videti u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 

 

15.7. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke 
15.7.1. Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju MLAĐI PIONIRI/KE 
15.7.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
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15.8. Pojedinačna Prvenstva Srbije u višeboju 
 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE  U VIŠEBOJIMA - MUŠKARCI 

KATEGORIJA SENIORI 
STARIJI  
JUNIORI 

MLAĐI 
JUNIORI 

STARIJI 
PIONIRI  

MLAĐI 
PIONIRI 

DISCIPLINA DESETOBOJ DESETOBOJ DESETOBOJ SEDMOBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m  

dalj dalj dalj dalj  

kugla kugla kugla kugla  

vis vis vis vis  

400 m 400 m 400 m   

DRUGI 
DAN 

110 m pr. 110 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 60 m 

disk disk disk koplje dalj iz zone/kugla 

motka motka motka 1000 m kugla/dalj iz zone 

koplje koplje koplje   

1500 m 1500 m 1500 m   

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 6.000 kg 5.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 

DISK 2.000 kg 1.750 kg 1.500 kg   

KOPLJE 800 g 800 g 700 g 600 g  

VISINE I RAZMAK PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 110 m pr. 110 m pr. 100 m pr.  

BROJ 10 10 10 10  

VISINA 1.067 0.991 0.914 0.838  

START-PREP 13.72 13.72 13.72 13.00  

RAZMAK 9.14 9.14 9.14 8.50  

 
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE  U VIŠEBOJIMA - ŽENE 

KATEGORIJA SENIORKE 
STARIJE  

JUNIORKE 
MLAĐE  

JUNIORKE 
STARIJE 

PIONIRKE  
MLAĐE 

PIONIRKE 

DISCIPLINA SEDMOBOJ SEDMOBOJ SEDMOBOJ ŠESTOBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

100 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr.  

vis vis vis vis  

kugla kugla kugla kugla  

200 m 200 m 200m   

DRUGI 
DAN 

dalj dalj dalj dalj 60 m 

koplje koplje koplje koplje dalj iz zone/kugla 

800 m 800 m 800 m 600 m kugla/dalj iz zone 

 

KUGLA 4.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 3.000 kg 2.000 kg 

KOPLJE 600 g 600 g 500 g 400 g  

VISINE I RAZMAK PREPONA 

DISCIPLINA 100 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr.  

BROJ 10 10 10 8  

VISINA 0.838 0.838 0.762 0.762  

START-PREP 13.00 13.00 13.00 13.00  

RAZMAK 8.50 8.50 8.50 8.00  
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15.9. Prvenstvo Srbije u višebojima  
15.9.1. Prvenstvo Srbije u višebojima za seniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE 
        15.9.2. Prvenstvo Srbije u višebojima za starije juniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE I MLAĐI JUNIORKI/KE 
      15.9.3. Prvenstvo Srbije u višebojima za mlađe juniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORKI/KE i STARIJI PIONIRI/KE 
       15.9.4. Prvenstvo Srbije u višebojima za starije pionire/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI PIONIRI/KE 
       15.9.5. Prvenstvo Srbije u višebojima za mlađe pionire/ke 

• Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju MLAĐI PIONIRI/KE 
       15.9.6. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.8. ovih Propozicija. 

     15.9.7. Bodovanje se vrši  prema važećim tablicama za višeboje Svetske atletike za seniore/ke, starije juniore/ke i      
 mlađe juniore/ke i prema važećim tablicama za višeboje Srpskog atletskog saveza za starije pionire/ke i 
 mlađe pionire/ke.  
 

15.10. Pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu (21,098 km)  
15.10.1. Prvenstvo Srbije u polumaratonu (21,098 km) održava se u kategoriji SENIORI/KE. 
15.10.2. Prvenstvo Srbije u polumaratonu održava se kao posebna trka ili u okviru jedne od trka u Kalendaru trka 

na putu SAS. 
 

15.11. Pojedinačno prvenstvo Srbije u maratonu (42,195 km) 
15.11.1. Prvenstvo Srbije u maratonu (42,195 km) održava se u kategoriji SENIORI/KE. 
15.11.2. Prvenstvo Srbije u maratonu održava se kao posebna trka ili u okviru jedne od trka u Kalendaru trka na 

putu SAS. 
 

15.12. Pojedinačno prvenstvo Srbije u ultramaratonu 
15.12.1. Prvenstvo Srbije u ultramaratonu održava se u pet disciplina: 6 h; 12 h; 24 h; 50 km; 100 km. 
15.12.2. Pravo nastupa na Prvenstvu Srbije u ultramaratonu imaju SENIORI/KE. 
15.12.3. Ultramaratonske discipline se mogu održati u sklopu jednog ili više takmičenja 
15.12.4. Takmičenja u ultramaratonu u potpunosti se odvijaju prema važećim pravilima Svetske ultramaratonske 

asocijacijacije (IAU) i ovim Propozicijama. 
15.12.5. Prvenstvo Srbije u ultramaratonu održava se samo u disciplinama u kojima nastupi najmanje 5 takmičara. 
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15.13. Pojedinačno prvenstvo Srbije u planinskom trčanju 
 

15.13.1. Prvenstvo Srbije u planinskom trčanju održava se u jednom danu, a pravo nastupa imaju: SENIORI, 
SENIORKE, STARIJI JUNIORI, STARIJE JUNIORKE, MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, STARIJI PIONIRI, 
STARIJE PIONIRKE, MLAĐI PIONIRI, MLAĐE PIONIRKE 

15.13.2. Ograničenja: 

• Svaki takmičar može nastupiti u svojoj ili jednoj kategoriji iznad. 
15.13.3. Prvenstvo Srbije u planinskom trcanju održava se samo u disciplinama u kojima nastupi najmanje 5 

takmičara 
15.13.4. Prvenstvo Srbije u planinskom trčanju se može održati u jednoj od dve kategorije: trka uzbrdo ili trka 

uzbrdo-nizbrdo 
15.13.5. Discipline i tehnički standardi staze za planinsko trčanje: 

 

 TRKE UZBRDO TRKE UZBRDO-NIZBRDO 

KATEGORIJA dužina do uspon do dužina  ukupna visinska razlika 

SENIORI 8 km 800 m 10-12 km 1000-1200 m 

SENIORKE 5 km 500 m 8-10 km 800-1000 m 

STARIJI JUNIORI 5 km 500 m 5-6 km 500-600 m 

STARIJE JUNIORKE 4 km 400 m 5-6 km 500-600 m 

MLAĐI JUNIORI 4 km 400 m 4-5 km 400-500 m 

MLAĐE JUNIORKE 3 km 300 m 3-4 km 300-400 m 

STARIJI PIONIRI 2 km 150 m 2-3 km 200-300 m 

STARIJE PIONIRKE 1 km 75 m 1-2 km 100-200 m 

 
15.13.6. Razlika nadmorske visine po kilometru dužine staze treba da bude od 50-200 m 
15.13.7. Za trasu trke mogu se koristiti već postojeće planinske pešačke staze. 

 

15.14. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10.000 m na stazi 
15.14.1. Pravo nastupa imaju: SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI i STARIJE JUNIORKE 

 

15.15. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10 km na putu 
15.15.1. Pravo nastupa imaju: SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI i STARIJE JUNIORKE 

 

15.16. Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu 
15.16.1. Pravo nastupa na prvenstvu Srbije u hodanju na putu imaju: SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI 

JUNIORI/KE, STARIJI PIONIRI/KE 
15.16.2. Ograničenja: 

• Svaki takmičar može nastupiti u svojoj ili jednoj kategoriji iznad. 

KATEGORIJA DUŽINA 

SENIORI 10 km 

SENIORKE 10 km 

STARIJI JUNIORI 10 km 

STARIJE JUNIORKE 10 km 

MLAĐI JUNIORI 5 km 

MLAĐE JUNIORKE 5 km 

STARIJI PIONIRI 2 km 

STARIJE PIONIRKE 2 km 

15.16.3. Prvenstvo Srbije u hodanju na putu održava se samo u disciplinama u kojima nastupi najmanje 5 
takmičara 
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15.17. Prvenstvo Srbije u krosu  
 

15.17.1. Pravo nastupa imaju SENIORI/KE, MLAĐE SENIORE/KE, STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI JUNIORI/KE, 
STARIJI PIONIRI/KE, MLAĐI PIONIRI/KE. 

15.17.2. Svaki takmičar može nastupiti u svojoj ili jednoj kategoriji iznad. 
15.17.3. Prvenstvo Srbije u krosu održava se samo u disciplinama u kojima nastupi najmanje 5 takmičara 
15.17.4. Prvenstvo Srbije u krosu održava se u sledećim disciplinama: 

 
 

KATEGORIJA DUŽINA 

SENIORI 10 km 

SENIORKE 8 km 

MLAĐI SENIORI 8 km 

MLAĐE SENIORKE 6 km 

STARIJI JUNIORI 6 km 

STARIJE JUNIORKE 4 km 

MLAĐI JUNIORI 6 km 

MLAĐE JUNIORKE 4 km 

STARIJI PIONIRI 2 km 

STARIJE PIONIRKE 1.5 km 

MLAĐI PIONIRI 1.5 km 

MLAĐE PIONIRKE 1 km 

 
15.17.5.  Za sveukupni ekipni plasman boduju se klubovi koji imaju ekipu u ekipnom plasmanu u pojedinačnim 

kategorijama. U plasman za sveukupno ekipno prvenstvo računaju se one ekipe koje imaju ekipni 
plasman u najmanje devet pojedinačne kategorije  (od 12). 

15.17.6.  Sveukupni ekipni pobednik dobija se bodovanjem ekipnog plasmana u svakoj disciplini prema sledećoj 
tabeli: 

 

MESTO I II III IV V VI 

BODOVI 9 6 4 3 2 1 

         
 

15.17.7. Sveukupni ekipni pobednik je klub sa najvećim brojem bodova. U slučaju jednakog broja bodova, bolji je 
klub    koja ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta 
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16. POJEDINAČNA PRVENSTVA SRBIJE U DVORANI 
 

16.1. Zajedničke odredbe 
16.1.1. Takmičenje u disciplinama pojedinačnih prvenstava Srbije može se održati ako nastupi najmanje tri 

takmičara/ke, a kod štafeta  ako nastupe najmanje dve štafete. 
16.1.2. Kada takmičar nastupa u jednoj starosnoj kategoriji iznad ima pravo nastupa u svim disciplinama. 
16.1.3. Kada takmičar nastupa u dve starosne kategorije iznad nama pravo nastupa u određenim disciplinama. 

Discipline u kojima nema pravo nastupa regulisane su članovima koji se odnose na zasebna takmičenja. 
16.1.4. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorenog tipa na osnovu predloga Takmičarske komisije SAS 

prihvaćenog od strane Upravnog odbora SAS. 
16.1.5. Takmičarska komisija može za svako takmičenje da raspiše norme ili kvote za učešće.  
16.1.6. Na pojedinačnim Prvenstvima Srbije na stazi i u dvorani svi takmičari imaju pravo nastupa u dve discipline i 

jednoj štafeti po takmičarskom danu. 
16.1.7.  Takmičraska komisija SAS ili Tehnički delegat SAS određuju sistem kvalifikacija i način formiranja grupa za 

sve discipline. 
16.1.8. Tehnički delegat tokom takmičenja može promeniti sistem kvalifikacija takmičenja ukoliko je neophodno za 

održavanje disciplina. 
 

16.2. Tabelarni prikaz disciplina 
 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE U DVORANI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

SAS 
program 

SAS 
program 

SAS 
program 

SAS 

BROJ 
DISCIPLINA 

13+2 13+2 13+2 13+2 13+2 13+2 9+1 9+1 8 8 

PRVI 
DAN 

60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 200 m 200 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 800 m 800 m 800 m 800 m 

4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 2000 m 1500 m 60 m pr. 60 m pr. 

vis motka vis motka vis motka 4x200 m 4x200 m vis vis 

troskok dalj troskok dalj troskok dalj 60 m pr. 60m pr. dalj iz zone dalj iz zone 

kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. vis vis kugla kugla 

      dalj dalj 1000 m hod. 1000 m hod. 

      kugla kugla   

      2000 m hod. 2000 m hod.   

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m     

800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m     

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m     

60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr.     

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m     

motka vis motka vis motka vis     

dalj troskok dalj troskok dalj troskok     

3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla     

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 4.000 kg 6.000 kg 4.000 kg 5.000 kg 3.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 3.000 kg 2.000 kg 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
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16.3. Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke u dvorani 
16.3.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE i MLAĐI 

JUNIORI/KE  
16.3.2. Ograničenja: 

• Mlađi juniori nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 60 m prepone, bacanje kugle. 

16.4. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke u dvorani 
16.4.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI JUNIORI/KE i 

STARIJI PIONIRI/KE  
16.4.2. Ograničenja: 

• Stariji pioniri nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 60 m prepone, bacanje kugle 

• Starije pionirke nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 60 m prepone, bacanje kugle 

16.5. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke u dvorani 
16.5.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORI/KE i STARIJI PIONIRI/KE  

 

16.6. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke u dvorani 
16.6.1. Takmičenje se održava jedan dan, a pravo nastupa imaju STARIJI PIONIRI/KE i MLAĐI PIONIRI/KE  

16.7. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke u dvorani 
16.7.1. Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju MLAĐI PIONIRI/KE  

 

16.8. Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani u višebojima 

 
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE U VIŠEBOJIMA U DVORANI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

DISCIPLINA SEDMOBOJ PETOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ PETOBOJ PETOBOJ 

PRVI 
DAN 

60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr. 60 m 60 m 

dalj vis dalj vis dalj vis dalj dalj 

kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla 

vis dalj vis dalj vis dalj vis vis 

 800 m  800 m  800 m 800 m 600 m 

DRUGI 
DAN 

60 m pr.  60 m pr.  60 m pr.    

motka  motka  motka    

1000 m  1000 m  1000 m    

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 4.000 kg 6.000 kg 4.000 kg 5.000 kg 3.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr.   

BROJ 5 5 5 5 5 5   

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762   

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00   

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50   
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16.9. Prvenstvo Srbije u višebojima u dvorani 
16.9.1. Prvenstvo Srbije u višebojima za seniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE 
16.9.2.  Prvenstvo Srbije u višebojima za starije juniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE I MLAĐI JUNIORKI/KE 
16.9.3.       15.10.3. Prvenstvo Srbije u višebojima za mlađe juniore/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORKI/KE i STARIJI PIONIRI/KE 
16.9.4.  Prvenstvo Srbije u višebojima za starije pionire/ke 

• Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI PIONIRE/KE 
16.9.5.     Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 16.8. ovih Propozicija. 
16.9.6. Bodovanje se vrši  prema važećim tablicama za višeboje Svetske atletike za seniore/ke, starije juniore/ke i      

mlađe juniore/ke i prema važećim tablicama za višeboje Srpskog atletskog saveza za starije pionire/ke. 
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17. KUP TAKMIČENJA 
 

17.1.1. KUP Srbije održave se u dve kategorije: za SENIORI/KE I MLAĐE JUNIORI/KE 
17.1.2. Kada takmičar nastupa u jednoj starosnoj kategoriji iznad ima pravo nastupa u svim disciplinama. 
17.1.3. Kada takmičar nastupa u dve starosne kategorije iznad nama pravo nastupa u određenim disciplinama. 

Discipline u kojima nema pravo nastupa regulisane su članovima koji se odnose na zasebna takmičenja 
17.1.4. Na KUP-u za seniore/ke pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE  MLAĐI JUNIORI/KE 
17.1.5. Mlađi juniori nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 110 m prepone, bacanje kugle, bacanje kladiva. 
17.1.6. Na KUP-u za mlađe juniore/ke pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORI/KE I STARIJI PIONIRI/KE 
17.1.7. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme definisani su u tabeli u članu 17.1. ovih 

Propozicija. 

• KUP Srbije se održava u 2 (dva) kola: 

• kvalifikacije KUP–a Srbije  

• finale KUP-a Srbije 
17.1.8. Tehnički delegat SAS može da promeni redosled održavanja disciplina po danima na Finalu Kup-a, ukoliko to 

zahtevaju tehnički uslovi. 
17.1.9. Kvalifikacije KUP-a Srbije održavaju se u tri regiona koji su u nadležnosti Atletskog Saveza Vojvodine, 

Atletskog Saveza Beograda i Atletskog Saveza Centralne Srbije. 
17.1.10. Ogranizatori Kvalifikacija KUP-a Srbije jesu nadležni regionalni savezi., 
17.1.11. Organizatori Kvalifikacija KUP-a Srbije dužni su da takmičenje održe najkasnije 14 dana pre održavanja 

Finale KUP-a Srbije u sva tri regiona u istom terminu i po istom program po danima. 
17.1.12. Na Kvalifikacijama KUP-a Srbije takmičar/ka mora da nastupi u regionu kome pripada klub čiji je 

takmičar/ka član. 

• Izuzetak su atletičara klubova koji pripadaju Atletskom Saveza Kosava i Metohije. Atletičari sa područija 
ASKiM nastupaju u okviru Kvalifikacija KUP-a Centralne Srbije. 

17.1.13. Ukoliko na Kvalifikacijama KUP-a jednog regiona nije moguće održati disciplinu iz tehničkih razloga, 
Takmičarska komisija može odobriti nastup u drugom regionu atletičarima regularno prijavljenim za tu disciplinu. 

17.1.14. Svaki klub može prijaviti neograničen broj takmičara/ki i najviše 2 štafete po disciplini. 
17.1.15. Na kvalifikacijama KUP-a Srbije u disciplinama bacanja i daljinskim skokovima svi takmičari imaju pravo 

na ČETIRI pokušaja. 
17.1.16. U finale KUP-a Srbije ulazi 12 takmičara/ki sa najboljim rezultatima. Ukoliko ima više takmičara/ki koji 

imaju rezultat jednak 12. rezultatu svi oni imaju pravo nastupa u finalu.  
17.1.17. Plasman u Finale KUP-a Srbije može se obezbediti kroz nastup u kvalifikacijama KUP-a Srbije ili na 

međunarodnim atletskim mitinzima. 

• Međunarodni atletski mitinzi na kojima se može izboriti nastup u Finalu KUP-a moraju biti održani u 
terminu Kvalifikacija  KUP-a Srbije. 

• Ukoliko se usled više sile ne održe neka disciplina na Kvalifikacije KUP-a Srbije u sva tri regiona, na 
Finale KUP-a Srbije će se plasirati 12 najboljih atletičara po disciplinama na osnovu rezultata postignutih 
u toj sezoni zaključno sa terminom održavanja Kvalifikacije KUP-a Srbije. 

17.1.18. Da bi se na KUP-u Srbije održala disciplina, na startu treba da se pojave najmanje 2 takmičara/ke ili 2 
štafete. Ukoliko se na Kvalifikacijama KUP-ova pojavi 1 takmičar/ka u disciplini, ta disciplina se NEĆE održati, a 
prijavljeni takmičar/ka prolazi direktno u finale KUP-a Srbije ne zauzimajući mesto takmičara koji su se plasirali 
po rezultatu.  

17.1.19. U disciplinama za koje je omogućen direktan nastup u Finalu Takmičarska komisija će Raspisom objaviti 
rokove za prijavu atletičara. 

17.1.20. Takmičarska komisija SAS može da uvede vrednost minimalnog rezultata za ostvarivanje bodova u bilo 
kojoj disciplini. 

17.1.21. Takmičarska komisija SAS najkasnije 96 sati nakon održavanja Kvalifikacija KUP-a,  objavljuje listu sa 
rezultatima atletičara koji su izborili pravo nastupa u finalu KUP-a Srbije. 
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17.1.22. Klub može da otkaže nastup svog takmičara koji je izborio pravo nastupa u finalu KUP-a Srbije najkasnije 
72 sata pre početka finalnog takmičenja. Upražnjeno mesto u finalu KUP-a zauzima sledeći takmičar sa liste 
rezultata iz kvalifikacija.  

17.1.23. U finalu KUP-a Srbije bodovanje se vrši po sistemu: 

• 1. mesto - 12 bodova, 2. mesto - 11 bodova, 3. mesto – 10 bodova  itd. 
17.1.24. U koliko se u finalu KUP-a Srbije na startu pojavi 1 takmičar/ka ili štafeta, takmičenje u toj disciplini se 

NEĆE održati, a takmičar koji se pojavio na startu dobija bodove za 1. mesto, prema članu 17.1.23. ovih 
Propozicija. 

17.1.25. Pobednik finala KUP-a Srbije je klub koji sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova 
bolji je klub koji ima više osvojenih prvih, drugih itd. mesta.  U slučaju da i po ovom kriterijumu klubovi ostaju 
jednaki, klubovi dele mesta u redosledu. 

17.1.26. Na Finalu KUP-a Srbije u disciplinama bacanja i daljinskim skokovima svi takmičari imaju pravo na 3 
pokušaja, a najboljih osam na još tri pokušaja.  
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17.1. Tabelarni prikaz disciplina KUP-a Srbije  
 

KUP SRBIJE 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE MLAĐI JUNIORI MLAĐE JUNIORKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program SAS program SAS 

BROJ DISCIPLINA 19+2 19+2 18+2 18+2 

PRVI 
DAN 

5000 m hodanje 5000 m hodanje 5000 m hodanje 5000 m hodanje 

100 m 100 m 100 m 100 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 

5000 m 5000 m 2000 m stipl 2000 m stipl 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 

4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 

vis motka vis motka 

dalj troskok dalj troskok 

kugla disk kugla disk 

kladivo koplje kladivo koplje 

 

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 

800 m 800 m 800 m 800 m 

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 

3000 m stipl 3000 m stipl 400 m pr. 400 m pr. 

400 m pr. 400 m pr. 100+200+300+400 m 100+200+300+400m 

4x400 m 4x400 m motka vis 

motka vis troskok dalj 

troskok dalj disk kugla 

disk kugla koplje kladivo 

koplje kladivo   

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 4.000 kg 5000 kg 3.000 kg 

DISK 2.000 kg 1.000 kg 1500 kg 1.000 kg 

KLADIVO 7.260 kg 4.0000 kg 5000 kg 3.000 kg 

KOPLJE 800 g 600 g 700 g 500 g 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 

VISINA 1.067 0.838 0.914 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 

VISINA 0.914 0.762 0.838 0.762 

DO PRVE 45 45 45 45 

IZMEĐU 35 35 35 35 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 3000 m stipl 3000 m stipl 2000 m stipl 2000 m stipl 

BROJ SUVIH 28 suvih 28 suvih 18 suvih 18 suvih 

BROJ VODENIH 7 vodenih 7 vodenih 5 vodenih 5 vodenih 

VISINA 0.914 0.762 0.838 0.762 

   3000 m stipl -prvih 200 m se trči bez prepreka 
2000 m stipl – prve dve prepreke se ne trče 
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17.2. KUP Srbije u bacačkim disciplinama 
 

17.2.1.  KUP Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlađe juniore/ke 

• Na KUP-u Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke pravo nastupa imaju: SENIORI/KE, STARIJI 
JUNIORI/KE 

• Na KUP-u Srbije u bacačkim disciplinama za mlađe juniore/ke pravo nastupa imaju: MLAĐI JUNIORI/KE 
I STARIJI PIONIRI/KE 

 
17.2.2. KUP Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke i starije pionire/ke 

• Na KUP-u Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke pravo nastupa imaju: STARIJI 
JUNIORI/KE i MLAĐI JUNIORI/KE 

• Na KUP-u Srbije u bacačkim disciplinama za starije pionire pravo nastupa imaju: STARIJI PIONIRI/KE i 
MLAĐI PIONIRI/KE 

17.2.3. Takmičenje se održava u sledećim disciplinama: 

• seniori: kugla (7.260 kg), disk (2.000 kg), kladivo (7.260 kg), koplje (800 g); 

• seniorke: kugle (4.000 kg), disk (1.000 kg), kladivo (4.000 kg), koplje (600 g); 

• stariji juniori: kugla (6.000 kg), disk (1.750 kg), kladivo (6.000 kg), koplje (800 g); 

• starije juniorke: kugle (4.000 kg), disk (1.000 kg), kladivo (4.000 kg), koplje (600 g); 

• mlađi juniori: kugla (5.000 kg), disk (1.500 kg), kladivo (5.000 kg), koplje (700 g); 

• mlađe juniorke: kugle (3.000 kg), disk (1.000 kg), kladivo (3.000 kg), koplje (500 g); 

• stariji pioniri: kugla (4.000 kg), disk (1.000 kg), kladivo (4.000 kg), koplje (600 g); 

• starije pionirke: kugle (3.000 kg), disk (800 g), kladivo (3.000 kg), koplje (400 g); 
 

17.2.4. Takmičenje je jednodnevno i održava se na otvorenom 
17.2.5. Svi takmičari imaju pravo na TRI pokušaja. najboljih 8 /osam/ takmičara nakon treće serije ima pravo na još 

TRI pokušaja. U slučaju da je broj takmičara jednak ili manji od 8 /osam/ svi takmičari imaju pravo na 6 /šest/ 
pokušaja. 

17.2.6. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije ograničen.  
17.2.7. Bodovanje se vrši po sistemu: 1. mesto u svakoj disciplini - 12 bodova, 2. mesto - 11 bodova, 3. mesto – 10 

bodova  itd. 
17.2.8. Pobednik je klub koji sakupi najveći broj bodova u određenoj kategoriji. U slučaju jednakog broja bodova bolji 

je klub koji ima više osvojenih prvih, drugih itd. mesta. U slučaju da i po ovom kriterijumu klubovi ostaju jednaki, 
klubovi dele mesta u redosledu. 
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18. EKIPNA PRVENSTVA SRBIJE  
 

18.1. Zajedničke odredbe 
18.1.1. Ekipno prvenstvo za svaku kategoriju održava se u jednom danu. 
18.1.2. Kada takmičar nastupa u jednoj starosnoj kategoriji iznad ima pravo nastupa u svim disciplinama. 
18.1.3. Kada takmičar nastupa u dve starosne kategorije iznad nema pravo nastupa u određenim disciplinama. 

Discipline u kojima nema pravo nastupa regulisane su članovima koji se odnose na zasebna takmičenja. 
18.1.4. Ekipno prvenstvo Srbije u bilo kojoj kategoriji će se održati ukoliko se za takmičenje prijave najmanje 3 /tri/ 

ekipe. 
18.1.5. Strani državljani registrovani za klubove SAS  imaju pravo nastupa na Ekipnom prvenstvu Srbije za seniore/ke 

u konkurenciji  pod sledećim uslovima: 

• U ekipi može da nastupi JEDAN registrovani strani državljanin; 

• Klub može da  prijavi više registrovanih stranih državljana uz uplatu startnine u vrednosti od 10 bodova. 

• Registrovani strani državljenin može nastupiti u dve discipline ili jednoj disciplini i štafeti. 
18.1.6. Na Ekipnom prvenstvu Srbije za seniore/ke pravo nastupa imaju: seniori/ke, stariji juniori/ke, mlađi juniori/ke 

• Mlađi juniori nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 110 m prepone, bacanje kugle 
18.1.7. Na Ekipnom prvenstvu Srbije za starije juniore/ke pravo nastupa imaju: stariji juniori/ke, mlađi juniori/ke i 

stariji pioniri/ke. 

• Ograničenja: 

• Stariji pioniri nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 110 m prepone, bacanje koplja. 

• Starije pionirke nemaju pravo nastupa u sledećim disciplinama: 100 m prepone, bacanje kugle, bacanje 
koplja. 

18.1.8. Na Ekipnom prvenstvu Srbije za mlađe juniore/ke pravo nastupa imaju: mlađi juniori/ke i stariji pioniri/ke. 
18.1.9. Na Ekipnom prvenstvu Srbije za starije pionire/ke pravo nastupa imaju: stariji pioniri/ke i mlađi pioniri/ke. 
18.1.10. Na Ekipnom prvenstvu Srbije za mlađe pionire/ke pravo nastupa imaju: mlađi pioniri/ke. 
18.1.11. Prijavu za učešće na Ekipnom Prvenstvu Srbije klub podnosi 6 dana pre dana održavanja takmičenja. 

Poimenična prijava po disciplinama sa rezervama dostavlja se 48 sati pre dana održavanja takmičenja.  
18.1.12. Jedan klub može da prijavi jednu ekipu, a jedan takmičar ima pravo nastupa u 2 (dve) discipline i štafeti, 

osim u kategoriji MLAĐI PIONIRI/KE , koji imaju pravo nastupa u 1 (jednoj) disciplini i štafeti. 
18.1.13. Maksimalan broj takmičara koji klub može da prijavi je dvostruko veći od broja disciplina koje se nalaze 

na programu ne računajući discipline štafeta (npr. kod seniora 2 x 10 disciplina = 20 atletičara od ko jih se pravi 
ekipa sa rezervama i učesnicima štafeta) 

18.1.14. Za klub na svakoj disciplini nastupa jedan takmičar/ka, odnosno jedna štafeta. 
18.1.15. Klub može da nastupi bez predstavnika u jednoj disciplini. Nenastupanje predstavnika kluba na bilo kojoj 

narednoj disciplini isključuje ekipu iz daljeg takmičenja. Do tada osvojeni bodovi se brišu klubu i klub ostaje bez 
plasmana u ekipnom prvenstvu Srbije.  

18.1.16. U disciplinama daljinskih skokova i bacanja takmičari imaju pravo na ČETIRI pokušaja. 
18.1.17. U Ekipnim prvenstvima Srbije, u visinskim skokovima, ne održava se borba za mesto. 
18.1.18. Određivanje staze/redosleda nastupa isključivo se vrše žrebanjem po sistemu koji odredi Takmičarska 

komisija SAS. 
18.1.19. Bodovanje u kategoriji seniora/ki, starijih juniora/ki, mlađih juniora/ki se vrši prema važećim tablicama 

SA. 
18.1.20. Bodovanje u kategoriji starijih pionira/ki i mlađih pionira/ki se vrši na osnovu ostvarenog plasmana po 

sistemu 1. mesto N+1; 2. mesto N-1; 3. mesto N-2 itd. bodova gde je N= broj ekipa učesnika na takmičenju;  
18.1.21. Pobednik je ekipa koja sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova bolja je ekipa koja 

ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta  
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18.2. Tabelarni prikaz disciplina 
 

EKIPNO PRVENSTVO SRBIJE 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m   

800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 1500 m 2000 m 1500 m   

4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

vis vis vis vis vis vis vis vis vis vis 

dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj - zona dalj - zona 

troskok troskok troskok troskok       

kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla 

koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje vortex vortex 

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7.260 kg 4.000 kg 6.000 kg 4.000 kg 5.000 kg 3.000 kg 4.000 kg 3.000 kg 3.000 kg 2.000 kg 

KOPLJE 800 g 600 g 800 g 600 g 700 g 500 g 600 g 400 g 125-130 g 125-130 g 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 10 10 10 8 6 6 

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
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18.3. Ekipno prvenstvo u krosu 
 

18.3.1. Ekipno prvenstvo Srbije u krosu održava se u sledećim disciplinama: 
18.3.2. Za ekipno prvenstvo u pojedinačnim kategorijama ekipu moraju da čine najmanje tri atletičara. 

 

KATEGORIJA DUŽINA 

SENIORI 10 km 

SENIORKE 8 km 

MLAĐI SENIORI 8 km 

MLAĐE SENIORKE 6 km 

STARIJI JUNIORI 6 km 

STARIJE JUNIORKE 4 km 

MLAĐI JUNIORI 6 km 

MLAĐE JUNIORKE 4 km 

STARIJI PIONIRI 2 km 

STARIJE PIONIRKE 1.5 km 

MLAĐI PIONIRI 1.5 km 

MLAĐE PIONIRKE 1 km 

 
18.3.3. Ekipno prvenstvo Srbije u krosu po kategoriji će se održati ukoliko se za takmičenje prijave najmanje 

 3 /tri/ ekipe. 
18.3.4. Za ekipni plasman po kategorijama boduju se tri najbolje plasirana takmičara/ke svakog kluba po sistemu  

negativnog bodovanja u ukupnom plasmanu (1. mesto -1 bod, 2. mesto - 2 boda itd.) 
18.3.5. Ekipa sa manjim zbirom bodova je bolje plasirana, a u slučaju jednakog broja bodova, bolja je ekipa koja 

ima bolje plasiranog trećeg takmičara. 
18.3.6.Za sveukupni ekipni plasman boduju se klubovi koji imaju ekipu u ekipnom plasmanu u pojedinačnim 

kategorijama. U plasman za sveukupno ekipno prvenstvo računaju se one ekipe koje imaju ekipni plasman u 
najmanje devet pojedinačne kategorije  (od 12). 

  18.3.7.Sveukupni ekipni pobednik dobija se bodovanjem ekipnog plasmana u svakoj disciplini prema sledećoj 
tabeli: 

 

MESTO I II III IV V VI 

BODOVI 9 6 4 3 2 1 

       
   18.3.8. Sveukupni ekipni pobednik je klub sa najvećim brojem bodova. U slučaju jednakog broja bodova, bolji je 

klub    koja ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta. 
 18.3.9. Sveukupni ekipni pobednik će se bodovati ukoliko ima najmanje 3 kluba uz saglasnosti sa članom 18.3.6. 
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19. OSTALA TAKMIČENJA 
 

19.1. Organizaciju takmičenja koja se ne nalaze u programu takmičenja SAS mogu da sprovedu Atletski klubovi i 
druge organizacije. 
19.2. Takmičenja opisana ovim članom MORAJU da bude prijavljeno Takmičarskoj komisiji Srpskog atletskog saveza 
u roku koji donosi TK SAS. 
19.3. Organizator takmičenja je dužan da uplati taksu za prijavu takmičenja u skladu sa odlukom UO SAS. 
19.4. Da bi se rezultati sa takmičenja priznali neophodno je da TK SAS odobri prijavljeno takmičenje.   
19.5. TK SAS će imenovati Tehničkog delegata ili delegata TK SAS za svako prijavljeno takmičenje koji će nakon 
takmičenja podneti izveštaj TK SAS sa neophodom dokumentacijom. 
19.6. Takmičarska komisija ima pravo da imenuje i druga lica ukoliko to smatra potrebnim. 
19.7. Organizator takmičenja snosi sve troškove angažovanih lica.  
19.8. TK SAS zadržava pravo da propiše termine u kojima se neće vršiti priznavanje takmičenja. 
19.9. Organizator mora da održi takmičenje u skladu sa Pravilima za atletska takmičenja. 
19.10. Organizator može organizovati takmičenje u bilo kom formatu, a Takmičarska komisija SAS će priznati 
rezultate samo u onim disciplinama u koji su ispoštovane odredbe  Pravila. 
19.11. Uslovi i procederu za prijavu i priznavanje takmičenja Takmičarska komisija SAS definisaće posebnom 
odlukom pre početka svake takmičarske sezone.  
19.12. Ovaj član se odnosi na priznavanje rezultata na nacionalnom nivou. Za priznavanje rezultata za međunarodnih 
takmičenja važe odredbe Svetske Atletike. 

20. ZAVRŠNE ODREDBE  
 
20.1. Između dve sednice UO SAS tumačenje Propozicija za takmičenja 2022-2024. godine dajeTakmičarska komisija uz 
konsultaciju sa direktorom Srpskog atletskog saveza, a na samom takmičenju Tehnički delegat SAS. 
 
20.2. Propozicije za takmičenje SAS 2023 – 2024, stupaju na snagu danom usvajanja, a prestaju da važe Propozicije za 
takmičenja SAS 2021-2024. od  godine. 
 
 
 
U Beogradu, 23.12.2022. god. 
 
Predsednik UO SAS 
 
Veselin JEVROSIMOVIĆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


