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TEHNIČKO UPUTSTVO 
 

 

1. Datum i vreme održavanja 
 

Takmičenje se održava 26/27.9.2020. godine sa početkom oba dana u 10:00h. 
Subota, 26.09.2020 
Žene: 
Početak sedmoboja – seniorke – 12:15h 
Početak sedmoboja – mlađe juniorke – 12:25h 
Početak šestoboja – starije pionirke U16 – 10:00h 
Početak petoboja – stariji pionirke U15 – 10:10h 
Muškarci: 
Početak desetoboja – seniori – 11:55h 
Početak desetoboja – stariji juniori – 12:05h 
Početak desetoboja – mlađi juniori – 12:50h 
Početak osmoboja – stariji pioniri U16 – 12:55h 
Početak petoboja – starije pioniri U15 – 13:00h 
 
Nedelja, 27.09.2020 
Žene: 
Početak sedmoboja – seniorke – 12:00h 
Početak sedmoboja – mlađe juniorke – 12:00h 
Početak šestoboja – starije pionirke U16 – 10:30h 
Početak petoboja – starije pionirke U15 – 11:50h 
Početak troboja – mlađe pionirke U14 – 12:00h 
Muškarci: 
Početak desetoboja – seniori – 12:00h 
Početak desetoboja – stariji juniori – 12:10h 
Početak desetoboja – mlađi juniori – 13:40h 
Početak osmoboja – stariji pioniri U16 – 12:20h 
Početak petoboja – stariji pioniri U15 – 11:40h 
Početak troboja – mlađi pioniri U14 – 10:00h 
 
2. Mesto održavanja 
 
Takmičenje se održava u Sremskoj Mitrovici na Atletskom stadionu, dr.Milana Kostića bb.  
 
3.  Organizator 
 

Organizator takmičenja je AK “Srem” iz Sremske Mitrovice. 
 
4. Preuzimanje službenih materijala 
 
Službene materijale takmičenja može preuzeti jedino SLUŽBENO LICE KLUBA NA 
TAKMIČENJU koje je naznačeno u prijavi. Materijali se pruzimaju u Tehničko informacionom 
centru gde se vrši i naplata startnina (iza sekretarijata i fotofiniša).  
Pre preuzimanja materijala službeno lice kluba mora da pokaže legitimaciju “službeno lice 
kluba” i dostavi na uvid “takmičarske legitimacije”. 
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5. Pravo nastupa 
  
Pravo nastupa na takmičenju imaju: 

• u kategoriji seniora: 
atletičari/ke rođeni 2000 i stariji 

• u kategoriji seniorki: 
atletičarke rođene 2002,2001 i stariji 

• u kategoriji starijih juniora: 
atletičari/ke rođeni 2001-2002 

• takmičenje u kategorija starijih juniorki neće se održati zbog nedovoljnog broja 
prijavljenih atletičarki 

• u kategoriji mlađih juniora/ke: 
atletičari/ke rođeni 2003-2004 

• u kategorji starijih pionira/ke 15g 
atletičari/ke rođeni 2005 

• u kategorji starijih pionira/ke 14g 
atletičari/ke rođeni 2006 

• u kategoji mlađih pionira/ke: 
atletičari/ke rođeni 2007-2008 i atletske škole A 2009-2010 
 

Takmičar/ka ima pravo nastupa u jednoj (svojoj) starosnoj kategoriji, izuzev kategorije starijih 
juniorki koje imaju pravo nastupa sa seniorkama zbog nedovoljnog broja prijavljenih 
atletičarki za njihovu kategoriju. 
 

Svi takmičari moraju da budu registrovani i preregistrovani za atletske klubove članove 
SAS, a da ispunjavaju sledeće uslove: 
 

● Da poseduju ispravnu takmičarsku legitimaciju  
● Da je takmičarska legitimacija overena potpisom lekara, faksimilom I pečatom 

sportskog dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane ustanove  
● Da su uredno od strane kluba prijavljeni za takmičenje 

 
6. Startnina 
 

Startnina za takmičare prijavljene u roku se NE NAPLAĆUJE. 
Startnina za takmičare prijavljene u skladu sa članom 7.5.4 Propozicija iznosi 1.500 RSD. 
Startnina za takmičare VAN KONKURENCIJE iznoci 1.170 RSD. 

 

7. Merenje sprava 
 

Merenje ličnih sprava će se vršiti u Prijemnom centru najkasnije 30 min pre početka 
discipline, uz obavezno prisustvo Glavnog sudije za viđeboje. Neispravne sprave se neće 
bacati i biće zadržane u Prijemnom centru do završetka discipline. 
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kategorija kugla koplje disk 

seniori 7,260 kg 800 g 2,000 kg 

seniorke 4,000 kg 600 g - 
stariji juniori 6,000 kg 800 g 1,750 kg 
mlađi juniori 5,000 kg 700 g 1,500 kg 

mlađe juniorke 3,000 kg 500 g - 

stariji pioniri 15g 4,000 kg 600 g - 

starije pionirke 15g 3,000 kg 400 g - 
stariji pioniri 14g 4,000 kg - - 

starije pionirke 14g 3,000 kg - - 
mlađi pioniri 3,000 kg - - 

mlađe pionirke 2,000 kg - - 

 

8. Zagrevanje 
 

Zagrevanje takmičari/ke mogu da vrše u parku i na pomoćnom terenu 
 

9. Prijemni centar 
 

U Prijemnom centru će se vršiti kontrola klupske opreme, obuće i sportskih torbi atletičara. 
 
Takmičari su dužni da pokažu: 

● TAKMIČARSKI BROJ  
● KLUPSKU MAJICU u kojoj će takmičiti 

(NIJE DOZVOLJEN NASTUP U DRESU DRŽAVNE REPREZENTACIJE) 
 

Takmičari su dužni da se jave u Prijemni centar 40 min pre početka prve discipline u 
višeboju oba dana. 
 
Takmičari su OBAVEZNI da prođu Prijemni centar pre discipline. 
 
10. Takmičarski brojevi 
  
U trkama do 400m (zaključno sa 400m) startni broj se nosi na leđima, a na grudima u svim 

ostalim trkačkim i tehničkim disciplinama.  

 
11. Izlazak sa terena 
 
Po završetku discipline takmičari su dužni da napuste teren kroz prolaz na kojiih usmere 
nadzornici terena ili druga zvanična lica. 
 
12. Broj pokušaja 
 
Svi takmičari u disciplinama skok u dalj, skok u vis, bacanje kugle, diska, koplja imaju parvo 
na 3/tri/ pokušaja 
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13.Bodovanje 
 

• Bodovanje u kategoriji seniora/ke, starijih juniora/ke i mlađih juniora/ke vrši se prema 
važećim WA tablicama za višeboje.  

• Bodovanje u kategoriji starijih pionira/ki 14g vrši se prema važećim tablicama za 
višeboje Atletskog saveza Nemačke. 

• Bodovanje u kategoriji starijih pionira/ki 15g vrši se prema važećim tablicama 
Atletskog saveza Mađarske za višeboje za mlađe kategorije. 

• Bodovanje u kategoriji mlađih pionira/ke vrši se prema važećim tablicama za višeboje 
Atletskog saveza Srbije. 

 
14.Proglašenje pobednika 
 
Proglašenje pobednika obaviće se prema utvrđenoj Satnicita takmičenja. Obavezno je 
prisustvo tri prvoplasirana takmičara u discipline na ceremoniji proglašenja. Tri prvoplasirana 
takmičara treba da se jave u protokol proglašenja.  
 
U protokol proglašenja treba da se jave i treneri prvoplasiranih takmičara koji će 
uručiti medalje i diplome. 
 
13. Protesti i žalbe 
 
Protesti i žalbe se rešavaju u skladu sa članom 146. Pravila za atletska takmičenja. 
Depozit na uloženu žalbu Vrhovnoj sudijskoj komisiji je 6.000,00 dinara ili 50€. 
Ako se žalba uvaži depozit se vraća podnosiocu zahteva. 
 
14. Objavljivanje rezultata 
 
Službeni rezultati biće kačeni na oglasnoj table.  
Rezultati će takođe biti objavljeni na sajtu Srpskog atletskog saveza  www.ass.org.rs 
 
15. Zdravstvena Zaštita 
 
Svi takmičari nastupaju na takmičenju na sopstvenu odgovornost i odgovornost klubova koji 
su ih prijavili.  
Na stadionu će za vreme takmičenja biti pristutan dežurni lekar. 
 
16. Ceremonija otvaranja takmičenja 
 

Takmičenje će otvoriti predstavnik SAS-a. Prilikom ceremonije otvaranja intoniraće se 
himna Republike Srbije i na jarbol će se podići zastava Republike Srbije. 
 

 
 
 
 

http://www.ass.org.rs/
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NAPOMENA: 
 
Mole se svi učesnici u takmičenju da se pridržavaju propisanih mera zaštite i prevencije od 
COVID - 19. 
 
Po dolasku na stadion svim učenicima takmičenja će biti izmerena telesna temperatura 
BESKONTAKTNIM toplomerom. 
 
Pojedinci sa povišenom telesnom temperaturom će biti procesuirani u skladu sa donetim 
merama i protokolom takmičenja. 
 
MOLE SE SVI PREDSTAVNICI KLUBOVA DA OBAVESTE SVE ATLETIČARE I 
TRENERE DA DOĐU RANIJE NA STADION KAKO BI NA VREME OBAVILI SVE 
POTREBNE PROCEDURE. 
 
MOLIMO PREDSTAVNIKE KLUBOVA DA SVU POTREBNU DOKUMENTACIJU 
(takmičarske legitimacije, lekarske preglede i POTPISANE izjave) SPREME PRE 
DOLASKA NA STADION.Samo atletičarima sa kompletnom dokumentacijom će biti izdati 
takmičarski brojevi. 
 
Svi učesnici u takmičenju treba da drže bezbednu distancu i da smanje kontakt sa drugim 
učesnicima na minimum. 
 
Molimo predstavnike klubova, takmičare i trenere da pri preuzimanju službenih materijala 
i pri ulasku u službene prostorije na stadionu nose maske i rukavice. 
 
Na stadionu će takmičarima u prijemnom centru i na svakoj discipline biti obezbeđena 
sredstva za dezinfekciju ruku i sprava koje se koriste na takmičenju. 
 
Pri ulasku i izlasku iz prijemnog centra, pri ulasku na borilište, tokom takmičenja, pri izlasku 
sa borilišta i tokom ceremonije proglašenja pobednika svi takmičari treba da se pridržavaju 
instrukcija koje im daju sudije i druga službena lica. 
 
ORGANIZATOR TAKMIČENJA NEĆE OBEZBEDITI MAGNEZIJUM NITI DRUGA 
SREDSTVA ZA POVEĆANJE TRENJA.TAKMIČARI MOGU DONETI SVOJA SREDSTVA 
I PREPORUČUJE SE DA IH NE DELE SA DRUGIM TAKMIČARIMA. 
 
Molimo vas da ukoliko imate simptome slične gripu NE DOLAZITE na takmičenje!!! 
 
Zaštitimo sebe i ljude u našoj okolini!!! 

 

 
ŽELIMO VAM PUNO USPEHA NA TAKMIČENJU!!! 

 
 


