Na osnovu Clana 46. Statuta Srpskog atletskog saveza, Upravni odbor Srpskog atletskog saveza,
na sednici odrzanoj 13.04.2020. godine usvojio je preciscen tekst

PRAVILNIKA
O NACIONALNIM REKORDIMA U ATLETICI

Clan 1.
Pravilnikom o nacionalnim rekordima u atlefici (u daljem tekstu: Pravilnik) se na jedinstven nacin
regulisu uslovi, postupak i nacin vodenja i priznavanja nacionalnog rekorda Srpskog atletskog
saveza.

Clan 2.
Nacionalni rekordi SAS vode se u disciplinama iz programa takmicenja SAS i u odredenim
disciplinama koje nisu u programu SAS na osnovu odluke Takmicarske komisije SAS ili Komesara za
takmicenje SAS.

Clan 3.
Lista rekorda SAS vodi se u sledec¢im kategorijama:

rekordi na otvorenom:

SENIORI, SENIORKE, MLADI SENIORI, MLADE SENIORKE, STARIJI JUNIORI, STARIJE JUNIORKE,
MLADI JUNIORI, MLABE JUNIORKE

rekordi v dvorani:

SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI, STARIJE JUNIORKE, MLABI JUNIORI, MLADE JUNIORKE

Clan 4.
U disciplinama u kategoriji starijin i mladih pionira i pionirki vode se najbolji rezultati.

Clan 5.
Lista rekorda SAS u kategoriji SENIORI vodi se u sledec¢im disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 4x 200 m, 4 x 400 m, 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m
1000 m, 1500 m, 1 milja, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10000 m, 3000 m sa preprekama

10km na putu,
polumaraton (21,095 km), maraton (42,195 km), ultramaraton (6 h, 12 h, 24 h, 50 km, 100 km)
SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skom udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: desetoboj
HODANJE: 5000 m, 10000 m, 20000 m
HODANJE NA PUTU:

-5 km, 20 km, 50 km



DVORANA

TRCANJA:
60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m
1000 m, 1500 m, T milja, 2000 m, 3000 m,
5000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: sedmoboj

HODANUJE: 3000 m
Clan 6.

Lista rekorda SAS u kategoriji SENIORKE vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM

TRCANJA:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 4x200 m, 4x 400 m, 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m
1000 m, 1500 m, 1 milja, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10000 m, 3000 m sa preprekama

10 km na putu,
polumaraton (21,095 km), maraton (42,195 km), ultramaraton (6 h, 12 h, 24 h, 50 km, 100 km)
SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: sedmoboj
HODANUJE: 3000 m, 10000 m, 20000 m
HODANJE NA PUTU:

5 km, 20 km, 50 km

DVORANA
TRCANJA:

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m

1000 m, 1500 m, 1 milja, 2000 m, 3000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: petoboj
HODANUJE: 3000 m

Clan7.
Lista rekorda SAS u kategoriji MLADI SENIORI vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110 m prepone,

400 m prepone, 4 x 100 m, 4 x 400 m

1000 m, 1500 m, 1 milja, 2000 m, 3000 m,
5000 m, 10000 m, 3000 m sa preprekama
SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skom udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
HODANJE:

5000 m, 10000 m, 20000 m
HODANJE NA PUTU:

5km, 20 km, 50 km



Clan 8.
Lista rekorda SAS u kategoriji MLADE SENIORKE vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 4 x 400 m
1000 m, 1500 m, 1 milja, 2000 m, 3000 m,
5000 m, 10000 m, 3000 m sa preprekama
SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
HODANUJE: 3000 m, 10000 m
HODANJE NA PUTU:
5km, 20 km, 50 km

Clan 9.
Lista rekorda SAS u kategoriji STARIJI JUNIORI vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 4 x 400 m, 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m
1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m,

10000 m, 3000 m sa preprekama

10 km na putu
SKOKOVI: skok u vis, skok motkom, skok u dalj i troskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: desetoboj
HODANUJE: 5000 m, 10000 m
HODANJE NA PUTU:

5km, 10 km
DVORANA
TRCANJA:
60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m

1000 m,1500 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m
SKOKOVI: skok u vis, skok motkom, skok u dalj, troskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: sedmoboj
HODANUJE: 3000 m



Clan 10.
Lista rekorda SAS u kategoriji STARIJE JUNIORKE vodi se u sledecim disciplinamai:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 4 x 400 m, 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m
1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m,

10000 m, 3000 m sa preprekama

10 km na putu
SKOKOVI: skok u vis, skok motkom, skok u dalj, troskok,
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: sedmoboj
HODANUJE: 3000 m, 10000 m
HODANJE NA PUTU: 5km, 10 km

DVORANA
TRCANJA:

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m

1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: petoboj
HODANUJE: 3000 m

Clan 11.
Lista rekorda SAS u kategoriji MLABPI JUNIORI vode se u sledec¢im disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 100 m + 200 m + 300 m + 400 m, 1000 m + 800 m + 600 m + 400 m
1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m,
2000 m sa preprekama
SKOKOVI: skok u vis, skok motkom, skok udalj, troskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: desetoboj
HODANUJE: 3000 m, 5000 m
HODANJE NA PUTU: 3 km

DVORANA
TRCANJA:

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m

1500 m, 3000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: sedmoboj
HODANUJE: 2000 m



Clan 12.
Lista rekorda SAS u kategoriji MLADE JUNIORKE vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m prepone,
400 m prepone, 4 x 100 m, 100 m + 200 m + 300 m + 400 m, 1000 m + 800 m + 600 m + 400 m
1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m,
2000 m sa preprekama
SKOKOVI: skok u vis, skok motkom, skok u dalj, troskok
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: sedmoboj
HODANUJE: 2000 m, 3000 m
HODANJE NA PUTU: 2 km, 3 km

DVORANA
TRCANJA:

60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m,
4x400m

1500 m, 3000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok motkom, skok udalj, froskok
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: petoboj
HODANUJE: 2000 m

Clan 13.
Lista najboljih rezultata SAS u kategoriji STARIJI PIONIRI vodi se u sledec¢im disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:

60 m, 100 m, 300 m, 800 m, 100 m prepone,
300 m prepone, 4 x 100 m, 100 m + 200 m + 300 m + 400 m

1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok udalj, froskok, skok motkom
BACANJE: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: osmoboj (15 god), petoboj (14 god)
HODANUJE: 1000 m
HODANJE NA PUTU: 1 km

DVORANA
TRCANJA:
60 m, 300 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m
1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m
SKOKOVI: skok uvis, skok udalj, froskok, skok motkom
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: petoboj
HODANUJE: 1000 m



Clan 14.
Lista najboljih rezultata SAS u kategoriji STARIJE PIONIRKE vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:

60 m, 100 m, 300 m, 600 m, 800 m, 80 m prepone,
300 m prepone, 4 x 100 m, 100 m + 200 m + 300 m + 400 m

1000 m, 1500 m, 2000 m

SKOKOVI: skok uvis, skok udalj, tfroskok, skok motkom
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje kladiva, bacanje koplja
VISEBOJ: Sestoboj (15 god), petoboj (14 god)
HODANUJE: 1000 m
HODANJE NA PUTU: Tkm

DVORANA
TRCANJA:
60 m, 300 m, 600 m, 800 m, 60 m prepone, 4 x 200 m
1000 m, 1500 m, 2000 m
SKOKOVI: skok uvis, skok udalj, tfroskok, skok motkom
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: petoboj
HODANUJE: 1000 m

Clan 15.
Lista najboljih rezultata SAS u kategoriji MLABI PIONIRI vodi se u sledec¢im disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
60 m, 300 m, 800 m, 1000 m, 1500 m, 2000 m,
80 m prepone, 4 x 60 m
SKOKOVI: skok uvis, skok udalj iz zone
BACANJE: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje vortexa
VISEBOJ: troboj

HODANJE:
HODANJE NA PUTU: Tkm
DVORANA
TRCANJA: 60 m, 200 m, 800 m, 60 m prepone

SKOKOVI: skok uvis, skok udalj iz zone

BACANJA: bacanje kugle

VISEBOJ: troboj

HODANUJE: 1000 m



Clan 16.
Lista najboljih rezultata SAS u kategoriji MLADE PIONIRKE vodi se u sledecim disciplinama:

NA OTVORENOM
TRCANJA:
60 m, 300 m, 600 m, 60 m prepone, 4 x 60 m
SKOKOVI: skok uvis, skok udalj iz zone
BACANJA: bacanje kugle, bacanje diska, bacanje vortexa
VISEBOJ: troboj

HODANUJE: 1000 m
HODANJE NA PUTU: Tkm
DVORANA
TRCANJA:
60 m, 200 m, 600 m, 60 m prepone
SKOKOVI: skok uvis, skok udalj iz zone
BACANJA: bacanje kugle
VISEBOJ: troboj
HODANUJE: 1000 m
Clan 17.
Lista rekorda SAS u mesovitim stafetama vodi se u sledecim disciplinama:
STARIJI STARIJE MLADI MLADE STARUJI STARIJE MLADI MLADE
SENIORI | SENIORKE JUNIORI' | JUNIORKE | JUNIORI | JUNIORKE | PIONIRI PIONIRKE PIONIRI PIONIRKE
4x60m mesovita
4x400m 4x400m 4x200m 4x200m Stafeta
mesovita stafeta mesovita Stafeta mesovita Stafeta mesovita Stafeta 4x200m
mesovita Stafeta

Clan 18.
Upravni odbor SAS verifikuje nacionalne rekore u atletici na predlog Takmicarske komisije SAS ili
Komesara za takmicenja SAS.

Clan 19.

Za rekord Srbije moze biti priznat rezultat koji je postignut na takmicenjima iz kalendara SAS, ABAF,
EA, WA, drugih nacionalnih federacija ili takmicenja na koledzima SAD.

Ako se takmicenje ne nalazi u kalendaru SAS, a prijavljeno je Takmicarskoj komisiji SAS ili Komesaru
za takmicenja SAS najkasnije 5 (pet) dana pre odrzavanja takmicenja, da bi se postignuti rezultat
verifikovao za rekord moraju da se ispune sledeci uslovi:

o Da se organizator pridrzava odredbi Propozicija takmicenja SAS i Pravila za atletska
takmicenja;

. Da su na takmicenju prisutni Tehnicki delegat SAS i Sudijski delegat SAS;

. Da na takmicenju budu angazovane licencirane atletske sudije, u skladu sa Propozicijoma
takmicenja SAS i Pravilnikom za licenciranje sudija SAS;

. Da je organizator takmicenja dostavio/objavio Raspis u roku i na nacin predvidenim
Propozicijama takmicenja SAS;

o Da u disciplini nastupi najmanje 3 (tri) takmicara/ke;

. Da je Takmicarskoj komisiji SAS ili Komesaru za takmicenja SAS dostavljena dokumentacija iz
Clana 20.




Clan 20.
Potrebna dokumentacija za priznavanje nacionalnog rekorda:

S| X XXX X | XX

* U slucaiju viseboja zapisnici svih disciplina
ok U svim disciplinama gde se koristi potpuno automatsko merenje vremena
#*  Samo za priznavanje Rekorda SAS u kategoriji seniora/ki, i za Evropske i Svetske rekorde.

Uz gore navedene uslove SENIORSKI rekord ¢e se priznati ako je takmicar/ka podvrgnut doping
kontroli u roku od 24 Casa od postizanja rekorda, te da je rezultat kontrole negativan ili ako
takmicar/ka nije podvrgnut doping konftroli, a rekord je ostvaren na takmicenjima na kojima
postoji doping kontrola i Zrebom se odreduje koji ¢e takmicar/ka biti podvrgnut doping kontroli.

Sva dokumentacija mora biti ispravno i Citko popunjena, potpisana i overena pecatom
organizatora takmicenja. Organizator takmicenja kompletnu dokumentaciju uruCuje Tehnickom
delegatu SAS na takmicenju ili Salje postom Kancelariji SAS za Takmicarsku komisiju SAS ili
Komesara za takmicenja SAS.

Za rezultate bolje od postoje¢eg nacionalnog rekorda, postignute na takmicenjima van teritorije
Republike Srbije, Takmicarskoj komisiji SAS ili Komesaru za takmicenja SAS moraju biti dostavljeni
zvanicni rezultati sa takmicenja (Sluzbeni bilten sa rezultatima sa takmicenja), kao i program
takmicenja.

Dokumentacija za priznavanje nacionalnog rekorda se nalazi u prilogu i sastavni je deo ovog
Pravilnika.

Specifikacija i kriterijumi koje sprava mora da zadovolji da bi se koristila na takmicenju i da bi se
priznao nacionalni rekord, nalaze se u prilogu i sastavni su deo ovog Pravilnika.

Clan 21.
Za priznavanje nacionalnog rekorda postignutin na takmicenjima moraju biti ispunjeni svi tehnicku
uslovi u skladu sa Propozicijama SAS i Pravilima za atletska takmicenja.

Clan 22.
U toku istog takmicenja u jednoj disciplini moze sukcesivno biti priznato vise rekorda postignutih od
strane jednog ili vise takmicara.

Clan 23.
Za discipline koje se odvijaju potpuno unutar stadiona nije dozvoljen zajednicki nastup muskaraca
i Zzena v istoj disciplini, izuzev u mesovitim disciplinama.
Rezultati postignuti u takvim slucajevima ne mogu se priznati za nacionalne rekorde bez obzira da
i je, postignuti rezultat bolji od postojeceg nacionalnog rekorda, postignut u konkurenciii
muskaraca ili Zena.



Clan 24.
U novouspostavljenim disciplinama za nacionalni rekord se priznaje najbolji postignuti rezultat na
kraju takmicarske sezone u kojoj je disciplina ukljuCena u program takmicenja SAS.

Najbolji rezultat koji se tada uzima kao nacionalni rekord SAS mora biti ostvaren uz sve navedene
uslove za priznavanja rekorda iz ovog Pravilnika.

Clan 25.
Dosadasnji nacionalni rekordi u atletici postignuti u disciplinama u kategoriji seniora/ki koje nisu u
programu takmicenja SAS i/ili u Olimpijskim disciplinama ostaju i dalje na snazi, ali se ne vode u
zvanicnoj statistici SAS.
Ukoliko bi atletiCari/ke ostvarili rezultate bolje od postojecin nacionalnih rekorda u disciplinama
koje se ne vode u zvanicnoj statistici SAS, atletfiCari/ke, treneri i maticni klubovi ne mogu da ostvare
nikakve benefite (nagrade, priznanja, stipendije i slicno).

Clan 26.
Tumacenje odredbi ovog Pravilnika daje UO SAS, a izmedju dve sednice Takmicarska komisija SAS
ili Komesar za takmicenje SAS zajedno sa zakonskim zastupnikom SAS.

Clan 27.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom usvajanja na sednici UO SAS.
Pravilnik se objavljuje na sajtu SAS.

U Beogradu, 13.04.2020. godine.

Upravni odbor SAS
Veselin Jevrosimovi¢, Predsednik




PRILOG 1

Specifikacija sprava

Na svim medunarodnim takmicenjima upofrebljavaju se samo sprave koje odgovaraju pravilima
WA-Q.

4.000 kg|6.000 kg|4.000 kg|5.000 kg[3.000 kg|4.000 kg|3.000 kg| 3.000 kg | 2.000 kg

1.000 kg 1.750 kg|1.000 kg|1.500 kg|1.000 kg|1.000 kg| 800g | 800g | 600g

4.000 kg|6.000 kg|4.000 kg|5.000 kg[3.000 kg|4.000 kg|3.000 kg| - -
600g | 800g | 600g | 700g | 500g | 600g | 400g - -

- - |125-130 g[125-130 g

Za vreme takmicenja nije dozvoljeno vrsiti bilo kakve izmene na spravama.

KUGLA

Kugla mora biti od punog gvozda, mesinga ili bilo kakvog materijala ne mekieg od mesinga,

moze imati spolini omotac od ovih metala koji obuhvata jezgro od olova ili drugog cvrstog
materijala. Kugla mora biti okruglog oblika i povriina kugle mora biti glatka.

Kugla mora da odgovara sledecim karakteristikama:

| 2.000kg | 3.000 kg 5.000 kg | 6.000 kg




DISK
o Telo diska mora da bude cvrsto ili Suplie i napravljeno od drveta ili drugog pogodnog
materijala oiviceno metalnim obruc¢em zaobljene ivice. Presek ivice obruc¢a odgovara krugu
poluprecnika priblizno 6 mm. U telo diska sa svake strane mogu biti ugradene kruzne metalne
ploCe. Alternativno disk moze biti napravljen bez ovih metalnih ploc¢a, pod uslovom da
odgovaraju¢a povriina tela diska bude ravna i da dimenzije sprave odgovargju propisanim
karakteristikama. Obe strane diska moraju biti identicne bez zljebova, izbocina i ostrin ivica. Strane
diska freba da se nastavljaju u pravu liniju od pocetka zakrivljenja ivice metalnog obruc¢a do kruga
poluprecnika od 25 mm do 28.5 mm od centra diska. Profil diska mora biti dizajniran na sledecdi
nacin. Od pocetka zakrivlienja ivice obruca debljina diska se ravnomerno povecava do
maksimalne debljine D. Ova maksimalna vrednost se postize na rastojanju od 25 mm do 28,5 mm
od ose diska Y. Od ove tacke do ose diska Y debljina diska je konstantna. Gornja i donja strana
diska moraju biti identiCne i takode disk mora biti simetrican u odnosu na rotaciju oko Y ose.

Disk, ukljuCujuci povriinu obruca, ne sme biti hrapav i povriina mora biti glatka i uniformna na

celoj povrsini diska.

o Disk mora da zadvolji sledece uslove:

Minimalna teZina za koris¢enje na takmicenju i prihvatanje rekorda

| 600g | 800g | 1.000kg | 1.500kg | 1.750kg | 2.000 kg
Spoljni precnik diska
minimum - - 180 mm 200 mm 210 mm 219 mm
maksimum - - 182 mm 202 mm 212 mm 221 mm
Precnik metalne ploce ili ravnog sredisnjeg dela diska
minimum - - 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm
maksimum - - 57 mm 57 mm 57 mm 57 mm
Debljina metalne ploce ili ravnog sredisnjeg dela diska
minimum - - 37 mm 38 mm 41 mm 44 mm
maksimum - - 39 mm 40 mm 43 mm 46 mm
Debljina metalnog obruca (6 mm od ivice)
minimum - - 12 mm 12 mm 12 mm 12 mm
maksimum - - 13 mMm 13 mm 13 mm 13 mm

0Sa

poluprec¢nik ~ 6mm. |
|

50mm-57mm

45mm + 1mm za muskarce
38mm + Tmm za Zene

12mm min
13mm max.

0.220m = 0.001m za muskarce
0.181Tm £ 0.001m za Zene




KLADIVO

o Kladivo se sastoji od tri glavna dela: metalni glave, zice i drike.

o Glava kladiva mora biti od punog gvozda, mesinga ili bilo kakvog materijala ne mekseg od
mesinga, moze imati spoljni omota¢ od ovih metala koji obuhvata jezgro od olova ili drugog
cvrstog materijala. Teziste glave kladiva ne sme biti pomereno od centa glave kladiva vise od 6
mm, tj. mora biti moguce balansirati glavu kladiva, bez dréke i Zice, na horizontalnom prstenu
ostrin ivica precnika 12 mm. Ako se koristi glava kladiva sa jezgrom od drugog materijala, ona
mora biti izradena tako da jezgro bude nepomicno u odnosu na ostatak glave kladiva i da teziste
glave bude u skladu sa ovim Clanom.

o Zica kladiva mora biti izradena od jednog, neprekinutog i pravog komada savitjive &eli¢ne
Zice minimalnog prec¢nika 3 mm, i ne sme se znacajno istezati tokom izvodenja pokusaja. Da bi se
mogla pri¢vrstiti, Zica moze biti savijena u vidu petlie na jednom ili na oba kraja. Zica treba da se
poveze sa glavom kladiva na pokretan nacin.

o Drska kladiva mora biti kruta i bez zglobnih veza bilo kog tipa. Ukupno istezanje drike pod
tezinom od 3,6 kN ne sme biti vece od 3 mm. Treba da bude prisvri¢ena za Zicu na takav nacin
da se ne moze okrenuti unutar petlje Zice na takav nacin da to poveca sveukupnu duzinu kladiva.
Zica mora biti pricvrii¢ena za driku iskljucivo preko petlie, ne sme se koristiti okretna veza. Drika
mora biti simetricna sa pravim ili zakrivlienim hvatom. Sila pucanja drske kladiva ne sme biti manja
od 8 kN.

o Kladivo mora da zadvolji sledece uslove:

Minimalna teZina za koriséenje na takmicenju i prihvatanje rekorda
| 3.000kg | 4.000kg | 5.000kg | 6.000kg | 7.260 kg
Duzina kladiva merena od unutirasnje strane hvata drske

maksimum | 1195mm | 1195mm | 1200 mm | 1215mm | 1215 mm
Precnik glave kladiva

minimum 85 mm 95 mm 100 mm 105 mm 170 mm
maksimum 100 mm 110 mm 120 mm 125 mm 130 mm

Napomena: tezina sprave obuhvata tezinu glave, Zice i drike kladiva

hvat drike kladiva

I teziste

& ostra ivica
@ obruca

baza

[ %) |

|

glava kladiva
na ostroj
ivici

obruca

petlja



KOPLIJE

o Koplje se sastoji od fri glavna dela: glave, tela i hvata od kanapa

o Telo koplja moze biti Cvrto ili Suplie i mora biti napravljeno od metala ili drugog pogodnog
materijala tako da Cini ¢vrstu i jedinstvenu celinu. Povrsina tela kopljia ne sme imati nikakve
izbocCine, udublienja, Zliebove, proreze ili hrapave povrsine. Povrsina mora biti jednoobrazna i
glatka.

. Za telo koplja je prisvricena metalna glava koja se zavrsava ostrim vrhom. Glava mora biti u
potpunosti napravljena od metala. Glava moze imati ojacani vrh od drugog metala ili legure
metala pricvri¢en za predniji kraj glave tako da je cela glava glatka i jednoobrazna. Ugao vrha
glave ne sme prelaziti ugao od 40°.

o Hvat, koji obavija teziste koplja, ne sme premasiti preCnik koplja za vise od 8 mm. Hvat moze
imati uobicajenu neklizecu povriinu ali bez nabora, nazup&enja ili nastavka bilo koje vrste. Hvat
mora imati jedoobrazan celom duzinom.

o Koplie mora biti kruznog poprecnog preseka celom duzinom. (napomena 1) Najveci preCnik
koplia mora biti neposredno ispred hvata. Sredisnji deo tela koplja ujljucujuéi i deo ispod hvata
moze biti cilindricng oblika ili se blago suzavati ka zadnjem kraju koplja ali ni u kom slu€aju razlika u
precniku kopla neposredno ispred i neposredno iza koplja ne sme biti ve¢a od 0.25 mm. Od hvata
, koplie mora da se suzava postepeno i prema prednjem i prema zadnjem delu vrha koplja.
Uzduzni profil koplja od hvata do prednjeg i zadnjeg vrha koplja mora biti ravan ili blago
konveksan (napomena 2) i ne sme biti nikakvih naglih promena u precniku celom duzinom koplja
osim neposredno iza glave koplja i neposredno ispred i iza hvata koplja. Neposredno iza glave
smanjenje precnika koplja ne sme biti ve¢e od 2.5 mm i ovo smanjenje precnika koje odstupa od
uzduznog profila koplja ne sme biti duze od 0.3 m iza glave koplja.

Napomena 1: lako koplije mora biti kruznog poprecnog preseka celom duzinom, najveca razlika
izmedu najveceg i najmanjeg precnika u bilo kom delu preseka mora biti do 2%. U tom slu€aju se
uzima srednja vrednos ova dva precnika kao vrednost koji mora da odgovara parametrima.

Napomena 2: Oblik uzduznog profila koplja se mozZe lako proveriti koriste¢i metalnu Sipku duzine
najmanje 500 mm i dva kalibraciona lista debljine 0.20 mm i 1.25 mm. Za blago zaobliene delove
koplja Sipka Ce se klatiti. Za ravne delove profila kada je Sipka ¢vrsto prislonjena uz koplije ne sme
biti moguce ubaciti kalibracioni list debljine 0.20 mm izmedu koplja i Sipkke nigde gde postoji
kontakt. Ovo se ne primenjuje na mestu spoja glave i tela koplja gde se koristi list debljine 1.25 mm.



. Koplie mora da zadvolji sledece uslove:

| 400g | 500g | 600g | 700g | 800g |

2000 mm | 2200 mm | 2300 mm | 2600 mm
2100 mm | 2300 mm | 2400 mm | 2700 mm

780 mm 800 mm 860 mm 900 mm
880 mm 920 mm 1000 mm | 1060 mm

1120 mm | 1280 mm | 1300 mm | 1540 mm
1320 mm | 1500 mm | 1540 mm | 1800 mm

220 mm 250 mm 250 mm 250 mm
270 mm 230 mm 230 mm 230 mm

135 mm 140 mm 150 mm 150 mm
145 mm 150 mm 160 mm 160 mm
20 mm 20 mm 23 mm 25 mm
24 mm 25 mm 28 mm 30 mm

. Koplie ne sme da ima pokretne delove ili dodatke koje tokom bacanja menjaju teziste koplja
ili njegove aerodinamicke karakteristike

. Suzavanije koplja ka vrhu glave mora da se zavrsi tako da ugao vrha koplja ne bude vedi od
40°. PreCnik, na udaljenosti od 1.5 m od vrha, ne sme biti ve¢i od 80% vrednosti maksimalnog
precnika tela koplja. Na polovini duZine od od vrha glave koplja do tezista precnik ne sme biti vedi
od 90% vrednosti maksimalnog precnika tela koplja.

. Suzavanje tela koplja ka repu koplja mora biti takvo da precnik, na sredini duzine izmedu
teziSta i zadnjeg dela koplja ne sme biti manji od 90% vrednosti maksimalnog precnika tela koplja.
Na udljenosti od 1.5 m od repa, precnik ne sme biti manji od 40% vrednosti maksimalnog precnika
tela koplja. PreCnik tela koplja na kraju repa ne sme biti manji od 3.5 mm.

Ispred hvata - -
lza hvata DO DO -0.25 mm
150 mm od 0.8 x DO )

vrha
Kraj glave - -
Odmah iza . D325 mm
glave

U %L1 0.9 x DO -

Hvat DO +8 mm

U 'el2 -

0.9 x DO

150 mm od
repa

0.4 x DO

Rep -

3.5mm

Napomena: sva merenja precnika moraju biti najmanje 0.1



mm
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PRILOG 2

Zahtevi za priznavanje nacionalnog rekorda / najboljeg rezultata

AP ariersc ZAHTEV ZA PRIZNAVANJE
/7 NACIONALNOG REKORDA / NAJBOLIEG
REZULTATA

DISCIPLINE TRCANJA NA STAZI

s Ju20 u1s uile ui4
OPSTI PODACI
Disciplina | Om 0Oz
Rezultat
Prezime i ime Datum
atleti¢ara/ke rodenja
Datum
1 .
. . rodenja
Za discipline Stafeta,
. . . Datum
navesti prezimena i 2 .
. - . rodenja
imena atletic¢ara/ki
. .. Datum
onim redom kojim su 3 .
- rodenja
trcali
Datum
4 .
rodenja
Klub Skracenica
Takmicenje
Datum ‘ Vreme
Drzava
Mesto (adresa)
Ime stadiona
STARTER
Svojim potpisom potvrdujem da je start trke protekao u skladu sa Pravilima za atletska takmicenja.
Marka false-start
masine
Vreme reakcije
Starter Potpis

POTPUNO AUTOMATSKO MERENJE VREMENA

Marka photo-finish
sistema

Merilac vremena
(operater)




Sef sudija za photo-

. . Potpis
finish .
RUCNO MERENJE VREMENA (ukoliko je primenljivo)

Svojim potpisom potvrdujem da je upisano vreme ono koje sam izmerio/la svojom topericom.

Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 1

Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 2

Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 3

Svojim potpisom potvrdujem da su mi merioci vriemena pokazali svoje Stoperice i da je upisano vreme tacno.

Sef merilaca

ili Glavni Potpis
sudija
MERENJE VETRA (ukoliko je primenljivo)
Marka vetromera
Izmerena brzina vetra
Merilac vetra .
Potpis
(operater)
ATLETSKI OBJEKAT
Svojim potpisom potvrdujem ispravnost duZine i nivoa staze.
v. Vrsta
Duzina staze
staze
Tehnicki rukovodilac Potpis

GLAVNI SUDIJA

Svojim potpisom potvrdujem da su podaci navedeni u ovom formularu ispravni i da su ispostovana Pravila za atletska takmicenja.

Glavni sudija

Potpis

DOPING KONTROLA

Da li je vrSena doping kontrola? L1 DA

LI NE

Ukoliko je vrSena doping kontrola, rezultate dostaviti uz ovaj formular.

OVERA

Organizator takmicenja

M.P.




Za organizatora Potpis

LISrbije [IBeograda
Overava Atletski savez

[IVojvodine [ICentralne Srbije M.P

Za Atletski savez Potpis

ODOBRENIJE SAS

POSTIGNUT REZULTAT SE PRIZNAJE KAO [J NACIONALNI REKORD [INAJBOLJI REZULTAT [ NE PRIZNAJE SE

Direktor SAS Datum i mesto Predsednik SAS




ZAHTEV ZA PRIZNAVANIJE
NACIONALNOG
REZULTATA

TEHNICKE DISCIPLINE

Y
/ ;,__/ATLETSKI
> SAVEZ

SRBIJE

REKORDA /

NAJBOLIEG

LIS [1U20 [1U18 [1U16

Llui4

OPSTI PODACI

Disciplina

| om | Oz

Rezultat

Prezime i ime
atletic¢ara/ke

Datum
rodenja

Klub

Skracenica

Takmicenje

Datum

Vreme

Drzava

Mesto (adresa)

Ime stadiona

SUDIJA ZA MERENIJE SPRAVA (ukoliko je primenljivo)

Svojim potpisom potvrdujem da sam pregledao i izmerio spravu kojom je postignut rekord / najbolji rezultat nakon postignutog hica.

Proizvodac sprave

Izmerena tezZina
WA-a

Sprava zadovoljava kriterijume

L1 DA L1 NE

Ukoliko sprava ne
zadovoljava kriterijume
WA-3, obrazloziti

Vrsta i marka uredaja
kojim se vrsilo merenje

Sudija za merenje
sprava

Potpis

SUDIJE U POLJU

Svojim potpisom potvrdujem da je upisan rezultat izmeren u skladu sa Pravilima za atletska takmicenja

Izmerena
duzina ili
visina

Sudija 1

Potpis

Izmerena
duzina ili
visina

Sudija 2

Potpis

MERENJE VETRA (ukoliko je primenljivo)

Marka vetromera

Izmerena brzina vetra

Merilac vetra
(operater)

Potpis




ATLETSKI OBJEKAT

Svojim potpisom potvrdujem ispravnost borilista.

Tehnicki rukovodilac Potpis

GLAVNI SUDIJA

Svojim potpisom potvrdujem da su podaci navedeni u ovom formularu ispravni i da su ispostovana Pravila za atletska takmicenja.
Glavni sudija Potpis
DOPING KONTROLA

Da li je vrSena doping kontrola? O DA I NE

Ukoliko je vrSena doping kontrola, rezultate dostaviti uz ovaj formular.

OVERA
Organizator takmicenja
M.P.

Za organizatora Potpis

[ISrbije [IBeograda
Overava Atletski savez

[IVojvodine [ICentralne Srbije M.P
Za Atletski savez Potpis

ODOBRENIJE SAS

POSTIGNUT REZULTAT SE PRIZNAJE KAO [1 NACIONALNI REKORD [INAJBOLJI REZULTAT L1 NE PRIZNAIJE SE

Direktor SAS Datum i mesto Predsednik SAS




AP ariersc ZAHTEV ZA PRIZNAVANJE
/7 NACIONALNOG REKORDA / NAJBOLIEG
REZULTATA

VISEBOJI

LIS [1U20 [1U18 [1U16 Llui4

OPSTI PODACI

Disciplina | Om 0z

Rezultat

Prezime i ime Datum
atletic¢ara/ke rodenja

Klub Skracenica

Takmicenje

Datum ‘ Vreme

Drzava

Mesto (adresa)

Ime stadiona

MERENJE VETRA

Izmerena srednja
vrednost brzine vetra

ATLETSKI OBJEKAT
Svojim potpisom potvrdujem ispravnost duZine i nivoa staze.
o Vrsta
Duzina staze
staze
Tehnicki rukovodilac Potpis

GLAVNI SUDIJA

Svojim potpisom potvrdujem da su podaci navedeni u ovom formularu ispravni i da su ispoStovana Pravila za atletska takmicenja.
Glavni sudija Potpis
DOPING KONTROLA

Da li je vrSena doping kontrola? ] DA LI NE

Ukoliko je vrSena doping kontrola, rezultate dostaviti uz ovaj formular.




OVERA

Organizator takmicenja
M.P.
Za organizatora Potpis
CISrbije [IBeograda
Overava Atletski savez
[IVojvodine [CICentralne Srbije M.P
Za Atletski savez Potpis

ODOBRENIJE SAS

POSTIGNUT REZULTAT SE PRIZNAJE KAO [0 NACIONALNI REKORD [INAJBOLJI REZULTAT [J NE PRIZNAJE SE

Direktor SAS Datum i mesto Predsednik SAS




/P> sriersci | ZAHTEV ZA PRIZNAVANJE
/7 ++7+ | NACIONALNOG REKORDA /
REZULTATA

DISCIPLINE TRCANJA NA PUTU

NAJBOLIEG

LIS [1U20 [1U18 [1U16 Llui4

OPSTI PODACI

Disciplina

Oz

Rezultat

Prezime i ime Datum
atletic¢ara/ke rodenja

Klub Skracenica

Takmicenje

Datum ‘ Vreme

Drzava

Mesto (adresa)

Ime stadiona

STARTER

Svojim potpisom potvrdujem da je start trke protekao u skladu sa Pravilima za atletska takmicenja.

Starter Potpis

POTPUNO AUTOMATSKO MERENJE VREMENA (ukoliko je primenljivo)

Marka photo-finish

sistema

Merilac vremena

(operater)

Sef sudija za photo- .

finish ] P Potpis

TRANSPONDER SISTEM (ukoliko je primenljivo)

Marka transponder

sistema

Merilac vremena

(operater)

Sef sudija za merenje

vremena transponder Potpis

sistemom

RUCNO MERENJE VREMENA (ukoliko je primenljivo)

Svojim potpisom potvrdujem da je upisano vreme ono koje sam izmerio/la svojom Stopericom.

Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 1




Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 2

Izmereno Merilac .
Potpis

vreme 3

Svojim potpisom potvrdujem da su mi merioci vremena pokazali svoje Stoperice i da je upisano vreme tacno.

Sef merilaca
ili Glavni Potpis
sudija

TRASA

Svojim potpisom potvrdujem ispravnost duZine i nivoa staze.

Duzina trase

Tehnicki rukovodilac Potpis

Uz ovaj formular dostaviti i sertifikat o izmerenoj stazi C, B ili A nivoa.

GLAVNI SUDIJA

Svojim potpisom potvrdujem da su podaci navedeni u ovom formularu ispravni i da su ispoStovana Pravila za atletska takmicenja.
Glavni sudija Potpis
DOPING KONTROLA

Da li je vrSena doping kontrola? O DA LI NE

Ukoliko je vrSena doping kontrola, rezultate dostaviti uz ovaj formular.

OVERA
Organizator takmicenja
M.P.

Za organizatora Potpis

[ISrbije [1Beograda
Overava Atletski savez

[IVojvodine CICentralne Srbije M.P
Za Atletski savez Potpis

ODOBRENIJE SAS

POSTIGNUT REZULTAT SE PRIZNAJE KAO [0 NACIONALNI REKORD [INAJBOLJI REZULTAT [ NE PRIZNAJE SE

Direktor SAS Datum i mesto Predsednik SAS




-
/ ; ,_/ATLETSKI

SRBIJE

ZAHTEV ZA PRIZNAVANIE
NACIONALNOG
REZULTATA

TAKMICARSKO HODANJE

REKORDA /

NAJBOLIEG

Lis [1U20

[1u18 [lu16

Jui4

OPSTI PODACI

Disciplina

Oz

Rezultat

Prezime i ime
atleti¢ara/ke

Datum
rodenja

Klub

Skracenica

Takmicenje

Datum

Vreme

Drzava

Mesto (adresa)

Ime stadiona

STARTER

Svojim potpisom potvrdujem da je start trke protekao u skladu sa Pravilima za atletska takmicenja.

Starter

Potpis

POTPUNO AUTOMATSKO MERENJE VREMENA (ukoliko je primenljivo)

Marka photo-finish

sistema

Merilac vremena

(operater)

Sef sudija za photo- .
Fnish Potpis
TRANSPONDER SISTEM (ukoliko je primenljivo)

Marka transponder

sistema

Merilac vremena

(operater)

Sef sudija za merenje

vremena transponder Potpis
sistemom




RUCNO MERENJE VREMENA (ukoliko je primenljivo)

Svojim potpisom potvrdujem da je upisano vreme ono koje sam izmerio/la svojom $topericom.

lzmereno

Merilac

Potpis
vreme 1 P
Izmereno Merilac .
Potpis
vreme 2
Izmereno Merilac .
Potpis
vreme 3

Svojim potpisom potvrdujem da su mi merioci vremena pokazali svoje Stoperice i da je upisano vreme tacno.

Sef merilaca

ili Glavni Potpis

sudija

SUDIJE ZA HODANJE

!’renme i Potpis

ime

!’renme i Potpis

ime

!’renme i Potpis

ime

Sef sudija za E—

hodanje P

ATLETSKI OBJEKAT / TRASA

Svojim potpisom potvrdujem ispravnost duZine i nivoa staze/trase.

Duzina staze/trase Vrsta
staze

Tehnicki rukovodilac Potpis

GLAVNI SUDIJA

Svojim potpisom potvrdujem da su podaci navedeni u ovom formularu ispravni i da su isposStovana Pravila za atletska takmicenja.

Glavni sudija

Potpis

DOPING KONTROLA

Da li je vrSena doping kontrola?

LI1DA

LI NE

Ukoliko je vrSena doping kontrola, rezultate dostaviti uz ovaj formular.




OVERA

Organizator takmicenja
M.P.
Za organizatora Potpis
CISrbije [IBeograda
Overava Atletski savez
[IVojvodine [CICentralne Srbije M.P
Za Atletski savez Potpis

ODOBRENIJE SAS

POSTIGNUT REZULTAT SE PRIZNAJE KAO [0 NACIONALNI REKORD [INAJBOLJI REZULTAT [J NE PRIZNAJE SE

Direktor SAS Datum i mesto Predsednik SAS




