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Ove Propozicije se primenjuju na svim takmičenjima iz programa Atletskog saveza Srbije. 
Preporučuje se primena ovih Propozicija i za ostala takmičenja na teritoriji Srbije. 
Ove Propozicije osim svoje osnovne namene, regulisanja sistema takmičenja iz programa ASS, služe klubovima, 
organizatorima i učesnicima na takmičenju kao uputstvo za organizaciju, sprovođenje i učešće na takmičenjima. 
Takmičenja iz ovih Propozicija se održavaju po Pravilima za takmičenja ASS (u daljem tekstu Pravila ASS) i Pravilima za 
takmičenja Svetske Atletike (u daljem tekstu Pravila WA). 
 
1. OPŠTE ODREDBE 

 
1.1. Sva takmičenja iz programa ASS, kao i druga takmičenja u organizaciji atletskih organizacija, članova ASS, 

odvijaju se prema Pravilima za takmičenja Svetske Atletike (WA), Evropske Atletike (EA), Atletskog saveza Srbije 
i odredbama ovih Propozicija.  

1.2. Sistem takmičenja ASS utvrđuje Upravni odbor Atletskog saveza Srbije, a sprovodi ih Takmičarska komisija ASS 
ili Komesar za takmičenja ASS.  

1.3. Propozicije i kalendar takmičenja donosi Upravni odbor ASS na predlog Takmičarske komisije ASS ili Komesara 
za takmičenja ASS. 

1.4. Propozicije za takmičenja ASS donose se, po pravilu, na kraju olimpijskog ciklusa i važe za naredni olimpijski 
ciklus. Moguće izmene i dopune donose  

1.5. se na kraju takmičarske sezone i primenjuju se od naredne takmičarske sezone. 
1.6. Tumač Propozicija je Upravni odbor ASS. Između dve sednice tumač je Takmičarska komisija ASS ili Komesar 

za takmičenja ASS, a na samom takmičenju Tehnički delegat ASS. 
1.7. Registrovani atletičari/ke u toku jedne takmičarske sezone mogu nastupiti samo za jedan atletski klub, ukoliko to 

nije odlukom Upravnog odbora ASS drugačije predviđeno. 
1.8. Kalendar takmičenja ASS ne može se menjati izuzev u slučaju izmena međunarodnog kalendara takmičenja ili u 

slučaju „više sile“. Odluku o promeni termina održavanja takmičenja donosi Takmičarska komisija ASS ili 
Komesar za takmičenja ASS. U slučaju koji oceni kao „viša sila“ Tehnički delegat ASS može doneti odluku o 
odlaganju takmičenja. 

1.9. Po donetoj odluci o mestu i organizatoru takmičenja, ovlašćeno lice ASS zaključiće ugovor sa organizatorom u 
roku koji omogućava nesmetane pripreme za organizaciju takmičenja, a najkasnije 30 dana pre termina 
održavanja takmičenja. 

1.10. Ugovorom se predviđaju obaveze i prava organizatora po uslovima iz konkursa i odredbama ovih Propozicija, 
kao i obaveze i prava ASS.  

1.11. U slučaju otkaza organizacije takmičenja ili u slučaju da se organizator u toku pripreme ne pridržava uslova iz 
Pravila za atletska takmičenja, Propozicija za takmičenja ASS, raspisanog konkursa i odredaba zaključenog 
ugovora o organizaciji takmičenja, Direktor ASS, na predlog Takmičarske komisije ASS ili Komesara za 
takmičenja ASS, određuje novog organizatora  između ostalih učesnika na konkursu ili drugih atletskih 
organizacija koje se prihvate organizacije i koje ispunjavaju potrebne uslove. 

1.12. Organizator takmičenja je dužan da u roku od 24 časa po završetku takmičenja objavi na svom sajtu i dostavi na 
mail neslužbene rezultate takmičenja klubovima učesnicima, kao i kancelariji ASS - Takmičarskoj komisiji ASS ili 
Komesaru za takmičenja ASS. Službeni rezultati objavljuju se pošto Takmičarska komisija ASS ili Komesar za 
takmičenja ASS usvoji Izveštaje Tehničkog delegata ASS i Sudijskog delegata ASS, u roku od 72h. Službeni 
rezultati se objavljuju na zvaničnom sajtu ASS i šalju se na mail klubovima učesnicima.  

1.13. Sa ovim Propozicijama moraju biti upoznati učesnici takmičenja (takmičari i predstavnici klubova) i sportski 
stručnjaci i stručnjaci u sportu koji učestvuju u organizaciji i sprovođenju takmičenja (organizatori, sudije i sva 
druga lica angažovana u atletskom sportu). 
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2. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA ASS 
 

2.1. Pojedinačna prvenstva Srbije na stazi 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe seniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u višebojima za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu   

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u maratonu 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u ultramaratonu 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u planinskom trčanju za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000 m na stazi 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10 km na putu 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na stazi za sve kategorije 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu za sve kategorije 
 

2.2.  KUP Srbije 

• KUP Srbije za starije juniore/ke 

• KUP Srbije za starije pionire/ke 

• KUP Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlađe juniore/ke 

• KUP Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke i starije pionire/ke 
 

2.3.  Ekipna prvenstva Srbije 

• Ekipno prvenstvo Srbije za seniore/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za mlađe juniore/ke   

• Ekipno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije za mlađe pionire/ke 

• Ekipno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 
 

2.4.  Pojedinačna prvenstva Srbije u dvorani 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za seniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za starije juniore/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za mlađe juniore/ke   

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za starije pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za mlađe pionire/ke 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani u višebojima za sve kategorije 
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3. STAROSNE KATEGORIJE I OGRANIČENJA 
 

3.1. Starosne kategorije 
3.1.1. seniori / seniorke (S) …………………………………………………....… 20 godina starosti i stariji 
3.1.2. mlađi seniori / mlađe seniorke (U23) .................................................... 20, 21 i 22 godine starosti 
3.1.3. stariji juniori / starije juniorke (U20) ..................................................... 18 i 19 godina starosti 
3.1.4. mlađi juniori / mlađe juniorke (U18) ..................................................... 16 i 17 godina starosti 
3.1.5. stariji pioniri / starije pionirke (U16) ..................................................... 14 i 15 godina starosti 
3.1.6. mlađi pioniri / mlađe pionirke (U14) ..................................................... 12 i 13 godina starosti 
3.1.7. atletske škole A .....................................................................................10 i 11 godina starosti 
3.1.8. atletke škole B .......................................................................................8 i 9 godina starosti 

 
3.2. Ograničenja 

3.2.1. Takmičar/ka u takmičarskoj sezoni na takmičenjima iz programa ASS može da nastupi u svojoj, jednoj i 
dve starosne kategorije iznad, u skladu sa ograničenjima. 

• Kao starosna kategorija ne računa se mlađi seniori/ke. 
3.2.2. Takmičar/ka u takmičarskoj sezoni nema pravo nastupa u nižoj starosnoj kategoriji od svoje, ni u 

konkurenciji, ni van konkurencije. 
3.2.3. Ako takmičar/ka nastupi u dve starosne kategorije iznad, tada u jednom danu ima pravo nastupa u jednoj  

disciplini i jednoj štafeti. 
3.2.4. Ako takmičar/ka nastupa na takmičenju koje se organizuje za više starosnih kategorija (višeboj, kros, 

planinsko trčanje, takmičarsko hodanje, KUP u bacačkim disciplinama itd.) tada ima pravo nastupa samo 
u svojoj starosnoj kategoriji. 

3.2.5. SENIORI/KE  

• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti. 

• Od dve dozvoljene discipline samo jedna može biti trka na 800 m ili duža. 
3.2.6. MLAĐI SENIORI/KE  

• Takmičar može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti.  

• Od dve dozvoljene discipline samo jedna može biti trka na 800 m ili duža. 
3.2.7.  STARIJI JUNIORI/KE  

• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti. 

• Od dve dozvoljene discipline samo jedna može biti trka na 800 m ili duža. 
3.2.8. MLAĐI JUNIORI/KE 

• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti.  

• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 800 m, može toga dana nastupiti u još jednoj pojedinačnoj disciplini 
ili štafeti. 

•  Takmičar/ka koji nastupi u trci dužoj od 800 m, ne može toga dana nastupiti drugoj disciplini, 
uključujući i štafetu. 

• Mlađi juniori/ke koji nastupaju u jednoj starosnoj kategoriji iznad ne mogu da nastupe u određenom 
broju disciplina koje nemaju u svom redovnom programu takmičenja, a to su sledeće discipline: 

• mlađi juniori/ke: 10000 m, 10 km 

• Mlađi juniori/ke koji nastupaju u dve starosne kategorije iznad mogu u jednom danu nastupiti u jednoj 
pojedinačnoj disciplini i jednoj štafeti. 

• Mlađi juniori/ke koji nastupaju u dve starosne kategorije iznad ne mogu da nastupe u određenom 
broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu  takmičenja, a to su sledeće discipline: 

• mlađi juniori: 60 m pr. /1.067-13.72-9.14-9.72/, 110 m pr. /1.067-13.72-9.14-14.02/; 5000 m, 
10000 m, 3000 m stipl, bacanje kugle /7,260 kg/,  
bacanje diska /2,000 kg/, bacanje kladiva /7,260 kg/ 

• mlađe juniorke: 5000 m, 10000 m, 3000 m stipl 
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3.2.9.  STARIJI PIONIRI/KE 

• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačne discipline i jednoj štafeti.  

• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 600 m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj disciplini 
uključujući i trku štafeta. 

• Stariji pioniri/ke koji nastupaju u dve starosne katogorije  iznad mogu u jednom danu nastupiti u jednoj 
pojedinačnoj disciplini i jednoj štafeti. 

• Stariji pioniri/ke koji nastupaju u dve starosne kategorije iznad ne mogu da nastupe u određenom 
broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu  takmičenja, a to su sledeće discipline: 

• stariji pioniri: 60 m pr. /0.991-13.72-9.14-9.72/, 110 m pr. /0.991-13.72-9.14-14.02/, 400 m 
pr. /0.914-45-35-40/, 5000 m, 3000 m stipl, 5000 m hodanje, skok motkom, troskok, bacanje 
kugle /6.000 kg/, bacanje diska /1.750 kg/, 3000 m hodanje 
bacanje kladiva /6.000 kg/, bacanje koplja /800 g/ 

• starije pionirke: 100 m pr. /0.84-13.00-8.50-10.50/, 400 m pr. /0.762-45-35-40/, 5000 m, 
10000 m, 3000 m stipl, 3000 m hodanje, skok motkom,  troskok, 
bacanje koplja /600 g/, 3000 m hodanje 

3.2.10. MLAĐI PIONIRI/KE 

• Takmičar/ke može u jednom danu nastupiti u dve pojedinačnoj disciplini i jednoj štafeti.  

• Takmičari/ke imaju pravo nastupa u svojoj i jednoj starosnoj kategoriji više. 

• Takmičar koji nastupi u trci na 600 m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj disciplini 
uključujući i trku štafeta. 

3.2.11. ATLETSKE ŠKOLE 

• Atletske škole A mogu da nastupe u jednoj starosnoj kategoriji više 

• U jednom danu mogu da natupe u jednoj pojedinačnoj disciplini i jednoj štafeti. 

• Takmičar koji nastupi u trci na 800 m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj disciplini 
uključujući i trku štafeta. 

3.2.12. Takmičar/ka koji na takmičenju nastupi u više disciplina nego što je dozvoljeno biće diskvalifikovan u tim 
drugim disciplinama: 

a) Odlukom Tehničkog delegata ASS na samom takmičenju. 
b) Odlukom Takmičarske komisije ASS, u slučaju da Tehnički delegat to nije učinio na samom 

takmičenju. 
  



Propozicije takmičenja ASS 2020.  

 
9 

 

4. PRAVO NASTUPA 
 

4.1. Pravo nastupa na takmičenjima ASS imaju atletičari/ke, državljani/ke Republike Srbije, koji su  registrovani i 
preregistrovani za licencirane atletske klubove učlanjene u ASS, uz uslov da poseduju ispravnu takmičarsku 
legitimaciju, da su, isključivo, od strane kluba uredno prijavljeni za takmičenje. 

4.2. Takmičarska legitimacija je važeća ukoliko je overena i pečatom odgovarajuće lekarske ustanove o obavljenom 
lekarskom pregledu. 

4.3. Pravo nastupa takmičar ima samo u disciplini za koju je prijavljen, osim kada su u pitanju discipline štafeta u kojima 
pravo nastupa imaju svi takmičari iz prijave. Na EKIPNIM prvenstvima pravo nastupa imaju i navedene rezerve. 

4.4. Dokazivanje članstva se na takmičenju vrši na osnovu jedinstvene legitimacije koju izdaje ASCS, ASV, ASKiM i 
ASB. 

4.5. Da bi atletičar stekao pravo nastupa na takmičenjima iz programa ASS, atletski klub član ASS, treba: 
4.5.1. Da dobije Dozvolu za takmičarsku sezonu, koja se izdaje u skladu sa odlukom UO ASS. 
4.5.2. Da izvrši registraciju i preregistraciju atletičara kluba u skladu sa odlukom UO ASS. 

4.6. Ukoliko se utvrdi da je na takmičenju nastupio pojedinac, koji prema ovim Propozicijama nije imao pravo nastupa, 
njegov rezultat se briše, a takmičar se automatski suspenduje. Protiv takmičara, službenog predstavnika kluba na 
takmičenju i kluba, primenjuju se disciplinske mere iz tačke 13. Propozicija i podnosi prijava Disciplinskoj komisiji 
ASS. O brisanju rezultata odnosno oduzimanju bodova, kao i o podnošenju prijava Disciplinskoj komisiji ASS 
odlučuje Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS, na predlog Tehničkog delegata ASS ili po 
službenoj dužnosti.  

4.7. U izuzetnim slučajevima Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS ima pravo da dozvoli nastup 
inostranim  takmičarima, neregistrovanim za klubove ASS, na takmičenjima iz programa ASS. Molbu za nastup van 
konkurencije i prijavu podnosi nacionalna atletska federacija države iz koje je atletičar. 

4.8. Ukoliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  

• nastup je van konkurencije /ne mogu osvojiti medalju/ 

• u trkama koje imaju kvalifikacije, ne mogu nastupati u finalu; 

• u bacačkim disciplinama i horizontalnim skokovima imaju pravo na 3 (tri) pokušaja; ukoliko im je rezultat nakon 
treće serije bolji ili jednak osmom rezultatu takmičara u konkurenciji imaju pravo na još 3 (tri) pokušaja (ne 
uskraćujući nastup domaćeg takmičara) osim ako je drugačije regulisano ovim Propozicijama 

 
5. ZDRAVSTVENA ZAŠTITA TAKMIČARA 
 

5.1. Lekarski pregled je obavezan za sve atletičare/ke i važi 6 (šest) meseci. Lekarski  pregled se vrši u sportskom 

dispanzeru (sportskoj ambulanti) ili u drugoj specijalizovanoj zdravstvenoj ustanovi ukoliko ne postoji sportski 

dispanzer. 

5.2. Pravo nastupa u polumaratonu, maratonu i planinskom trčanju imaju atletičari/ke uz obavezan poseban lekarski 

pregled, ne stariji od 4 (četiri) meseca.  

5.3. Atletičri/ke koji nastupaju u ultramaratonu sem obaveznog posebnog lekarskog pregleda ne starijeg od 4 (četiri) 

meseca moraju da obave i 1 (jedan) pregled test opterećenja u toku 1 (jedne) godine i 1 (jedan) pregled ultrazvuk 

srca u toku 2 (dve) godine. Ova dva pregleda se obavljaju na početku takmičarske sezone pre prvog nastupa u 

disciplinama ultramaratona. 

5.4. Tehnički delegat  odobrava nastup samo takmičaru koji ima obavljen važeći lekarski pregled. Takmičarska 

legitimacija mora biti overena  potpisom lekara, faksimilom i pečatom sportskog dispanzera (sportske ambulante) 

ili druge specijalizovane zdravstvene ustanove.  

5.5. Za izvršeni lekarski pregled i zdravstveno stanje  takmičara odgovoran je klub koji ga je prijavio za takmičenja. 

5.6. Atletskim klubovima preporučuje se kolektivno osiguranje svih registrovanih atletičara. 
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6. DOPING KONTROLA 
 

6.1. Doping kontrola se može vršiti na svim takmičenjima iz programa ASS u skladu sa pravilima rada Antidoping 
agencije Srbije i WA. 

6.2. Antidoping agencija Srbije (ADAS) može vršiti doping kontrolu na bilo kom takmičenju iz ovih Propozicija bez 
obaveze da o tome unapred obavesti Takmičarsku komisiju ASS ili Komesara za takmičenja ASS, organizatora 
takmičenja ili učesnike takmičenja. Svi učesnici takmičenja su dužni da u potpunosti sarađuju sa predstavnicima 
ADAS-a. 

6.3. Doping kontrola se vrši u skladu sa važećim odredbama Antidoping Pravila WA. 
 
7. ORGANIZACIJA ATLETSKIH TAKMIČENJA 
 

7.1. Takmičenja iz programa ASS 
7.1.1. Organizaciju takmičenja mogu da sprovedu ASS, Regionalni atletski savezi, Atletski savezi gradova, 

Atletski klubovi, Savezi sportova opština i gradova, kao i druge atletske i sportske organizacije uz uslov 
da takmičenje sprovedu po Pravilima ASS za atletska takmičenja i ovim Propozicijama kao i uslovima iz 
raspisanog konkursa za organizaciju takmičenja. 

 
7.2. Konkurs za organizaciju 

7.2.1. Konkurs za organizaciju takmičenja raspisuje Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS 
prema važećim Propozicijama i kalendaru takmičenja. Konkurs sadrži tehničke, organizacione i finansijske 
uslove za organizaciju svakog takmičenja, kao i obaveze i prava organizatora takmičenja. 

7.2.2. Konkurs se dostavlja klubovima, atletskim savezima i drugim atletskim i sportskim organizacijama.  
7.2.3. Učesnici konkursa dužni su da dostave svoje ponude ASS do roka navedenog u Raspisu. 
7.2.4. Na stadionima na kojima se održavaju i fudbalske utakmice, organizator treba da dostavi saglasnost 

Uprave stadiona za takmičenje za koje se kandidovao. 
7.2.5. Organizator takmičenja je u obavezi da obezbedi dovoljan broj licenciranih atletskih sudija za takmičenje 

za koje se kandiduje a u skladu sa važećim Pravilnikom o dozvoli za rad (Licenciranju) atletskih sudija kao 
i dodatnim kriterijumima propisanim od strane Komesara za suđenje ASS. 

7.2.6. Organizatori takmičenja iz ovih Propozicija određuju se po sprovedenom konkursu.  Upravni odbor ASS 
na predlog Takmičarske komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS, a u skladu sa ponuđenim uslovima 
konkursa, najkasnije u roku od 30 dana od dana zaključenja konkursa. 

7.2.7. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS, zbog specifičnih uslova ili ako se niko ne prijavi 
na konkurs, organizatora takmičenja može da odredi i bez raspisivanja konkursa. 

 
7.3. Pravo i obaveza organizatora 

7.3.1. Organizator se obavezuje da će takmičenja organizovati u potpunosti u skladu sa Pravilnikom o bližim 
uslovima za obavljanje sportskih aktivnosti i sportskih delatnosti Ministartstva omladine i sporta 
Republike Srbije, Pravilima ASS, Propozicijama ASS, zahtevima Takmičarske komisije ASS ili Komesara 
za takmičenja ASS i odredbama zaključenog Ugovora. 

7.3.2. Organizator je obavezan da o poverenoj mu organizaciji takmičenja odmah obavesti nadležne sportske 
forume u gradu i obrazuje organizacioni odbor takmičenja koji će obaviti prethodne pripreme i sprovesti 
takmičenje.  

7.3.3. Organizator takmičenja je dužan da imenuje rukovodstvo takmičenja sa Direktorom takmičenja, a sve u 
skladu sa Pravilima ASS, Propozicijama ASS  

7.3.4. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS prati stanje priprema, daje neophodna 
uputstva, a u slučaju neizvršenja obaveza iz ugovora i ukoliko to smatra neophodnim predlaže Direktoru 
ASS novog organizatora takmičenja. 

7.3.5. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi rad sredstvima javnog informisanja, dajući pravovremene 
informacije pre, za vreme i po završetku takmičenja. 

  



Propozicije takmičenja ASS 2020.  

 
11 

 

7.3.6. Organizator je dužan da 20 dana pre dana održavanja takmičenja Raspisom obavesti atletske klubove o 
vremenu početka takmičenja, imenu i adresi  organizatora, broju telefona, faksa, elektronskoj adresi, 
imenu odgovorne osobe za kontakt i informacije, tehničkim uslovima takmičenja, uslovima treninga, 
uslovima i cenama usluga smeštaja i ishrane u različitim kategorijama ugostiteljskih objekata, uslovima 
prevoza u dolasku i odlasku, o broju tekućeg računa na koji se može izvršiti uplata startnine, rokom za 
dostavljanje prijava za učešće, kao i ostalim informacijama koje se odnose na takmičenje. Raspis 
takmičenja se objavljuje na sajtu ASS. 

7.3.7. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi osnovne tehničke uslove za rad sudija na takmičenju 
(stolovi, stolice, suncobrani itd.) 

7.3.8. Organizator je obavezan da za sve discipline trčanja, u svim takmičenjima iz ovih Propozicija koja se 
održavaju na stadionu, obezbedi potpuno automatsko merenje vremena, kao i merenje brzine vetra.  

7.3.9. Organizator takmičenja je obavezan da gostujućoj ekipi ili pojedincu omogući trening na stadionu dan 
uoči takmičenja. 

7.3.10. Organizator takmičenja je obavezan da obezbedi prisustvo lekara na takmičenju ili ekipe hitne pomoći. 
7.3.11. Organizator takmičenja je odgovoran za pripremljenost i opremljenost atletskog objekta prema Pravilima 

ASS i ugovora o organizaciji takmičenja zaključenim po odredbama ovih Propozicija. 
7.3.12. Organizator je obavezan da pre takmičenja izda Bilten br. 1 koji sadrži Startnu listu, Tehničko uputstvo i 

sledeće podatke: 

• Sastav direkcije i rukovodstva takmičenja prema Pravilima za takmičenje 

• Imena: Tehičkog delegata ASS, Sudijskog delegata ASS, članova Vrhovne sudijske komisije, ime 
Rukovodioca sudijske službe i imena Glavnih sudija 

• Tehničko uputstvo 

• Određivanje grupa i žrebanje vrši se isključivo na osnovu odluke Tehničkog delegata ASS. 
7.3.13. Na svim takmičenjima iz programa ASS tokom održavanja takmičenja mora biti istaknuta zastava 

Republike Srbije i ASS, koje je organizator u obavezi da obezbedi. 
7.3.14. Na takmičenjima iz programa ASS organizator je obavezan da, u dogovoru sa Tehničkim delegatom 

ASS, sprovede ceremoniju otvaranja takmičenja koja obavezno uključuje intoniranje himne Srbije i 
prigodni govor kojim se otvara takmičenje. O licu koje otvara takmičenje Takmičarska komisija ASS ili 
Komesar za takmičenja ASS mora biti unapred obaveštena. Svi učesnici takmičenja su obavezni da 
poštuju i po potrebi učestvuju u protokolarnim ceremonijama takmičenja. 

7.3.15. Organizator je odgovoran za obezbeđivanje reda na terenu, kao i da na terenu budu samo službene 
osobe. U tu svrhu organizator mora da imenuje nadzornika terena. 

7.3.16. Organizator takmičenja je obavezan da 24 sata po završetku roka prijave objavi liste prijavljenih učesnika 
takmičenja. Liste prijavljenih učesnika treba da dostavi i Tehničkom delegatu ASS.  

7.3.17. Organizator takmičenja je dužan da izradi Startne liste, koje će 24 sata pre početka takmičenja biti 
objavljene na sajtu ASS, kao i da pripremi zapisnike takmičenja sa osnovnim podacima. 

7.3.18. Zapisnik se sačinjava u dva primerka, od kojih se original uručuje Tehničkom delegatu ASS, drugi 
primerak ostaje organizatoru u arhivi. Popunjen i potpisan zapisnik mora biti  overen pečatom i potpisan 
od  strane organizatora takmičenja. U zapisnik takmičenja je neophodno uneti karakteristike preponskih 
trka i težine sprava, kao i dodeljene žute i crvene kartone, ako ih ima. 

7.3.19. Organizator takmičenja je dužan da u toku ili 24 sata po završetku takmičenja izda Bilten br. 2 sa 
rezultatima takmičenja sa unetim eventualnim opomenama i diskvalifikacijama takmičara. 

7.3.20. Za ekipna takmičenja i višeboje unosi se i broj osvojenih bodova koje odgovarajući rezultat donosi. 
7.3.21. Način bodovanja određuje Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS, za svako 

takmičenje, ukoliko način bodovanja nije određen ovim Propozicijama. 
7.3.22. Za discipline kod kojih se to zahteva upisuje se i brzina vetra. 
7.3.23. Bilten br. 2, organizator takmičenja je obavezan da dostavi ASS - Takmičarskoj komisiji ASS ili 

Komesaru za takmičenja ASS i klubovima učesnicima u roku od 24 sata po završetku takmičenja, a ASS 
isti objavi na svom službenom sajtu. 

7.3.24. U slučaju postizanja rezultata jednakog ili boljeg od postojećeg rekorda Srbije, organizator takmičenja 
dužan je, da po zahtevu Tehničkog delegata ASS, drugih službenih lica ili po sopstvenoj odluci, pripremi 
dokumentaciju i ispuni Zahtev za priznavanje nacionalnog rekorda u skladu sa Pravilnikom o priznavanju 
nacionalnih rekorda u atletici. 
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7.3.25. Organizator ima pravo naplate kaucije za startne brojeve, po broju a najviše u iznosu  5 bodova. Kaucija 
se vraća  pri povraćaju takmičarskih brojeva. 

7.3.26. Za svako narušavanje Propozicija ASSili ugovora od strane organizatora takmičenja, Tehnički delegat 
ASS predlaže Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS preduzimanje mera u skladu 
sa Propozicijama i Pravilnikom o disciplinskoj odgovornosti. 

7.3.27. Organizator takmičenja ima obavezu da obezbedi sve potrebne uslove za nesmetani rad doping 
kontrolora.  

 
7.4. Obaveze učesnika na takmičenja 

7.4.1. Klub-učesnik na takmičenju je obavezan da organizatoru takmičenja dostavi pismenu prijavu za 
takmičenje u roku propisanom ovim Propozicijama ili datom u Raspisu takmičenja ISKLJUČIVO 
ELEKTRONSKOM POŠTOM, a kopiju prijave Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja 
ASS na mail takmicenja@serbia-athletics.org.rs. Prijava se šalje isključivo na obrascu „Prijava za 
takmičenje“ se nalazi na sajtu ASS www.serbia-athletics.org.rs. Pošiljalac prijave je obavezan da popuni 
sve rubrike obrasca. Prijave poštom ili faksom se neće prihvatati. 

7.4.2. Klub-učesnik može poslati prijavu za takmičenje i posle roka, a najkasnije 90 minuta pre početka prve 
discipline takmičenja. Na ovaj način može biti prijavljen isključivo takmičar koji se ne nalazi u redovnoj 
prijavi. Ova prijava ne daje pravo takmičaru da bude uvršćen u grupu  prema rezultatu. 

7.4.3. Za sva takmičenja programa ASS nastup može biti uslovljen ispunjavanjem odgovarajuće norme. U tom 
slučaju klub učesnik je obavezan da prijavi datum i vrstu takmičenja na kome je ispunjena norma za 
nastup. U slučaju da u prijavi klub da netačne podatke o ispunjenju norme za nastup, Tehnički delegat 
ASS je dužan da obavesti klub o neprihvatanju prijave. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za 
takmičenja ASS učesničke norme za pojedina takmičenja će objaviti najkasnije 30 dana pre početka 
takmičenja ili odrediti održavanje kvalifiakcija.  

7.4.4. Klubovi mogu prijaviti jednog atletičara i/ili jednu atletičarku bez norme na jednu disciplinu koja zahteva 
normu samo u slučaju da klub nema ni jednog atletičara i/ili jednu atletičarku sa normom na disciplinama 
koje ih zahtevaju (pravilo se primenjuje zasebno u muškoj i ženskoj konkurenciji) 

7.4.5. U prijavi za takmičenje  klub učesnik je obavezan da navede tačan najbolji rezultat takmičara u disciplini 
postignut te takmičarske sezone. Prijava bez upisanog rezultata ili sa netačnim rezultatom (osim za 
ekipna prvenstva) daje organizatoru pravo da takmičara rasporedi u grupu i stazu po svom nahođenju.  

7.4.6. U prijavi moraju biti navedeni svi učesnici takmičenja, bez obzira da li nastupaju u pojedinačnim 
disciplinama ili u trkama štafeta. Takmičarima koji nisu navedeni u prijavi neće biti omogućen nastup na 
takmičenju. 

7.4.7. Prijava sastava štafeta sa redosledom trkača po izmenama dostavlja se najkasnije 30 minuta pre starta 
trke i bez posebnog poziva organizatora. Štafeti, neprijavljenoj u navedenom roku, neće biti dozvoljen 
nastup, iako je prijavljena u prijavi kluba. Izmena prijavljenog redosleda trkača povlači diskvalifikaciju 
štafete. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede uz potvrdu dežurnog lekara na takmičenju i 
saglasnosti Tehničkog delegata ASS. 

7.4.8. Proglašenje pobednika, kako pojedinačno tako i ekipno i drugi vidovi ceremonijala su sastavni deo 
takmičenja i obavezni su za učesnike takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe podleže novčanoj kazni. 

7.4.9. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim pravilima discipline u kojoj nastupaju i Propozicijama 
takmičenja. 
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7.5. Startnina 
7.5.1. Odlukom Upravnog odbora ASS startnina za takmičenja iz ovih Propozicija se ne plaća. 
7.5.2. Extra startnina se plaća za takmičare prijavljene u smislu člana 7.4.2. ovih Propozicija po prijavljenoj 

disciplini u  iznosu od 13 bodova, po prijavljenom takmičaru. 
7.5.3. Klub može otkazati prijavljenog takmičara do objavljivanja Startne liste. Posle toga otkazi se ne prihvataju. 
7.5.4. Ukoliko na takmičenju ne nastupi prijavljeni takmičar, a njegov nastup nije pismeno otkazan, klub je 

obavezan da plati penale za nenastupanje u iznosu od 10 bodova (po takmičaru) na račun ASS u roku od 
3 dana po prijemu rešenja Takmičarske komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS pod pretnjom 
automatske suspenzije kluba i zabrane nastupa njegovih takmičara do izmirenja obaveze. 

7.5.5.  Od plaćanja penala izuzimaju se takmičari za koje je Tehničkom delegatu ASS na samom takmičenju ili 
Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS u roku od 24 časa posle takmičenja podneta 
potvrda sportskog dispanzera-ambulante ili odgovarajuće zdravstvene ustanove o zdravstvenom stanju 
atletičara, o povredi ili o nesposovbnosti za nastup, potvrda dežurnog lekara na stadionu o nesposobnosti 
za nastup ili o povredi koja se dogodila za vreme takmičenja. 

7.5.6. Takmičar koji nije nastupio na jednoj disciplini za koju je prijavljen, nema pravo nastupa u narednim 
disciplinama ili štafeti do kraja tog takmičarskog dana. U slučaju nastupa rezultat pojedinca ili štafete u 
kojoj je nastupio se briše, a protiv takmičara, predstavnika kluba i kluba se podnosi disciplinska prijava. 

 
7.6. Službeni prestavnik kluba 

7.6.1. Svaki klub učesnik na takmičenju ima pravo i obavezu da u sklopu svoje prijave imenuje službenog 
predstavnika kluba. Službeni predstavnik kluba mora za vreme takmičenja nositi službenu legitimaciju 
overenu od strane ASS. 

7.6.2. Službeni predstavnik kluba može podići službeni materijal za takmičenja. 
7.6.3. Službeni predstavnik kluba može u ime kluba učesnika da plati startninu i prijavi takmičara. 
7.6.4. Službeni predstavnik kluba dužan je da u slučaju zahteva organizatora uplati kauciju za primljene 

takmičarske brojeve, a na kraju takmičenja izvrši  povraćaj kaucije po vraćanju takmičarskih brojeva. 
7.6.5. Službeni predstavnik kluba učesnika je dužan da Tehničkom delegatu ASS na takmičenju, na njegov 

zahtev, stavi na uvid takmičarske legitimacije takmičara kluba. 
7.6.6. Rukovodilac ekipe, treneri, lekar, fizioterapeut i ostali zvaničnici kluba ne smeju ulaziti u teren tokom 

takmičenja, osim po izričitom pozivu Tehničkog delegata ASS. Ulazak u teren dozvoljen je u posebnim 
slučajevima samo službenom predstavniku kluba. 

• po pozivu Tehničkog delegata ASS, Sudijskog delegata ASS ili Direktora takmičenja, 

• u slučaju ulaganja protesta Glavnom sudiji, 

• zbog prijave sastava štafeta, 

• zajedno sa lekarskom ekipom u slučaju povrede takmičara kluba, 
7.6.7. Ulaskom u teren službeni predstavnik kluba ne sme ometati takmičenje, takmičare ili rad bilo koje 

službene osobe, niti sme bodriti takmičare. 
 

7.7. Obaveze atletičara na takmičenju 
7.7.1. Takmičari su obavezni da nastupe u jednoobraznoj klubskoj opremi, navedenoj u prijavi. Oprema mora biti 

takva da omogućava nesmetano postavljanje startnih brojeva u skladu sa Pravilima ASS. Nije dozvoljen 
nastup u opremi reprezentacije  Srbije, u protivnom Prijemni centar neće dozvoliti takmičaru ulazak u teren. 
U  štafetnim trkama obavezan je istovetan dres svih članova ekipe. 

7.7.2. Ako na takmičenju nastupi takmičar u opremi reprezentacije Srbije, odlukom Tehničkog delegata ASS na 
takmičenju, biće diskvalifikovan. 

7.7.3. Takmičar za koga nije stavljena na uvid propisana takmičarska legitimacija, ili ista nije ispravna u pogledu 
prava nastupa ili zdravstvenog pregleda, ne može da nastupi na takmičenju. U slučaju da i pored zabrane 
Tehničkog delegata ASS takmičar nastupi, rezultat i plasman takmičara se brišu, a takmičar, rukovodilac 
ekipe i klub podležu disciplinskoj odgovornosti. 

7.7.4. Proglašenje pobednika i drugi vidovi ceremonijala su sastavni deo takmičenja i obavezni su za učesnike 
takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe podleže novčanoj kazni. 

7.7.5. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim pravilima discipline u kojoj nastupaju i Propozicijama 
takmičenja. 
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8. DUŽNOSTI I PRAVA TEHNIČKOG DELEGATA ASS 
 

8.1. Službeni predstavnik ASS, Takmičarske komisije ASS ili Komesar za takmičenja ASS na takmičenjima je Tehnički 
delegat ASS. Tehnički Delegat ASS je odgovoran za primenu i poštovanje Propozicija ASS Propozicija ASS na 
takmičenju. U određenim slučajevima  može da se imenuje i pomoćnik  Tehničkog delegata ASS. Tehnički delegat 
ASS mora na takmičenju nositi službenu oznaka „TEHNIČKI DELEGAT ASS“. 

8.2. Funkciju Tehničkog delegata ASS na takmičenju vrše članovi Takmičarske komisije ASS, Komesar za takmičenja 
ASS ili afirmisani atletski radnici koje odredi Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS. 

8.3. Tehnički delegat ASS mora da bude dobro upoznat sa Pravilima ASS i Propozicijama ASS takmičenja i da 
dužnost obavlja u duhu navedene regulative. 

8.4. Tehnički delegat ASS sa organizatorom takmičenja kontroliše prijave dostavljene organizatoru i Takmičarskoj 
komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS, utvrđuje da li ima prijava koje nisu stigle u roku ili nisu u skladu sa 
odredbama o sadržaju prijava i na propisanom obrazcu i da li je organizator obavestio na vreme takve klubove o 
neprihvatanju prijave. U slučaju nesaglasnosti prijava, odlučuje o naknadnom upisu ili brisanju iz Startne liste. 

8.5. Tehnički delegat ASS pravi Satnicu takmičenja u zavisnosti od rasporeda borilišta i broja prijavljenih takmičara, 
broja sudija i sudijskih žirija, kao i iz drugog razloga koji smatra opravdanim. 

8.6. Tehnički delegat ASS određuje sistem kvalifikacija i vrši žrebanje. 
8.7. Tehnički delegat ASS određuje početne visine i princip dizanja letvice. 
8.8. Tehnički delegat ASS kontroliše Biltene sa takmičenja. 
8.9. Tehnički delegat ASS prati i kontroliše odvijanje ceremonijala pre, za vreme i po završetku takmičenja, kao i 

odvijanje ceremonije proglašenja pobednika. 
8.10. Tehnički delegat ASS po sopstvenom izboru može vršiti proveru godišta takmičara i ima pravo da zahteva od 

kluba dostavljanje validnog dokumenta kojim se može potvrditi godina rođenja takmičara. 
8.11. Tehnički delegat ASS je ovlašćen da izriče opomenu ili da isključi sa takmičenja takmičara koji ne učestvuje u 

svojoj disciplini, trenera ili službeno lice ekipe ili drugo lice koje za vreme takmičenja nalazi na terenu i ometa 
regularno odvijanje takmičenja, ometa rad sudija i drugih službenih lica na takmičenju i nedisciplinovano se 
ponaša. O udaljenju sa terena nadležan je nadzornik terena koga je imenovao organizator takmičenja. 

8.12. Tehnički delegat ASS potpun izveštaj sa takmičenja dostavlja Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za 
takmičenja ASS najkasnije 48 sati po završetku takmičenja. 

8.13. Izveštaj se dostavlja na za to predviđenom formularu. 
8.14. Tehnički delegat ASS ima pravo na naknadu troškova prevoza prema odredbama Pravilnika o službenim 

putovanjima ASS, smeštaj na bazi punog pansiona, dnevnice i delegatsku taksu  u iznosu koji svojom odlukom 
utvrdi Upravni odbor ASS. 

8.15. Tehnički delegat ASS je za svoj rad odgovoran Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS, a 
Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS Upravnom odboru ASS. 

8.16. Tehnički delegat ASS je obavezan da održi sastanak sa službenim predstavnicima kluba najkasnije 60 minuta 
pre početka takmičenja. Ako je takmičenje dvodnevno sastanak je obavezan za svaki takmičarski dan.  Prostor 
za održavanje sastanka obavezan je da obezbedi organizator takmičenja 
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9. DUŽNOSTI I PRAVA SUDIJSKOG DELEGATA 
 

9.1. Funkciju Sudijskog delegata ASS na takmičenju vrši Komesar za suđenje ASS ili sportski stručnjak sa najmanje 
zvanjem Nacionalni atletski sudija I uz ispunjenje dodatnih kriterijuma koje propisuje Komesar za suđenje ASS. 

9.2. Komesar za suđenje ASS određuje Sudijskog delegata ASS za takmičenje koji se mora imenovati u Raspisu 
takmičenja. 

9.3. Sudijski delegat ASS mora na takmičenju nositi službenu oznaka „SUDIJSKI DELEGAT ASS“. 
9.4. Sudijski delegat ASS mora biti na takmičenju najmanje 2 sata pre početka takmičenja, te u dogovoru sa 

organizatorom obavlja sledeće dužnosti: 
9.5.1. Pre početka takmičenja vrši pregled staze, borilišta, opreme, sprava i rekvizita. Proverava da li se vrši 

kontrola sprava i kontroliše ispravnost težine sprava po svom izboru. 
9.5.2. O svim uočenim propustima ili nepravilnostima u radu sudija odmah obaveštava Rukovodioca sudijske 

službe ili Glavnog sudiju na takmičenju kako bi se propusti otklonili u skladu sa Pravilima ASS i Propozicijama 
ASS. 

9.5.3. Predsedava radom Vrhovne sudijske komisije, 
9.5.4. Proverava zapisnike i overava iste svojim potpisom. O uočenim nepravilnostima obaveštava Glavnog sudiju 

koji jedini ima pravo ispravljanja greške. 
9.5.5. Ako je na takmičenju postignut rezultat jednak ili bolji od važećeg nacionalnog  rekorda Sudijski delegat 

proverava ispravnost Zahteva za priznavanje rekorda, da li su sudije konstantovale postizanje rezultata 
boljeg od važećeg nacionalnog rekorda u zapisniku sa  takmičenja, kao i da li je izvršeno naknadno merenje 
sprava. 

9.1. Utvrđuje da li su ispunjeni svi uslovi koji se zahtevaju od organizatora u pripremi borilišta, kontrole sprava, uređaja 
za elektronsko merenje rezultata, vetromera itd. 

9.2. Sudijski delegat ASS je obavezan da održi sastanak sa Glavnim sudijama najmanje 1 sat pre početka takmičenja. 
Ako je takmičenje dvodnevno sastanak je obavezan za svaki takmičarski dan.  

9.3. Sudijski delegat ASS je u obavezi da u roku 48 sati po završetku takmičenja Takmičarskoj komisiji ASS ili 
Komesaru za takmičenja ASS i Komesaru za suđenje ASS, dostavi Izveštaj sa pratećom dokumentacijom 
(Izveštaji Glavnih sudija, zero test, sopisak sudija za plaćanje itd.).  

9.4. Sudijski delegat ASS ima pravo na naknadu troškova prevoza prema odredbama Pravilnika o službenim 
putovanjima ASS, smeštaj na bazi punog pansiona, dnevnice i delegatsku taksu  u iznosu koji svojom odlukom 
utvrdi Upravni odbor ASS. 

9.5. Sudijski delegat ASS za svoj rad odgovara Komesaru za suđenje ASS. 
 

10. VRHOVNA SUDIJSKA KOMISIJA 
 

10.1. Vrhovnu sudijsku komisiju na takmičenju čine: 

• Predsednik komisije (Sudijski delegate ASS) 

• Član (Sudija iz panela Glavnih sudija ili Glavni sudija na takmičenju sa discipline za koju nije uložena žalba) 

• Član(Sudija iz panela Glavnih sudija ili Glavni sudija na takmičenju sa discipline za koju nije uložena žalba) 
10.2. Vrhovna sudijska komisija rešava žalbe na regularnost takmičenja u drugom stepenu u skladu sa odredbama 

Pravila ASS. 
10.3. Organizator može da imenuje i dodatne članove VSK u slučaju da neki od članova VSK ima sukob interesa po 

pitanju uložene žalbe 
10.4. Odluke Vrhovne sudijske komisije su konačne 

 
11. DRŽAVNI REKORDI 
 

11.1. Nacionalni atletski rekordi regulisani su posebnim Pravilnikom koji usvaja UO ASS na predlog Takmičarske 
komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS. 
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12. PROTESTI I ŽALBE 
 

12.1. Žalbu koje se odnosi na pravo nastupa atletičara na takmičenju, službeni predstavnik kluba, treba da uloži 
Tehničkom delegatu ASS pre početka takmičenja. Ako se žalba ne reši  na zadovoljavajući način pre početka 
takmičenja, Tehnički delegat ASS može dozvoliti takmičaru nastup  „pod žalbom“ ili da žalbu prosledi VSK.  

12.2. Protest koji se odnosi na rezultate na takmičenju ili događaje u toku takmičenja se ulaže odmah. Protest ulaže 
usmeno sam takmičar, predstavnik kluba ili drugo ovlašćeno lice u ime takmičara Glavnom sudiji na disciplini 
najkasnije 30 minuta nakon objavljivanja službenog rezultata. Ukoliko službeni predstavnik kluba nije 
zadovoljan odlukom Glavnog sudije može da uloži žalbu u pisanoj formi najkasnije 30 minuta od donošenja 
odluke Glavnog sudije na uložen protest. Organizator takmičenja je dužan da se zabeleži vreme objavljivanja 
službenog rezultata svake discipline. 

12.3. Žalba Vrhovnoj sudijskoj komisiji se podnosi u pismenoj formi. Žalbu podnosi službeni predstavnik kluba, 
prilažući obaveznu taksu u iznosu  od 50 bodova. U slučaju da Vrhovna sudijska komisija usvoji žalbu, uplaćeni 
iznos se vraća. U slučaju odbijanja žalbe taksa se uplaćuje na račun ASS. 

 
13. DISCIPLINSKE ODREDBE 
 

13.1. Nepoštovanje Propozicija, kažnjava se na osnovu ovih Propozicija i Pravilnika ASS o disciplinskoj odgovornosti. 
13.2. Za prekršaje atletskih klubova, atletičara i službenih lica određuju se novčane i vremenske kazne. Pre izricanja 

kazne prekršioci treba da budu opomenuti zavisno od težine prekršaja. 
 

13.3. VREMENSKE KAZNE 
13.3.1. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS vodi evidenciju dodeljenih žutih i crvenih kartona 

o čemu obaveštava klubove i izriče vremenske kazne. Dva žuta kartona, zbog nesportskog ponašanja, u 
toku takmičarske sezone, povlače automatsku zabranu nastupa takmičara/ke na narednom Prvenstvenom 
ili KUP takmičenjiu iz kalendara ASS, koji je usvojio UO ASS i na kojima ima pravo nastupa. 

13.3.2. Učestvovanje takmičara bez prava nastupa automatski povlači zabranu nastupa na sledeća dva 
takmičenja iz programa ASS, a u ponovljenom slučaju do kraja takmičarske sezone. 

13.3.3. Nesportsko ponašanje učesnika na takmičenja povlači zabranu nastupa na naredna dva takmičenja iz 
kalendara ASS, koji je usvojio UO ASS i na kojima ima pravo nastupa. 

13.3.4. Vremenske kazne se prenose u narednu sezonu. 
 

13.4. NOVČANE KAZNE 
13.4.1. Neopravdano i neblagovremeno odustajanje organizatora od prihvaćene organizacije 

takmičenja kazniće se ................................................................................................. 1000 bodova 
13.4.2. Nedovoljan broj licenciranih atletskih sudija za regularno odvijanje takmičenja .......... 200 bodova 
13.4.3. Neobezbeđivanje prisustva lekara ili ekipe hitne pomoći ............................................ 150 bodova 
13.4.4. Nepripremljenost objekta za takmičenje ............................................................. ......... 200 bodova 
13.4.5. Neobezbeđivanje foto-finiš uređaja ............................................................................. 200 bodova 
13.4.6. Nenastupanje u opremi klupskih boja, navedenim u prijavi, po prekršiocu ................. 5 bodova 
13.4.7. Neodazivanju protokolu proglašenja pobednika – pojedinačno po pojedincu.............. 20 bodova 
13.4.8. Neodazivanju protokola proglašenja pobednika – ekipno po ekipi .............................. 100 bodova 

 
13.5. Novčane kazne uplaćuju se u roku od 3 dana po ispostavljanju računa Takmičarske komisije ASS ili Komesara 

za takmičenja ASS na tekući - račun ASS.  
13.6. Vrednost boda utvrđuje se tako što se uzme srednja vrednost kursa evra NBS na dan 01. januar tekuće godine. 
13.7. Žalba na odluku o kažnjavanju ne odlaže obavezu plaćanja iznosa izrečene kazne. 
13.8. Do izmirenja obaveza po odluci o kazni, teče automatska suspenzija (zabrana nastupa) kluba i  njegovih 

takmičara na Pojedinačnim i ekipnim prvenstvima i KUP takmičenjima programa ASS. 
13.9. Zbog neizmirenja obaveza prema službenim licima, klubu, organizatoru takmičenja, Takmičarska  komisija ASS 

ili Komesar za takmičenja ASS mogu da izreknu meru suspenzije učešća na atletskim takmičenjima u zemlji ili 
inostranstvu. Ova mera traje do izmirenja duga. 

13.10. Žalbe na odluke o kažnjavanju u drugom stepenu rešava Upravni odbor ASS i njegove odluke su konačne 
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14. PRIZNANJA POBEDNICIMA 
 

14.1. Pojedinačna prvenstva (otvoreno i dvorana) 
14.1.1. 3 (tri) prvoplasirana takmičara/ke dobijaju medalje (zlatnu, srebrnu, bronzanu) i diplome ASS. 
14.1.2. Organizator prema svojim mogućnostima, a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti i druga 

priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 
 

14.2.  KUP Srbije za starije juniore/ke i KUP Srbije za starije pionire/ke 
14.2.1. 3 (tri) prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a ekipama plasiranim do 6. 

mesta pripadaju diplome ASS.  
14.2.2. Organizator prema svojim mogućnostima, a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može deliti i druga 

priznanja i nagrade koje obezbedi, a ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 
 

14.3. Zimski KUP Srbije u bacačnim disciplinama 
14.3.1. Prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a ekipama plasiranim do 6. mesta 

pripadaju diplome ASS. 
 

14.4.  Ekipna prvenstva Srbije na stazi 
14.4.1. 3 (tri) prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a svim ostalim ekipama 

pripadaju diplome ASS. 
14.4.2. Organizator prema svojim mogućnostima, a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti i druga 

priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 
 

14.5.  Ekipno prvenstvo Srbije u krosu 
14.5.1. Prvoplasirana ekipa u muškoj i ženskoj konkurenciji u svim kategorijama dobija pehar, a drugoj i trećoj 

ekipi pripadaju diplome ASS. 
14.5.2. Sveukuno 3 (tri) prvoplasirane ekipe dobijaju pehare ASS. 
14.5.3. Organizator prema svojim mogućnostima a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti i druga 

priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 
 
15. POJEDINAČNA PRVENSTVA SRBIJE 

15.1. Zajedničke odredbe 
15.1.1. Takmičenje u disciplinama pojedinačnih prvenstava Srbije može se održati ako nastupi najmanje tri 

takmičara/ke, a kod štafeta  ako nastupe najmanje dve štafete. 
15.1.2. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorena na osnovu predloga Takmičarske komisije ASS ili 

Komesara za takmičenja ASS prihvaćenog od strane Upravnog odbora Atletskog saveza Srbije. 
15.1.3. Preliminarnu Satnicu takmičenja Tehnički delegat ASS obavezan je da dostavi uz Raspis takmičenja, a 

definitivnu Satnicu 48 sati pre početka takmičenja. 
15.1.4. Stručni štab ASS određuje norme za učešće na takmičenju, koje se moraju nalaziti u Raspisu za 

takmičenje.  
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15.2. Tabelarni prikaz disciplina 
 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE NA STAZI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

ASS 
program 

ASS 
program 

ASS 
program 

ASS 

BROJ 
DISCIPLINA 

18+2 18+2 18+2 18+2 17+2 17+2 13+2 13+2 9+1 9+1 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 60 m 60 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 200 m 200 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 2000 m 1500 m 800 m 800 m 

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 2000 m stipl 2000 m stipl 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 4x100 m 4x100 m 4x60 m 4x60 m 

4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m vis dalj vis vis 

vis motka vis motka vis motka kugla disk dalj/zona dalj/zona 

dalj troskok dalj troskok dalj troskok koplje kladivo kugla kugla 

kugla disk kugla disk kugla disk   disk disk 

kladivo koplje kladivo koplje kladivo koplje   vortex vortex 

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 100 m 100 m   

800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 600 m   

5000 m 5000 m 5000 m 5000 m 3000 m 3000 m 300 m pr. 300 m pr.   

3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 400 m pr. 400 m pr. 
100+200+ 

300+400 m 
100+200+ 

300+400 m 
  

400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 
100+200 

300+400 m 
100+200 

300+400 m 
dalj vis   

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m motka vis disk kugla   

motka vis motka vis troskok dalj kladivo koplje   

troskok dalj troskok dalj disk kugla     

disk kugla disk kugla koplje kladivo     

koplje kladivo koplje kladivo       

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7,260 kg 4,000 kg 6,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 3,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 2,000 kg 

DISK 2,000 kg 1,000 kg 1,750 kg 1,000 kg 1,500 kg 1,000 kg 1,000 kg 800 g 800 g 600 g 

KLADIVO 7,260 kg 4,000 kg 6,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 3,000 kg 4,000 kg 3,000 kg   

KOPLJE 800 g 600 g 800 g 600 g 700 g 500 g 600 g 400 g   

VORTEX         125-130 g 125-130 g 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 10 10 10 8 6 6 

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 300 m pr. 300 m pr.   

BROJ 10 10 10 10 10 10 7 7   

VISINA 0.914 0.762 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762   

DO PRVE 45 45 45 45 45 45 50 50   

IZMEĐU 35 35 35 35 35 35 35 35   

TRČANJE SA PREPREKAMA 

DISCIPLINA 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 3000 m stipl 2000 m stipl 2000 m stipl 

3000 m stipl – prvih 200m se trči bez prepreka 
2000 m stipl – prve dve prepreke se ne trče 

BROJ SUVIH 28 suvih 28 suvih 28 suvih 28 suvih 18 suvih 18 suvih 

BROJ VODENIH 7 vodenih 7 vodenih 7 vodenih 7 vodenih 5 vodenih 5 vodenih 

VISINA 0.914 0.762 0.914 0.762 0.838 0.762 
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15.3. Pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu (21.098 m) i maratonu (42.195 m) 
15.2.1. Prvenstvo Srbije u polumaratonu (21.098 m) i maratonu (42.195 m) održava se u okviru jedne od trka iz 

kalendara trka na putu ASS, ili kao posebno takmičenje, u dve kategorije: SENIORI i SENIORKE 
15.2.2. Pravo nastupa na Prvenstvu Srbije u polumaratonu i maratonu imaju atletičari/ke uz obavezan poseban 

lekarski pregled kojim se utvrđuje sposobnost za trčanje ovih disciplina, ne stariji od 4 (četiri) meseca.  
15.2.3. Za ove trke postoji vremensko ograničenje koje može da odredi Tehnički delegat ASS. 
15.2.4. Vremenska ograničenja, Tehnički delegat treba da objavi najmanje 10 dana pre početka takmičenja. 
15.2.5. Start ne treba da bude između 11.00 i 17.00 časova, a u skladu sa vremenskim uslovima. 
15.2.6. Organizator je obavezan da obezbedi sertifikat o ispravnosti i dužini staze, koji izdaje ovlašćeni merioc. 

 
15.4. Pojedinačna prvenstva Srbije u ultramaratonu 

15.3.1. Takmičenja u ultramaratonu u potpunosti se odvijaju prema važećim pravilima Svetske ultramaratonske 
asocijacijacije (IAU). 

15.3.2. Prvenstvo Srbije u ultramaratonu održava se u četiri discipline: 6 h; 12 h; 24 h; 50 km; 100 km u dve 
kategorije: SENIORI i SENIORKE 

15.3.3. Atletičri/ke koji nastupaju u disciplini ultramaraton sem obaveznog posebnog lekarskog pregleda ne 
starijeg od 4 (četiri) meseca moraju da obave i: 1 (jedan) pregled test opterećenja u toku 1 (jedne) godine 
i 1 (jedan) pregled ultrazvuk srca u toku 2 (dve) godine. Ova dva pregleda se obavljaju na početku 
takmičarske sezone pre prvog nastupa u disciplinama ultramaratona. 

15.3.4. Za ove trke postoji vremensko ograničenje koje može da odredi Tehnički delegat ASS. Vremenska 
ograničenja, Tehnički delegat treba da objavi najmanje 10 dana pre početka takmičenja. 

15.3.5. Start ne treba da bude između 11.00 i 17.00 časova, a u skladu sa vremenskim uslovima. 
15.3.6. Organizator je obavezan da obezbedi sertifikat o ispravnosti i dužini staze, koji izdaje ovlašćeni merioc. 

 
15.5. Pojedinačno prvenstvo Srbije u planinskom trčanju 

15.4.1. Takmičenja u planinskom trčanju se održavaju po Pravilima za takmičenja ASS, odredbama Priručnika WA 
za trke na putu.  

15.4.2. Starosne kategorije u kojima se organizuju takmičenja: SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI, 
STARIJE JUNIORKE, MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, STARIJI PIONIRI, STARIJE PIONIRKE 

15.4.3. Program takmičenja AS Srbije u planinskom trčanju obuhvata Prvenstvo Srbije koje se održava u sledećim 
disciplinama: 

• trka uzbrdo u kategorijama: SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI, STARIJE JUNIORKE, 
MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, STARIJI PIONIRI, STARIJE PIONIRKE 

• trka sa startom i ciljem na istoj nadmorskoj visini: SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI, 
STARIJE JUNIORKE, MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, STARIJI PIONIRI, STARIJE PIONIRKE 

15.4.4. Tehnički standardi staze za planinsko trčanje: 
 

 TRKE UZBRDO 
TRKE SA STARTOM I CILJEM NA ISTOJ 

NADMORSKOJ VISINI 

KATEGORIJA dužina do uspon do dužina do 
ukupna visinska 

razlika 

SENIORI 
SENIORKE 

STARIJI JUNIORI 
STARIJE JUNIORKE 

MLAĐI JUNIORI 
MLAĐE JUNIORKE 

STARIJI PIONIRI 
STARIJE PIONIRKE 

8 km 
5 km 
5 km 
4 km 
4 km 
3 km 
2 km 
1 km 

800 m 
500 m 
500 m 
400 m 
400 m 
300 m 
150 m 
75 m 

10-12 km 
8-10 km 
5-6 km 
5-6 km 
4-5 km 
3-4 km 
2-3 km 
1-2 km 

1000-1200 m 
800-1000 m 
500-600 m 
500-600 m 
400-500 m 
300-400 m 
200-300 m 
100-200 m 

 
15.4.5. Razlika nadmorske visine po kilometru dužine staze treba da bude od 50-200 m 
15.4.6. Za trasu trke mogu se koristiti već postojeće planinske pešačke staze. 
15.4.7. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije ograničen. 
15.4.8. Za nastup u takmičenjima programa Planinskog trčanja obavezan je poseban lekarski pregled kojim se 

utvrđuje sposobnost za trčanje ovih disciplina, ne stariji od 4 (četiri) meseca. 
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15.6. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000 m na stazi 
15.5.1. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000 m održava se u četiri kategorije: 

SENIORI, SENIORKE, STARIJI JUNIORI i STARIJE JUNIORKE 
15.5.2. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku 10000 m koje mora objaviti uz Raspis za  takmičenje. 

 
15.7. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10 km na putu 

15.6.1. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10 km na putu održava se u četiri kategorije: SENIORI, SENIORKE, 
STARIJI JUNIORI i STARIJE JUNIORKE 

15.6.2. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku 10 km koje mora objaviti uz Raspis za  takmičenje. 
15.6.3. Organizator prvenstva Srbije na 10 km na putu je dužan da obezbedi sertifikat ispravnosti staze (dužina, 

visinska razlika). 
 

15.8. Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na stazi 
15.7.1. Prvenstvo Srbije u hodanju na stazi održava se u šest kategorija: 

SENIORI  10000 m;  SENIORKE  5000 m;  STARIJI JUNIORI  10000 m; STARIJE JUNIORKE  5000 m;  
MLAĐI JUNIORI  5000 m;  MLAĐE JUNIORKE  5000 km;  STARIJI PIONIRI  2000 km;  STARIJE 
PIONIRKE  2000 km; MLAĐI PIONIRI 1 km; MLAĐE PIONIRKE 1 km 

15.7.2. Organizator je obavezan da obezbedi dovoljan broj licenciranih atletskih sudija sa sertifikatom za sudije za 
hodanje. 

15.7.3. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku u hodanju koje mora objaviti uz Raspis za takmičenje. 
 

15.9. Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu 
15.8.1. Prvenstvo Srbije u hodanju na putu održava se u šest kategorija: 
15.8.2. SENIORI  20 km;  SENIORKE  20 km;  STARIJI JUNIORI  10 km; STARIJE JUNIORKE  10 km; 

MLAĐI JUNIORI  5 km;  MLAĐE JUNIORKE  5 km;  STARIJI PIONIRI  2 km;  STARIJE PIONIRKE  2 km; 
MLAĐI PIONIRI 1 km; MLAĐE PIONIRKE 1 km 

15.8.3. Organizator je obavezan da obezbedi dovoljan broj licenciranih atletskih sudija sa sertifikatom za sudije za 
hodanje. 

15.8.4. Organizator je obavezan da obezbedi sertifikat o ispravnosti i dužini staze, koji izdaje ovlašćeni merioc 
staze. 

15.8.5. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku u hodanju koje mora objaviti uz Raspis za takmičenje. 
 

15.10.Pojedinačno i ekipno prvenstvo Srbije u krosu u svim kategorijama 
15.9.1. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije  ograničen, a za ekipni plasman boduju se tri najbolje 

plasirana takmičara/ke po sistemu negativnog bodovanja (1. mesto -1 bod, 2. mesto - 2 boda itd.) 
15.9.2. Ekipa sa manjim  zbirom bodova je bolje plasirana, a u slučaju jednakog broja bodova, bolja je ekipa koja 

ima bolje plasiranog trećeg takmičara. 
15.9.3. Sveukupni ekipni pobednik dobija se bodovanjem ekipnog plasmana u svakoj disciplini prema sledećoj 

tabeli: 
 

MESTO I II III IV V VI 

BODOVI 9 6 4 3 2 1 

 
15.9.4. Sveukupni ekipni pobednik je klub sa najvećim brojem bodova. U slučaju jednakog broja bodova, bolji je 

klub koja ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta.  
15.9.5. Dužina staze po kategorijama: 

 
SENIORI 10 km SENIORKE 8 km 

MLAĐI SENIORI 8 km MLAĐE SENIORKE 6 km 
STARIJI JUNIORI 6 km STARJIE JUNIORKE 4 km 
MLAĐI JUNIORI 5 km MLAĐE JUNIORKE 4 km 
STARIJI PIONIRI 2 km STARIJE PIONIRKE 1.5 km 
MLAĐI PIONIRI 1.5 km MLAĐE PIONIRKE 1 km 
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15.11.Prvenstvo Srbije u višebojima za sve kategorije 
15.11.1. Pojedinačno Prvenstvo Srbije u višebojima održava se u deset kategorija u sledećim disciplinama: 

 
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE  U VIŠEBOJIMA - MUŠKARCI 

KATEGORIJA SENIORI 
STARIJI    
JUNIORI 

MLAĐI 
JUNIORI 

STARIJI 
PIONIRI - 15 

STARIJI 
PIONIRI - 14 

MLAĐI 
PIONIRI 

DISCIPLINA DESETOBOJ DESETOBOJ DESETOBOJ OSMOBOJ PETOBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m  

dalj dalj dalj dalj dalj  

kugla kugla kugla kugla kugla  

vis vis vis 300 m   

400 m 400 m 400 m    

DRUGI 
DAN 

110 m pr. 110 m pr. 110 m pr. 100 m pr. vis 60 m 

disk disk disk vis 800 m dalj(zona)/kugla 

motka motka motka koplje  kugla/dalj(zona) 

koplje koplje koplje 1000 m   

1500 m 1500 m 1500 m    

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7,260 kg 6,000 kg 5,000 kg 4,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 

DISK 2,000 kg 1,750 kg 1,500 kg    

KOPLJE 800 g 800 g 700 g 600 g   

VISINE I RAZMAK PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 110 m pr. 110 m pr. 100 m pr.   

BROJ 10 10 10 10   

VISINA 1.067 0.991 0.914 0.838   

START-PREP 13.72 13.72 13.72 13.00   

RAZMAK 9.14 9.14 9.14 8.50   

 
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE  U VIŠEBOJIMA - ŽENE 

KATEGORIJA SENIORKE 
STARIJE  

JUNIORKE 
MLAĐE 

JUNIORKE 
STARIJE 

PIONIRKE - 15 
STARIJE 

PIONIRKE - 14 
MLAĐE 

PIONIRKE 

DISCIPLINA SEDMOBOJ SEDMOBOJ SEDMOBOJ ŠESTOBOJ PETOBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

100 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 100 m  

vis vis vis vis dalj  

kugla kugla kugla kugla kugla  

200 m 200 m 200m    

DRUGI 
DAN 

dalj dalj dalj dalj vis 60 m 

koplje koplje koplje koplje 600 m dalj(zona)/kugla 

800 m 800 m 800 m 800 m  kugla/dalj(zona) 

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 4,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 2,000 kg 

KOPLJE 600 g 600 g 500 g 400 g   

VISINE I RAZMAK PREPONA 

DISCIPLINA 100 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr.   

BROJ 10 10 10 8   

VISINA 0.838 0.838 0.762 0.762   

START-PREP 13.00 13.00 13.00 13.00   

RAZMAK 8.50 8.50 8.50 8.00   

 

15.11.2. Takmičar/ka ima pravo nastupa u jednoj starosnoj kategoriji. 
15.11.3. Bodovanje u kategoriji seniora, st. juniora i ml. juniora vrši se prema važećim WA tablicama za višeboje.  
15.11.4. Bodovanje u kategoriji st. pionira/ki 14 godina vrši se prema važećim tablicama za višeboje Atletskog 

saveza Nemačke. 
15.11.5. Bodovanje u kategoriji st. pionira/ki 15 godina vrši se prema važećim tablicama Atletskog saveza Mađarske 

za višeboje za mlađe kategorije. 
15.11.6. Bodovanje u kategoriji ml. pionira vrši se prema važećim tablicama za višeboje Atletskog saveza Srbije. 
15.11.7. Satnica takmičenja se objavljuje po prispeću prijava  uz saglasnost Takmičarske komisije ASS ili Komesara 

za takmičenja ASS. 
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15.12.Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore i seniorke 
15.12.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE i MLAĐI 

JUNIORI/KE u smislu člana 3. ovih Propozicija. 
15.12.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme dati su u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija 
15.12.3. U trkama 100 m, i 200 m trče se polufinalne i finalne trke. 
15.12.4. U disciplinama 100 m pr, 110 m pr, 400 m pr, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 5000 m, 3000 m stipl, 

4x100 m i 4x400 m kada je to potrebno, održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se određuju 
prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi 
je takmičar/ka nastupio. 

15.12.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, 
u zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, a 
plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
15.13.Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe seniore i seniorke 

15.13.1. Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju atletičari/ke koji u godini takmičenja 
do 31. decembra imaju 20, 21 ili 22 godine. 

15.13.2. Program takmičenja (PARNA GODINA): 

• mlađi seniori: 110 m pr, 100 m, 400 m, 1500 m, 5000 m, 4x100 m, vis, dalj, kugla (7,260 kg),  
koplje (800 g) 

• mlađe seniorke: 100 m pr, 100 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, vis, dalj, kugla (4,000 kg), 
koplje (600 g) 

15.13.3. Program takmičenja (NEPARNA GODINA): 

• mlađi seniori: 400 m pr, 200 m, 800 m, 3000 m, 3000 m stipl, 4x400 m, motka, troskok, 
disk (2,000 kg), kladivo (7,260 kg) 

• mlađe seniorke:400 m pr, 200 m, 800 m, 5000 m, 3000 m stipl, 4x400 m, motka, troskok, 
disk (1,000 kg), kladivo (4,000 kg) 

15.13.4. Na osnovu odluke Takmičarske komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS, organizator takmičenja će 
u okviru Prvenstva Srbije za seniore/ke organizovati i Prvenstvo Srbije za mlađe seniore/ke. 

 
15.14.Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore i juniorke 

15.14.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI JUNIORI/KE i 
STARIJI PIONIRI/KE u smislu člana 3. ovih Propozicija. 

15.14.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
15.14.3. U trkama 100 m i 200 m trče se polufinalne i finalne trke. 
15.14.4. U disciplinama 100 m pr, 110 m pr, 400 m pr, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 5000 m, 3000 m stipl, 

4x100 m i 4x400 m kada je to potrebno, održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se određuju prema 
kvalitetu rezultata takmičara/ke, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je 
takmičar/ka nastupio. 

15.14.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 
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15.15.Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore i juniorke 
15.15.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORI/KE i STARIJI PIONIRI/KE u 

smislu člana 3. ovih Propozicija. 
15.15.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija 
15.15.3. U trkama 100 m i 200 m trče se polufinalne i finalne trke. 
15.15.4. U disciplinama 100 m pr, 110 m pr, 400 m pr, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 2000 m stipl, 4x100 m i 

100+200+300+400 m kada je to potrebno, održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se određuju 
prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je 
takmičar/ka nastupio. 

15.15.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
15.16.Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire i pionirke 

15.16.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju STARIJI i MLAĐI PIONIRI/KE u smislu člana 
3. ovih Propozicija. 

15.16.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
15.16.3. U trkama 60 m, 100 m, 80 m pr. i 100 m pr. trče se polufinalne i finalne trke. 
15.16.4. U disciplinama  300 m pr, 300 m, 600 m, 800 m, 1500 m, 2000 m, 4x100 m i 100+200+300+400 m kada 

je to potrebno, održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata 
takmičara/ke, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

15.16.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
15.17.Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire i pionirke 

15.17.1. Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju mlađi pioniri/ke i atletske škole A. 
15.17.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija. 
15.17.3. U trkama 60 m, 60 m pr. i 80 m pr. trče se polufinalne i finalne trke. 
15.17.4. U disciplinama  200 m, 800 m, 4x60 m, kada je to potrebno, održavaju se finalne trke „po grupama“. 

Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, a plasman prema postignutom rezultatu bez 
obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

15.17.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 
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16. PRVENSTVA SRBIJE U DVORANI 
 

16.1. Zajedničke odredbe 
16.1.1. Prvenstva Srbije u dvorani održava se u kompletnom programu prema ovim Propozicijama, a u skladu sa    

Poglavljem VI Pravila za atletska takmičenja iz programa ASS. 
16.1.2. Prvenstva Srbije u dvorani se održava u sledećim kategorijama: dvodnevno takmičenje SENIORI, 

SENIORKE, STARIJI JUNIORI, STARIJE JUNIORKE, MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, 
jednodnevno takmičenje STARIJI PIONIRI, STARIJE PIONIRKE, MLAĐE PIONIRE, MLAĐE PIONIRKE 

16.1.3. Pojedinačna Prvenstva Srbije u dvorani mogu biti otvorena na osnovu odluke UO ASS, a na predloga 
Takmičarske komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS. 

16.1.4. Stručni štab ASS određuje norme za učešće na takmičenju, koje se moraju nalaziti u Raspisu za takmičenje 
16.1.5. Preliminarnu Satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS uz Raspis 

za takmičenje, a definitivnu Satnicu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre 
početka takmičenja. 

 
16.2. Tabelarni prikaz disciplina 

 
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE U DVORANI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

EA 
program 

ASS 
program 

ASS 
program 

ASS 
program 

ASS 

BROJ 
DISCIPLINA 

13+2 13+2 13+2 13+2 13+2 13+2 9+1 9+1 8 8 

PRVI 
DAN 

60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 200 m 200 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 800 m 600 m 800 m 800 m 

4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 4x200 m 2000 m 1500 m 60 m pr. 60 m pr. 

vis motka vis motka vis motka 4x200 m 4x200 m vis vis 

troskok dalj troskok dalj troskok dalj 60 m pr. 60m pr. dalj/zona dalj/zona 

kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. vis vis kugla kugla 

      dalj dalj 1000 m hod. 1000 m hod. 

      kugla kugla   

      2000 m hod. 2000 m hod.   

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m     

800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m     

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m     

60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr.     

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m     

motka vis motka vis motka vis     

dalj troskok dalj troskok dalj troskok     

3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla 3000 m hod. kugla     

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7,260 kg 4,000 kg 6,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 3,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 2,000 kg 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
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16.3. Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore i seniorke u dvorani 
16.7.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju SENIORI/KE, STARIJI JUNIORI/KE i MLAĐI 

JUNIORI/KE u smislu člana 3. ovih Propozicija. 
16.7.2. U trkama 60 m, 60 m pr. i 200 m mogu da se održavaju kvalifikacione i finalne trke. 
16.7.3. U finale se ulazi na osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. 
16.7.4. U trkama 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x200 m i 4x400 m,  ukoliko je to potrebno,  održavaju se  

finalne trke „po grupama“. Grupe određuje Tehnički delegat ASS prema kvalitetu rezultata atletičara, a 
plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

16.7.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
16.4. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore i juniorke u dvorani 

16.4.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju STARIJI JUNIORI/KE, MLAĐI JUNIORI/KE i 
STARIJI PIONIRI/KE u smislu člana 3. ovih Propozicija. 

16.4.2. U trkama 60 m, 60 m pr. i 200 m mogu da se održavaju kvalifikacione i finalne trke. 
16.4.3. U finale se ulazi na osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. 
16.4.4. U trkama 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x200 m i 4x400 m,  ukoliko je to potrebno,  održavaju se  finalne 

trke „po grupama“. Grupe određuje Tehnički delegat ASS prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman 
prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

16.4.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
16.5. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe juniore i juniorke u dvorani 

16.5.1. Takmičenje se održava u dva dana, a pravo nastupa imaju MLAĐI JUNIORI/KE i STARIJI PIONIRI/KE u 
smislu člana 3. ovih Propozicija. 

16.5.2. U trkama 60 m i 60 m pr. mogu da se održavaju kvalifikacione i finalne trke. 
16.5.3. U finale se ulazi na osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. 
16.5.4. U trkama 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x200 m,  ukoliko je to potrebno,  održavaju se  finalne 

trke „po grupama“. Grupe određuje Tehnički delegat ASS prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman 
prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

16.5.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
16.6. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire i pionirke u dvorani 

16.6.1. Takmičenje se održava jedan dan a pravo nastupa imaju STARIJI PIONIRI/KE i MLAĐI PIONIRI/KE u 
smislu člana 3. ovih Propozicija. 

16.6.2. U trkama 60 m i 60 m pr. mogu da se održavaju kvalifikacione i finalne trke. 
16.6.3. U finale se ulazi na osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. 
16.6.4. U trkama 300 m, 800 m, 1500 m, 2000 m, 4x200 m,  ukoliko je to potrebno,  održavaju se  finalne trke „po 

grupama“. Grupe određuje Tehnički delegat ASS prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman prema 
postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

16.6.5. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 
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16.7. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlađe pionire i pionirke u dvorani 
16.7.6. Takmičenje se održava u jednom danu, a pravo nastupa imaju mlađi pioniri/ke i atletske škole A. 
16.7.7. U trkama 60 m i 60 m pr, mogu da se održavaju kvalifikacione i finalne trke. 
16.7.8. U finale se ulazi na osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. 
16.7.9. U trkama  200 m, 800 m,  ukoliko je to potrebno,  održavaju se  finalne trke „po grupama“. Grupe određuje 

Tehnički delegat ASS prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman prema postignutom rezultatu bez 
obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

16.7.10. U disciplinama skakanja i bacanja, ukoliko je prijavljeno više od 20 takmičara/ki. Tehnički delegat ASS, u 
zavisnosti od tehničkih uslova na skakalištu i bacalištu, može doneti odluku da se održe kvalifikaciona 
takmičenja ili da se finale održi „po grupama“. Grupe se određuju prema kvalitetu rezultata takmičara/ke, 
a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar/ka nastupio. 

 
16.8. Prvenstvo Srbije u dvorani u višebojima 

17.1.1. Prvenstva Srbije u dvorani održava se kompletnog programa prema ovim Propozicijama, a uskladu sa 
poglavljem VI Pravila za atletska takmičenja ASS. 

17.1.2. Prvenstva Srbije u dvorani se održava u sledećim kategorijama: SENIORI, SENIORKE, STARIJI 
JUNIORI, STARIJE JUNIORKE, MLAĐI JUNIORI, MLAĐE JUNIORKE, STARIJI PIONIRI, STARIJE 
PIONIRKE, MLAĐE PIONIRE, MLAĐE PIONIRKE 

17.1.3. Za prvenstvo Srbije u dvorani važe odredbe za pojedinačna prvenstva Srbije u višeboju na otvorenom. 
 

16.9. Tabelarni prikaz disciplina 
 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE U VIŠEBOJIMA U DVORANI 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

DISCIPLINA SEDMOBOJ PETOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ PETOBOJ PETOBOJ TROBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr. 60 m 60 m   

dalj vis dalj vis dalj vis dalj dalj   

kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla   

vis dalj vis dalj vis dalj     

 800 m  800 m  800 m     

DRUGI 
DAN 

60 m pr.  60 m pr.  60 m pr.  vis vis 60 m 60m  

motka  motka  motka  800 m 600 m dalj(zona)/kugla dalj(zona)/kugla 

1000 m  1000 m  1000 m    kugla/dalj(zona) kugla/dalj(zona) 

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7,260 kg 4,000 kg 6,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 3,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 2,000 kg 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr.     

BROJ 5 5 5 5 5 5     

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762     

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00     

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50     
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17. ATLETSKI KUP SRBIJE 
 

17.1. KUP Srbije za starije juniore/ke i KUP Srbije za starije pionire/ke 
17.1.1. Atletski KUP Srbije održava se u kategorijama: STARIJI JUNIORI/KE i STARIJI PIONIRI/KE 

Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme definisani su u tabeli u članu 17.3. ovih 
Propozicija. 

17.1.2. Tehnički delegat ASS može da promeni redosled održavanja disciplina po danima, ukoliko to zahtevaju 
tehnički uslovi. Izmene se moraju napraviti na svim Kvalifikacijama KUP-a Srbije, kao i na Finalu KUP-a 

17.1.3. KUP Srbije se održava u 2 (dva) kola: 

• kvalifikacije, odnosno finale KUP-a Regionalnih saveza (ASB, ASV, ASCS i ASKiM)  

• finale KUP-a Srbije 
17.1.4. Na kvalifikacijama KUP-a Srbije takmičar/ka mora da nastupi u regionu kome pripada klub čiji je 

takmičar/ka član, u suprotnom nastup će biti van konkurencije i bez prava nastupa na Finalu KUP-a Srbije. 
17.1.5. Na kvalifikacijama i finalima KUP-a obavezno je elektronsko merenje vremena i prisustvo Tehničkog 

delegata ASS i Sudijskog delegata ASS. Troškove organizacije na kvalifikacionim takmičenjima snosi 
Regionalni savez /ASB, ASV, ASCS i ASKiM/. 

17.1.6. Regionalni savezi  dužni su da svoja finala održe, najkasnije 14 dana pre održavanja finala KUP-a Srbije. 
U slučaju KUP-a za seniore/ke, poslednje kolo mora da se održi najkasnije 14 dana pre održavanja Finala 
KUP-a Srbije. Atletičari/ke sa područija ASKiM nastupaju u okviru finala ASCS, zbog elektronoskog 
merenja rezultata. 

17.1.7. Plasman u FINALE KUP-a SRBIJE može se obezbediti kroz nastup u kvalifikacijama, finalu regionalnog 
KUP-a ili na međunarodnim atletskim mitinzima u skladu sa ovim Propozicijama. U finalu KUP-a Srbije 
NIJE dozvoljen nastup van konkurencije. 

17.1.8. Plasman u finale KUP-a Srbije mogu da obezbede i oni atletičari/ke koji ostvare rezultat na međunarodnim 
atletskim mitinzima, koji su održani najranije 14 dana pre održavanja Regionalnih finala, a zaključno sa 
danom pre održavanja Regionalnih finala. 

17.1.9. U finale KUP-a Srbije ulazi 12 takmičara/ki sa najboljim rezultatima sa kvalifikacija i finala KUP-a 
Regionalnih saveza. Ukoliko ima više takmičara/ki koji imaju rezultat jednak 12. rezultatu svi oni imaju 
pravo nastupa u finalu. 

17.1.10. Discipline za koje nije potreban nastup u regionalnom finalu KUP-a, Takmičarska komisija ASS ili Komesar 
za takmičenja ASS će objaviti spisak disciplinama u kojima je moguć direktan nastup u finalu KUP-a Srbije 
na osnovu prijave koju atletski klub pošalje na adresu ASS, najkasnije 30 dana pre održavanja finala. Svaki 
klub može prijaviti neograničen broj takmičara/ki i najviše 2 štafete po disciplini. 

17.1.11. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS za „direktne discipline“ može pre prijave 
takmičara, objaviti u disciplinama trčanja „vremenska ograničenja“, a u disciplinama skokova i bacanja 
„minimalne rezultate“ za osvajanje bodova u finalu. 

17.1.12. Organizator finala regionalnog KUP-a je dužan da najkasnije 48 sati po održavanju finala dostavi 
Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS originalne zapisnike takmičenja i podatke 
uređaja za automatsko merenje vremena. 

17.1.13. Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS, najkasnije 48 sati posle prispelih originalnih 
zapsinika regionalnih finala KUP-a,  objavljuje listu sa rezultatima atletičara/ki u svakoj disciplini, koji su 
izborili pravo nastupa u finalu KUP-a Srbije. 

17.1.14. Klub može da otkaže nastup svog takmičara koji je izborio pravo nastupa u finalu KUP-a Srbije, najkasnije 
72 sata pre početka finalnog takmičenja. Upražnjeno mesto u finalu KUP-a zauzima sledeći takmičar sa 
liste rezultata iz kvalifikacija o čemu Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS najhitnije 
obaveštava klub takmičara i organizatora takmičenja. 

17.1.15. U finalu KUP-a Srbije bodovanje se vrši po sistemu: 

• mesto - 12 bodova, 2. mesto - 11 bodova, 3. mesto – 10 bodova  itd. 
17.1.16. Pobednik finala KUP-a Srbije je klub koji sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova bolji 

je klub koji ima više osvojenih prvih, drugih itd. mesta.  U slučaju da i po ovom kriterijumu klubovi ostaju 
jednaki, klubovi dele mesta u redosledu. 

17.1.17. Pravo nastupa i ograničenja regulisana su članom 3. i 4. ovih Propozicija. 
17.1.18. U disciplinama daljinskih skokova i bacanja u finalism regionalnih kupova i finalu KUP-a Srbije svi takmičari 

imaju pravo na ČETIRI pokušaja. 
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17.1.19. Da bi se na KUP-u Srbije održala disciplina, na startu treba da se pojave najmanje 2 takmičara/ke ili 2 
štafete. U koliko se na finalima regionalnih KUP-ova pojavi 1 takmičar/ka takmičenje u toj disciplini se 
NEĆE održati a prijavljeni takmičar/ka ide direktno u finale KUP-a Srbije 

17.1.20. U koliko se u finalu KUP-a Srbije na startu pojavi 1 takmičar/ka ili štafeta, takmičenje u toj disciplini se 
NEĆE održati, a takmičar koji se pojavio na startu dobija bodove za 1. mesto, prema članu 17.1.14. ovih 
Propozicija. 

17.1.21. Predlog Satnice Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS daje najmanje 20 dana pre 
početka kvalifiakcionog kola. U slučaju tehničkih uslova stadiona, prijave većeg broja takmičara u 
pojedinim disciplinama takmičenja organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo 
prilagođavanja Satnice i uvođenja dodatnih kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti 
obavešteni 48 sati pre početka takmičenja 
 

17.2. Zimski KUP Srbije u bacačkim disciplinama  
17.2.1. Takmičenje je jednodnevno i održava se na otvorenom u zimskom terminu (januar-mart). 
17.2.2. Takmičenje se održava u kategoriji: 

 SENIORA/KI, STARIJIH JUNIORA/KI, MLAĐIH JUNIORA/KI i STARIJIH PIONIRA/KI 

17.2.3. Program takmičenja: 

• seniori: kugla (7,260 kg), disk (2,000 kg), kladivo (7,260 kg), koplje (800 g); 

• seniorke: kugle (4,000 kg), disk (1,000 kg), kladivo (4,000 kg), koplje (600 g); 

• stariji juniori: kugla (6,000 kg), disk (1,750 kg), kladivo (6,000 kg), koplje (800 g); 

• starije juniorke: kugle (4,000 kg), disk (1,000 kg), kladivo (4,000 kg), koplje (600 g); 

• mlađi juniori: kugla (5,000 kg), disk (1,500 kg), kladivo (5,000kg), koplje (700 g); 

• mlađe juniorke: kugle (3,000 kg), disk (1,000 kg), kladivo (3,000  kg), koplje (500 g); 

• stariji pioniri: kugla (4,000 kg), disk (1,000 kg), kladivo (4,000 kg), koplje (600 g); 

• starije pionirke: kugle (3,000 kg), disk (800 g), kladivo (3,000 kg), koplje (400 g); 
 

17.2.4. Svi takmičari imaju pravo na TRI pokušaja. najboljih 8 /osam/ takmičara nakon treće serije ima pravo na 
još TRI pokušaja 

17.2.5. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije ograničen.  
17.2.6. Bodovanje se vrši po sistemu: 

• 1. mesto - 12 bodova, 2. mesto - 11 bodova, 3. mesto – 10 bodova  itd. 
17.2.7. Pobednik je klub koji sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova bolji je klub koji ima 

više osvojenih prvih, drugih itd. mesta.  U slučaju da i po ovom kriterijumu klubovi ostaju jednaki, klubovi 
dele mesta u redosledu. 

17.2.8. Preliminarnu Satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS uz Raspis 
za takmičenje, a definitivnu Satnicu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre 
početka takmičenja. 
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17.3. Tabelarni prikaz disciplina 
 

KUP SRBIJE 

KATEGORIJA STARIJI JUNIORI STARIJE JUNIORKE STARIJI PIONIRI STARIJE PIONIRKE 

 
program 

EA 
program 

EA 
program ASS program ASS 

BROJ DISCIPLINA 19+2 19+2 14+2 14+2 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 60 m 60 m 

400 m 400  m 300 m 300 m 

1500 m 1500 m 800 m 600 m 

5000 m 5000 m 100 m pr. 80 m pr. 

110 m pr. 100 m pr. 4x100 m 4x100 m 

4x100 m 4x100 m dalj vis 

vis motka disk kugla 

dalj troskok koplje kladivo 

kugla disk  2000 m hod. 

kladivo koplje   

5000 m hod.    

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 100 m 100 m 

800 m 800 m 2000 m 1500 m 

3000 m 3000 m 300 m pr. 300 m pr. 

3000 m stipl 3000 m stipl 
100+200+ 

300+400 m 
100+200+ 

300+400 m 

400 m pr. 400 m pr. vis dalj 

4x400 m 4x400 m kugla disk 

motka vis kladivo koplje 

troskok dalj 2000 m hod.  

disk kugla   

koplje kladivo   

 5000 m hod.   

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 6,000 kg 4,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 

DISK 1,750 kg 1,000 kg 1,000 kg 800 g 

KLADIVO 6,000 kg 4,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 

KOPLJE 800 g 600 g 600 g 400 g 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 

BROJ 10 10 10 8 

VISINA 0.991 0.838 0.838 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.00 13.00 

IZMEĐU 9.14 8.50 8.50 8.00 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 400 m pr. 400 m pr. 300 m pr. 300 m pr. 

BROJ 10 10 7 7 

VISINA 0.914 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 45 45 50 50 

IZMEĐU 35 35 35 35 

VISINE I RAZMACI IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 3000 m stipl 3000 m stipl 

prvih 200 m se trči bez prepreka 
BROJ SUVIH 28 suvih 28 suvih 

BROJ VODENIH 7 vodenih 7 vodenih 

VISINA 0.914 0.762 
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18. EKIPNA PRVENSTVA SRBIJE  
 

18.1. Zajedničke odredbe 
18.1.1. Ekipno prvenstvo se održava u osam kategorija:  

SENIORI/KE; STARIJI JUNIORI/KE; JUNIORI/KE; STARIJI PIONIRI/KE; MLAĐI PIONIRI/KE 
18.1.2. Ekipna prvenstva Srbije održavaju se u jednom danu prema programu disciplina iz člana 18.2. ovih 

Propozicija.  
18.1.3. Prijavu za učešće na Ekipnom Prvenstvu Srbije klub podnosi 20 dana pre dana održavanja takmičenja. 

Poimenična prijava po disciplinama sa rezervama dostavlja se 5 dana pre dana održavanja takmičenja.  
18.1.4. Jedan klub može da prijavi jednu ekipu, a jedan takmičar ima pravo nastupa u 2 (dve) discipline i 

štafeti, osim u kategoriji MLAĐI PIONIRI/KE , koji imaju pravo nastupa u 1 (jednoj) disciplini i štafeti. 
18.1.5. Maksimalan broj takmičara koji klub mođe da prijavi je dvostruko veći od broja disciplina koje se nalaze na 

programu pri čemu se kao disciplina ne računaju štafete (npr. kod seniora 2 x 10 disciplina = 20 atletičara 
od kojih se pravi ekipa sa rezervama i učesnicima štafeta) 

18.1.6. Ekipno prvenstvo Srbije u bilo kojoj kategoriji će se održati ukoliko se za takmičenje prijavi najmanje 2 /dve/ 
ekipe. 

18.1.7. Preliminarnu Satnicu takmičenja Tehnički delegat ASS obavezan je da dostavi uz Raspis takmičenja 
18.1.8. Za klub na svakoj disciplini nastupa jedan takmičar/ka, odnosno jedna štafeta. 
18.1.9. Klub može da nastupi bez predstavnika u jednoj disciplini. Nenastupanje predstavnika kluba na bilo kojoj 

narednoj disciplini isključuje ekipu iz daljeg takmičenja. Do tada osvojeni bodovi se brišu i klub ostaje bez 
plasmana u ekipnom prvenstvu Srbije 

18.1.10. U disciplinama daljinskih skokova i bacanja takmičari imaju pravo na ČETIRI pokušaja. 
18.1.11. Bodovanje u kategoriji seniora/ki, starijih juniora/ki, mlađih juniora/ki se vrši važećim tablicama WA. 
18.1.12. Bodovanje u kategoriji starijih pionira/ki i mlađih pionira/ki se vrši na osnovu ostvarenog plasmana po 

sistemu 1. mesto – N bodova gde je N=broj ekipa učesnica na takmičenju; 2. mesto N-1; 3. mesto N-2 itd. 
18.1.13. Pobednik je ekipa koja sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova bolja je ekipa koja 

ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta. 
18.1.14. Žrebanje staza/redosleda nastupa vrši Takmičarska komisija ASS ili Komesar za takmičenja ASS. 
18.1.15. U Ekipnim prvenstvima Srbije, u visinskim skokovima, ne održava se borba za mesto. 

 
18.2. Tabelarni prikaz disciplina 

 
EKIPNO PRVENSTVO SRBIJE 

KATEGORIJA SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJE 
JUNIORKE 

MLAĐI 
JUNIORI 

MLAĐE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAĐI 
PIONIRI 

MLAĐE 
PIONIRKE 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 60 m 60 m 

400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m   

800 m 800 m 800 m 800 m 1500 m 800 m 800 m 600 m 800 m 800 m 

3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 1500 m 2000 m 1500 m   

4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

vis vis vis vis vis vis vis vis vis vis 

dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj 

troskok troskok troskok troskok       

kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla 

koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje vortex vortex 

TEŽINE SPRAVA 

KUGLA 7,260 kg 4,000 kg 6,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 3,000 kg 4,000 kg 3,000 kg 3,000 kg 2,000 kg 

KOPLJE 800 g 600 g 800 g 600 g 700 g 500 g 600 g 400 g 125-130 g 125-130 g 

VISINE I RAZMAK IZMEĐU PREPONA 

DISCIPLINA 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 

BROJ 10 10 10 10 10 10 10 8 6 6 

VISINA 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 

DO PRVE 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 

IZMEĐU 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
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19. OSTALA TAKMIČENJA 
 

19.1. Atletski mitinzi 
19.1.1. Odredbe ovih Propozicija se odnose na organizaciju mitinga koji su u kalendaru sportskih organizacija, 

klubova, regionalnih saveza  i ASS. 
19.1.2. Organizaciju ovih takmičenja mogu da sprovedu Atletski klubovi i druge lokalne sportske organizacije, 

lokalne sportske asocijacije i savezi, regionalni atletski i sportski savezi, ASS, nevladine, privredne i druge 
organizacije i društva. Mitinzi mogu biti propagandni, kontrolni, klupski, republički, mitinzi po grupama 
disciplina u jednoj ili više starosnih kategorija ili drugog karaktera. 

19.1.3. Ukoliko želi da se rezultati verifikuju kao zvanični prema ovim Propozicijama, organizator atletskog mitinga 
mora prijaviti takmičenje Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS, najmanje 5 dana pre 
njegovog održavanja. 

19.1.4. Mitinzi iz ovog člana ne smeju se održavati u okviru takmičenja iz kalendara za takmičenja ASS. 
19.1.5. Organizator je obavezan da: 

• se pridržava odredbi Pravila ASS i Propozicija ASS 

• dostavi izjavu da prihvata sve odredbe Propozicija ASS i Pravila ASS 

• da snosi troškove Tehničkog delegata ASS i Sudijskog delegata ASS 

• angažuje licencirane atletske sudije  

• objavi Raspis najkasnije 10 dana pre održavanja takmičenja na službenom sajtu kluba ili da ga 
dostavi Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS da objave na sajt ASS. 

19.1.6. Prijava mora da sadrži sledeće podatke:  

• vrsta priredbe 

• datum i mesto održavanja 

• program (Raspis, preliminarna Satnica, preliminarna Startna lista) 

• puno ime i adresu organizatora, kao i prezime i ime odgovornog lica 
  



Propozicije takmičenja ASS 2020.  

 
32 

 

19.2. Atletska takmičenja van stadiona 
19.1.2. Odredbe ovog člana Propozicija odnose se na takmičenja van stadiona, koja se nalaze u kalendaru ASS, 

regionalnih saveza i klubova, a nisu prvenstvenog karaktera ili međunarodnog ranga. 
19.1.3. Takmičenja van stadiona su krosevi, planinsko trčanje, ulične trke i trke na putu, kao i atletski mitinzi van 

stadiona. 
19.1.4. Organizaciju ovih takmičenja mogu da sprovedu Atletski klubovi i druge lokalne sportske organizacije, 

lokalne sportske asocijacije i savezi, regionalni atletski i sportski savezi, ASS, nevladine, privredne i druge 
organizacije i društva. 

19.1.5. Takmičenja moraju biti prijavljena Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS i 
organizovana i sprovedena u skladu sa opštim odredbama Pravila ASS i  Propozicija  ASS. Moraju biti 
poštovane odredbe o sigurnosti i zdravstvenoj zaštiti takmičara, kao i posebne Propozicije takmičenja sa 
kojim moraju biti upoznati svi učesnici takmičenja. 

19.1.6. Takmičenja iz ovog člana ne smeju se održavati u okviru takmičenja iz kalendara za takmičenja ASS. 
19.1.7. Organizator je obavezan da: 

• se pridržava odredbi Propozicija ASS i Pravila za atletska takmičenja 

• dostavi izjavu da prihvata sve odredbe Propozicija ASS i Pravila ASS 

• da snosi troškove Tehničkog delegata ASS i Sudijskog delegata ASS 

• angažuje licencirane atletske sudije  

• objavi Raspis najkasnije 30 dana pre održavanja takmičenja na službenom sajtu kluba ili da ga 
dostavi Takmičarskoj komisiji ASS ili Komesaru za takmičenja ASS da objave na sajt ASS. 

19.1.8. Prijava mora da sadrži sledeće podatke:  

• vrsta priredbe 

• datum i mesto održavanja 

• program (Raspis, preliminarna Satnica, preliminarna Startna lista) 

• puno ime i adresu organizatora, kao i prezime i ime odgovornog lica 

• WA/AIMS sertifikat o dužini staze izdat od strane merioca A, B ili C nivoa. 
 

19.1.9. Krosevi, planinske trke, ulične trke i trke na putu se moraju održavati na premerenoj stazi koja zadovoljava 
uslove iz Pravila ASS. Dužina staze mora biti prethodno objavljena i mora odgovarati stvarnoj dužini koju 
prelaze takmičari. Standardne dužine za trke na putu muškaraca i žena su: 10 km, 15 km, 20 km, 
polumaraton (21.098 m), 25 km, 30 km, maraton (42.15 m), ultramaraton (6 h, 12 h, 24 h, 50 km, 100 km) 
i štafetna trka na putu u dužini polumaratona ili maratona. Kod trka gore navedenih standardnih dužina, 
rastojanje između starta i cilja, mereno u vazdušnoj liniji, ne sme biti veće od 50  % dužine staze. 

19.1.10. Ukoliko je takmičenje u kalendaru ASS, EA ili je međunarodnog karaktera (ako ima učesnike iz 
inostranstva) trka mora biti pod nadzorom Takmičarske komisije ASS ili Komesara za takmičenja ASS uz 
obavezno prisustvo Tehničkog delegata ASS i Sudijskog delegata ASS. 
 

20.   ZAVRŠNE ODREDBE  
 

Usvajanjem Propozicija za takmičenja ASS 2020, prestaju da važe Propozicije za takmičenja ASS 2019 - 2020 od 
04.12.2018. godine (Odluka UO ASS broj 505-2/02). 
 
 
 
 

U Beogradu, 20. decembar 2019. god. 

 

Predsednik UO ASS 
Veselin JEVROSIMOVIĆ 

 


