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Poštovani, 
 
Sa velikim zadovoljstvom Vas obaveštavamo da smo započeli saradnju sa Atletskim savezom 

Srbije koji Vam je omogućio da koristite zdravstvene usluge u okviru Bel Medic-a kao i da  

obavite sistematski pregled u Bel Medic domovima zdravlja u periodu od 01.06.2019. do 

01.06.2020. na sledećim Bel Medic lokacijama: 

 

1. Dom zdravlja Bel Medic Novi Beograd, Palmira Toljatija 1, 11070 Novi Beograd 

2. Dom zdravlja Bel Medic Slavija, Kneginje Zorke 7, 11000 Beograd 

 

ZAKAZIVANJE SISTEMATSKIH PREGLEDA: 

Preporuka: krv treba vaditi nekoliko dana pre obavlajnja sistematskog pregleda kako bi 

rezultati laboratorijskih analiza bili gotovi na dan sistematskog pregleda). 

Zakazivanje sistematskih pregleda se vrši slanjem mail-a na sistematski@belmedic.rs. 

U mail-u je neophodno navesti ime, prezime, kontakt telefon, kompaniju, željeni termin i 

lokaciju, kao i napomenu da li želite nešto od opcionih pregleda. 

Molimo Vas da zahtev za zakazivanje termina pošaljete nekoliko dana ranije ( preporuka je da 

ne šaljete zahtev „danas za sutra“) 

Molimo Vas da svaku promenu termina javite blagovremeno ( bar 24h ranije ), bilo da se radi 

o otkazivanju termina, bilo da se radi o pomeranju. 

Za članove porodice važi isto, s tim što je neophodno navesti i da je u pitanju član porodice. 

Članovi porodice plaćaju sistematski pregled lično na licu mesta nakon obavljenog pregleda 

 

ZAKAZIVANJE POJEDINAČNIH PREGLEDA : 

Zakazivanje pregleda se vrši pozivanjem broja 011/3091000 

 
NAPOMENA: 
Prilikom dolaska na pregled je neophodno pokazati sportsku legitimaciju 
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PRIRPEMA ZA DAVANJE UZORAKA I PREGLEDE 
 
1. Molimo Vas da , zbog validnosti laboratorijskih rezultata, 12 sati pre vadjenja krvi ništa ne 

jedete i ne uzimate slatke napitke i da ujuto pre vađenja krvi ne pijete kafu, niti tečnost osim 

vode. 

Dan pre sistematskog pregleda nemojte jesti suhomesnate proizvode, svinjsko meso, jaja, 

kajmak, pavlaku i hranu bogatu masnoćama, kako nivo masnoća u krvi ne bi bio lažno povišen. 

Molimo Vas da uopšte ne konzumirate alkoholna pića 2 do 3 dana ranije. 

 

2. Molimo Vas da u sterilnoj urin-bočici ponesete uzorak Vaseg prvog jutarnjeg urina. Pre 

davanja uzorka urina obavite toaletu vodom I sapunom, prvi mlaz urina neka ide van bočice, 

a srednji mlaz urina neka se nadje u bočici. Ukoliko se desi da prvi put urinirate veoma rano 

ujutru, molimo Vas da bočicu sa urinom stavite na hladno mesto npr.frižider (kako bi se 

sprecilo razmnožavanje bakterija u uzorku urina). 

 

3. Molimo Vas da uzorak stolice uzmete kašičicom koja se nalazi na unutrašnjoj strani poklopca 

bočice za stolicu. Ukoliko nemate stolicu u jutarnjim satima već popodne ili veče ranije, 

sačuvajte bočicu sa uzorkom stolice na hladnom mestu npr.u frižideru. 

 

4. Zbog ultrazvučnog pregleda abdomena, molimo Vas da pre sistematskog pregleda ne jedete 

4-5 sata i da poslednji obroku bude manji količinski. Ako ste u mogućnosti pre dolaska na 

Ultrazvuk abdomena da ne mokrite 1.5-2h i da popijete 2,3 čase vode kako bi bešika bila puna 

za pregled 

 

Izveštaje nakon obavljenog sistematskog pregleda dostavljamo u zatvorenoj koverti na adresu 

Vaše kompanije  svake druge srede u mesecu.  

 
 



                                                                                                                           

 

 
 
SISTEMATSKI PREGLED 
 
 
Prilikom dolaska na sistematski pregled imate mogućnost da uradite sistematski pregled po 
povlašćenim cenama koji Vam je obezbedio Atletski savez Srbije čija se sadržina nalazi u 
nastavku. 
 
Sistematski pregled se plaća lično na licu mesta nakon obavljenog pregleda. 
 

PONUDA U OKVIRU SPONOZRSKOG PAKETA 
PREDLOG BEL MEDIC SISTEMATSKIH PREGLEDA 

 
Sistematski pregled za dame  

R.b.  Naziv usluge  Opcija I Opcija II 

1.  Laboratorijske analize:                                                                             

kompletna krvna slika, sedimentacija, šećer u krvi,   

bubrežne analize: urea i kreatinin,  

jetrine analize: AST, ALT,  

masnoće u krvi: holesterol, HDL, LDL, trigliceridi, 

pregled urina 

1.400,00 1.400,00 

2.  Hormoni funkcije štitaste žlezde FT4 i TSH 1.000,00 1.000,00 

3.  Ultrazvuk štitaste žlezde 1.000,00 1.000,00 

4.  Ultrazvučni pregled abdomena s aultrazvukom mokraćne bešike 1.200,00 1.200,00 

5.  Ultrazvuk dojki 1.200,00 X 

6.  Mamografija x 3.000,00 

7.  Ginеkоlоški prеglеd  1.000,00 1.000,00 

8.  Ultrazvučni ginekološki pregled 1.000,00 1.000,00 

9.  Papanikolau test i VS  1.200,00 1.200,00 

10.  Kоlpоskоpiјa 600,00 600,00 

11.  EKG Gratis Gratis 

12.  Spirometrija Gratis Gratis 



                                                                                                                           

 

13.  Antropometrijska merenja: telesna visina, težina, obim struka, Index 

telesne mase- BMI)   

Gratis Gratis 

14.  Pregled lekara sa završnim mišljenjem 1.600,00 1.600,00 

Ukupno po osobi:  11.200,00 13.000,00 

 
 
 

 
 

Sistematski pregled za muškarce  

R.b.  Naziv usluge  Opcija I Opcija II 

1.  Laboratorijske analize:                                                                             

kompletna krvna slika, sedimentacija, šećer u krvi,   

bubrežne analize: urea i kreatinin,  

jetrine analize: AST, ALT,  

masnoće u krvi: holesterol, HDL, LDL, trigliceridi, 

pregled urina 

1.400,00 1.400,00 

2.  PSA – tumor marker za prostatu ( za mušakrce starosti iznad 50 godina ) x 1.000,00 

3.  Pregled urologa 1.200,00 1.200,00 

4.  Ultrazvučni pregled abdomena sa ultrazvukom mokraćne bešike i prstate 1.200,00 1.200,00 

5.  EKG Gratis Gratis 

6.  Spirometrija Gratis Gratis 

7.  Antropometrijska merenja: telesna visina, težina, obim struka, Index 

telesne mase- BMI)   

Gratis Gratis 

8.  Pregled lekara sa završnim mišljenjem 1.600,00 1.600,00 

Ukupno po osobi:  5.400,00 6.400,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                           

 

 
OPCIONI PREGLEDI I ANALIZE 
 

 Pored sistematskog pregleda imate mogućnost da obavite i dodatne ( opcione ) preglede 

i analize koje placate lično na licu mesta nakon obavljenog pregleda. 

 Ukoliko želite da uradite neki od opcionih pregleda i analiza neophodno je napomenuti 

prilikom vađenja krvi i zakazivanja sistematskog pregleda.  

 Mamografiju je moguće uraditi na lokaciji Kneginje Zorke 7 

 
 
 

 
Opcioni pregledi 

R.b.  Naziv usluge  Opcija I 

1. Ultrazvuk srca 1.800,00 

2. Test opterećenja srca  3.000,00 

3. Holter EKG-a 3.000,00 

4. Holter krvnog pritiska 3.000,00 

5. Pregled fizijatra 1.400,00 

6. Ultrazvuk testisa 1.200,00 

7. Pregled dermatologa 1.400,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                           

 

 
 

PAKET ZA ATLETIČARE 
 

Sistematski pregled za atletičare 

R.b.  Naziv usluge  Cena u RSD 

1. Laboratorijske analize:                                                                             

kompletna krvna slika, sedimentacija, šećer u krvi,  CK 

bubrežne analize: urea i kreatinin, mokraćna kiselina 

jetrine analize: AST, ALT, GGT, ukupni bilirubin 

masnoće u krvi: holesterol, HDL, LDL, trigliceridi, 

elektroliti: Na, K, Cl, Mg   

pregled urina 

1.800,00 

2. Prewgled fizijatra 1.400,00 

3. Ultrazvuk srca 1.800,00 

4. Test opterećenja (ergometrija) 3.000,00 

5. Ultrazvučni pregled abdomena sa ultrazvukom mokraćne bešike i prstate 1.200,00 

6. EKG Gratis 

7. Spirometrija Gratis 

8. Antropometrijska merenja: telesna visina, težina, obim struka, Index telesne mase- BMI)   Gratis 

9.  Pregled lekara sa završnim mišljenjem 1.600,00 

Ukupno po osobi:  10.800,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                           

 

 
 

SPECIJALNE POGODNOSTI ZA ČLANOVE ALTETSKOG SAVEZA SRBIJA  
 
Bel Medic daje popust članovima Altetskog Saveza Srbijai na cenu medicinskih usluga i to na 
sledeće usluge :  
 
 20% popusta na laboratorijske analize 
 20% popusta na stomatološke usluge (izuzev stomatoloških intervnecija i protetike) 
 15% popusta na terapije (injekcije, infuzionu terapiju, inhalacije, gipsiranje ) 
 10% popusta na preglede lekaras svih specijalnosti,  
 10% popusta na dijagnostičke postupke izuzev na magnetnu I skenersku dijanostiku 
 10% popusta na stomatološke usluge izuzev protetike i hiruških intervencija 
 5% popusta na patohistološke analize 
 5% popusta na kućne posete 
 5%  popusta na magnentnu I skenersku dijagnostiku 
 
Popust se ne odnosi na : 
 Citogenetska ispitivanja 
 Porođaj 
 Hiruške intervencije 
 Bolničko lečenje 

 
Popust važi i za članove porodica registrovanih korisnika u Atletskom savetu. 
 
Plaćanje se vrši na licu mesta nakon izvšene usluge 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Nadamo se da ćete biti zadovoljni našim uslugama. 
 
Srdačno Vas pozdravlja, 
 
Vaš Bel Medic 


