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Prvenstvo Srbije u dvorani za starije juniore/ke
Prvenstvo Srbije u viSeboju u dvorani za
seniore/ke

TEHNICKO UPUTSTVO

1. Datum i vreme odrzavanja

PS SEN

TakmiCenje se odrzava 2/3. februara 2019. godine:

2.2.2019. - 12:30h (discipline hodanja M+Z); 13:10h (ostale discipline)
3.2.2019. - 12:05h

VISEBOJI

TakmiCenje se odrzava 2/3. februara 2019. godine:
2.2.2019. - 11:00h

3.2.2019. - 11:00h (petoboj); 12:00h (sedmoboj)

2. Mesto odrzavanja

Takmicenje se odrzava u Beogradu u Atletskoj dvorani, Bulevar oslobodenja bb. Atletska
dvorana poseduje 8 staza na pravcu duzine 60m i 4 kruzne staze duzine 200m. Obe staze
su izradene od sintetiCke podloge - tartan. Skakalista za skok uvis, skok motkom, skok udalj
i troskok su takode izradena od tartana.

3. Organizator

Organizator takmicenja je Atletski savez Srbije

4. Preuzimanje sluzbenih materijala

Sluzbene materijale takmiéenja moze preuzeti jedino SLUZBENO LICE KLUBA NA
TAKMICENJU koje je naznadeno u prijavi. Materijali se pruzimaju u Tehnigko
informacionom centru gde se vrsi i naplata startnina (iza sekretarijata i foto finisa).

Pre preuzimanja materijala sluzbeno lice kluba mora da pokaze legitimaciju “sluzbeno lice
kluba” i dostavi na uvid “takmic¢arske legitimacije”.
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5. Pravo nastupa

PS SEN

Pravo nastupa na takmicenju imaju: seniori/ke (S) 1999 godiste i stariji; stariji juniori/ke
(U20) 2000-2001 godiste; mladi juniori/ke (U18) 2002-2003 godiste u skladu sa
ograni€enjima iz ¢lana 3. Propozicija.

VISEBOJI
Pravo nastupa na takmi¢enju imaju: seniori/ke (S) 1999 godiste i stariji; stariji juniori/ke
(U20) 2000-2001 godiste

Svi takmi€ari moraju da budu registrovani i preregistrovani za atletske klubove ¢lanove
ASS, a da ispunjavaju sledece uslove:

e Da poseduju ispravnu takmi€arsku legitimaciju

e Da je takmicarska legitimacija overena potpisom lekara, faksimilom i pe€atom
sportskog dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane ustanove

e Da su ostvarili standard za uc¢esce

e Da su uredno od strane kluba prijavljeni za takmiéenje

6. Startnina

Startnina se plac¢a na licu mesta ili na tekuci racun Atletskog saveza Srbije 145-17794-40
Expo banka.

Klub koji uplaéuje startninu na tekuéi racun ASS, obavezan je da pokaze overenu
potvrdu banke.

Startnina se naplacuje za sve atletiCare/ke koji su prijavljeni u roku u iznosu od 500,00
dinara.

Za svakog takmicCara koji nastupa VAN KONKURENCIJE startnina se placa u iznosu od
1.000,00 dinara.

Za prijavu takmic€ara u smislu ¢lana 7.4.2. startnina iznosi 2.500,00 dinara po prijavljenom
takmicaru i pla¢a se se na licu mesta organizatoru u gotovini.
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7. Podizanje letvice kod skoka uvis i skoka motkom

PS SEN
Skok uvis Z: 145, 150, 155, 159, 163, 166, 169, 171, 173 + 2cm

Skok uvis M: 170, 180, 185, 190, 194, 198, 202, 205, 208, 211, 213, 215 + 2cm
Skok motkom Z: 210, 230, 250, 270, 280, 290 + 10cm

Skok motkom M: 280, 300, 320, 340, 360, 380, 390, 400, 410, 420 + 10cm

VISEBOJI

Skok uvis Z: u dogovoru sa Tehni¢kim delegatom pre discipline
Skok uvis M: u dogovoru sa Tehnickim delegatom pre discipline
Skok motkom M: u dogovoru sa Tehnickim delegatom pre discipline

8. Udaljenost odrazne daske za troskok:

SENIORKE: 9mi 11m
SENIORI: 9mi 11m

9. Merenje sprava

Merenje licnih sprava ¢e se vrsiti u prijemnom centru najkasnije 30 min pre pocetka
discipline. Neispravne sprave se nee bacati i biCe zadrzane u priemnom centru do
zavrSetka discipline.

10.Zagrevanje
S

Zagrevanje takmi¢ari mogu da vrSe u hodniku sa tartanom koji se nalazi ispod tribina ili u
glavnom hodniku kao i na terenu oko borilista u za to obezbedenim zonama.

Molimo takmiare da ne hodaju u sprintericama u hodnicama sa plo¢icama.

11.Prijemni centar

U prijemnom centru ¢e se vrsiti kontrola klupske opreme, obuce i sportskih torbi atletiCara.

Takmicari su duzni da pokazu:
e TAKMICARSKI BROJ
e KLUPSKU MAJICU u kojoj ¢e takmiciti (NIJE DOZVOLJEN NASTUP U DRESU
DRZAVNE REPREZENTACIJE)
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TAKMICARI SU DUZNI DA SE JAVE U PRIJEMNI CENTAR PRE POCETKA
DISCIPLINE I TO:
e U disciplinama tr¢anja: 20min
U disciplinama prepona: 25min
U tehni¢kim disciplinama: 40min
U skoku motkom: 60min
U viSebojima: 30min pre pocetka prve discipline

Takmicéare iz Prijemnog centra izvodice:
e Sluzbeno lice u disciplinama tréanja
e Zapisnicar/sudija u tehnickim disciplinama

Takmicari su OBAVEZNI da produ prijemni centar pre discipline

12. Takmicarski brojevi

Takmicari u disciplinama 60m, 60m prepone i 200m i u bacanju kugle BROJEVE NOSE NA
LEDIMA.

Takmicari u disciplinama 400m i duzim deonicama BROJEVE NOSE NA GRUDIMA.
Takmicari u svim disciplinama skokova BROJEVE NOSE ILI NA GRUDIMA ILI NA
LEDIMA.

13.Izlazak sa terena

Po zavrSetku discipline takmi€ari su duzni da napuste teren kroz prolaz na koji ih usmere
nadzornici terena ili druga zvanicna lica.

14.Broj pokusaja

PS SEN

U skoku udalj, troskoku i u bacanju kugle ukoliko je prijavljeno vise od 8 takmicara, svi
prijavljeni takmicari imaju parvo na 3/tri/ poku€aja a najboljih 8 takmi¢ara imaju pravo na
jo$ 3/tri/ pokusaja.

Ukoliko na disciplini ima 8 ili manje takmiCara svi imaju parvo na 6/Sest/ pokucaja

Takmicari/ke koji takmiCe VAN KONKURENCIJE imace parvo na 6/Sest/ pokuSaja samo
ukoliko su u prve tri serije ostvarili rezultat koji je bolji od 8./osmog/ rezultata koji je ostvario
takmic€ar/ka u konkurenciji.

VISEBOJI
U skoku udalj i bcanju kugle takmi€ari imaju pravo na 3/tri/ pokucaja.
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15.Kvalifikaciona takmic¢enja

Kvalifikaciona takmienja za finala odrzace se u sledec¢im disciplinama:

e 60mZ - U finale se plasiraju 3 najboljeplasirane takmi¢arke iz svake grupe + 2 sa
najboljim rezultatima

e 60mM - U finale se plasiraju 3 najboljeplasirana takmicara iz svake grupe + 2 sa
najboljim rezultatima

Za trke po grupama plasman se odreduje na osnovu ostvarenih rezultata iz svih grupa.

16.Proglasenje pobednika

Proglasenje pobednika obavice se prema utvrdenoj satnici takmic¢enja. Obavezno je
prisustvo 3 prvoplasirana takmicara u disciplini na ceremoniji proglasenja. Tri prvoplasirana
takmicCara treba da se jave u protokol proglasenja (oznaceno na mapi)

Neodazivanje protokolu proglasenja pobednika podrazumeva novéanu kaznu od
2.400,00 dinara po takmicaru (€lan 13.4.9 Propozicija).

U protokol proglasenja treba da se jave i treneri prvoplasiranih takmiara koji ¢e
uruciti medalje i diplome.

17.Protesti i zalbe

Protesti i zalbe se reSavaju u skladu sa Clanom 146. Pravila za atletska takmicenja.
Depozit na ulozenu Zalbu Vrhovnoj sudijskoj komisiji je 6.000,00 dinara ili 50€.
Ako se zalba uvazi depozit se vra¢a podnosiocu zahteva.

18.Merenje rezultata

Merenje rezultata u disciplinama tr€anja vrsi se sistemom za potpuno automasko merenje
vremena TIME TRONICS.

U disciplinama skok udalj, troskok, bacanje kugle rezultati se mere ¢elicnom metarskom
trakom.

19.0bjavljivanje rezultata

Sluzbeni rezultati bi¢e kaceni na oglasnoj tabli koja ¢e biti postavljena u hodniku izmedu
ulaza na tribine.
Rezultati ¢e takode biti objavljeni na sajtu Atletskog saveza Srbije www.ass.org.rs

20.Zdravstvena sluzba

Svi takmicari nastupaju na takmi¢enju na sopstvenu odgovornost i odgovornost klubova koji
su ih prijavili.


http://www.ass.org.rs/
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U dvorani ¢e za vreme takmicCenja biti deZurni lekar.

21.Ceremonija otvoranja takmicenja

Takmicenje Ce otvoriti predstavnik ASS. Prilikom ceremonije otvaranja intonira¢e se himna
Republike Srbije i na jarbol ¢e se podici zastava Republike Srbije.

Molimo vas da posebno obratite paznju na ¢lan 7.7 Propozicija
7.7 Obaveze atleti¢ara na takmiéenju

7.7.1. Takmicari su obavezni da nastupe u jdoobraznoj klupskoj opremi
navedenoj u prijavi. Oprema mora biti takva da omoguéava nesmetano
postavljanje startnih brojeva u skladu sa Pravilima za atletska takmi¢enja ASS.
Nije dozvoljen nastup u opremi reprezentacije Srbije,u protivhom Prijemni
centar neée dozvoliti ulazak takmiéaru na teren. U Stafetnim trkama obavezan
je istovetan dres svih ¢lanova ekipe.

7.7.2. Akon a takmicenju nastupi takmi¢ar u opremi reprezentacije Srbije,
odlukom Tehniékog delegate ASS na takmi€enju, bi¢e diskvalifikovan.

7.7.3. Takmiéar za koga nije stavljena na uvid takmicarska legitimacija ili ista
nije ispravna u pogledu prava nastupa ili zdravstvenog pregleda, ne moze da
nastupi na takmic¢enju.

7.7.4. Proglasenje pobednika i drugi vidivi ceremonijala su sastavni deo
takmicenja i obavezni su za uéesnike takmi¢enja. Nepostovanje ove odredbr
podleze novéanoj kazni.

7.7.5. Takmi€ari moraju biti upoznati sa tehni¢kim pravilima discipline u kojoj
nastupaju i propozicijama takmicenja.

NAPOMENA: Molimo vas da se pridrzavate IAAF Pravila za atletska takmicenja
2018-2019, deo VI - TAKMICENJA U DVORANI (od ¢lana 210. do ¢lana 230.)

ZELIMO VAM PUNO SRECE NA TAKMICENJU!!!



