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Preporučuje se primena ovih propozicija u odgovarajućoj meri i za ostala takmičenja na teritoriji Srbije: 
mitinge na stadionu, atletska takmičenja van stadiona, takmičenja veterana, takmičenja u planinskom trčanju. 

Ove Propozicije osim svoje osnovne namene, regulisanja sistema takmičenja ASS služe klubovima, 
organizatotorima, učesnicima na takmičenju kao informator za organizaciju, sprovoñenje i učešće na takmičenjima. 

Takmičenja iz ovih Propozicija se održavaju po Pravilima za takmičenja ASS i IAAF 
 

1. OPŠTE ODREDBE 
 

1.1. Sva takmičenja programa ASS, kao i druga takmičenja u organizaciji atletskih organizacija, članova 
ASS, odvijaju se prema Pravilima za takmičenja Meñunarodne Atletske Amaterske Federacije (IAAF), 
Evropske AtletIke  (EA), Atletskog saveza Srbije i odredbama ovih Propozicija.  

1.2. Sistem takmičenja ASS utvrñuje Upravni odbor Atletskog saveza Srbije, a sprovodi ih Takmičarska 
komisija ili Komesar takmičenja ASS.  

1.3. Propozicije i kalendar takmičenja donosi Upravni odbor ASS na predlog Takmičarske komisije ili 
Komesara takmičenja. 

1.4. Propozicije za takmičenja ASS donose se, po pravilu, na kraju olimpijskog ciklusa i važe za naredni 
olimpijski ciklus. Moguće izmene i dopune donose  se na kraju kalendarske godine i primenjuju se od 
naredne takmičarske sezone. 

1.5. Tumač Propozicija je Upravni odbor ASS. Izmeñu dve sednice tumač je Takmičarska komisija ili 
Komesar takmičenja, a na samom takmičenju Tehnički delegat ASS. 

1.6. Registrovani atletičari/ke u toku jedne kalendarske godine mogu nastupiti samo za jedan atletski klub, 
ukoliko to nije odlukom Upravnog odbora ASS drugačije predviñeno /dvojna registracija za ekipno 
juniorsko i seniorsko prvenstvo/.   

1.7. Kalendar takmičenja ASS ne može se menjati izuzev u slučaju izmena meñunarodnog kalendara 
takmičenja ili u slučaju „više sile“. Odluku o promeni termina održavanja takmičenja donosi 
Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ASS. U slučaju koji oceni kao „viša sila“ Tehnički delegat 
može doneti odluku o odlaganju takmičenja. 

1.8. Satnice takmičenja date u Propozicijama su preliminarne. Odluku o eventualnoj promeni satnice donosi 
Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja, a na takmičenju Tehnički delegat ASS.  

1.9. Organizatore takmičenja iz ovih Propozicija odreñuje Upravni odbor ASS na predlog Takmičarske 
komisije ili Komesara takmičenja ASS, po sprovedenom konkursu za organizatore takmičenja, u skladu 
sa ponuñenim uslovima, najkasnije u roku od 30 dana od dana zaključenja konkursa. 

1.10. Po donetoj odluci o mestu i organizatoru takmičenja, ovlašćeno lice ASS zaključiće ugovor sa 
organizatorom u roku koji omogućava nesmetane pripreme za organizaciju takmičenja, a najkasnije 30 
dana pre termina održavanja takmičenja.  

1.11. Ugovorom se predviñaju obaveze i prava organizatora po uslovima iz konkursa i odredbama ovih 
propozicija, kao i obaveze i prava ASS.  

1.12. U slučaju otkaza organizacije takmičenja ili u slučaju da se organizator u toku pripreme ne pridržava 
uslova iz Pravila za atletska takmičenja, Propozicija za takmičenja ASS, raspisanog konkursa i 
odredaba zaključenog ugovora o organizaciji takmičenja Upravni odbor ASS, na predlog Takmičarske 
komisije ili Komesara takmičenja ASS, odreñuje novog organizatora  izmeñu ostalih učesnika na 
konkursu ili drugih atletskih organizacija koje se prihvate organizacije i koje ispunjavaju potrebne 
uslove. 

1.13. Organizator takmičenja je dužan da u roku od 24 časa po završetku takmičenja objavi neslužbene 
rezultate takmičenja. Službeni rezultati objavljuju se pošto Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja 
usvoji Izveštaj Tehničkog delegata takmičenja. 

1.14. Sa ovim propozicijama moraju biti upoznati učesnici takmičenja (takmičari i predstavnici klubova) i 
sportski radnici koji učestvuju u organizaciji i sprovoñenju takmičenja (organizatori, sudije i sva druga 
lica angažovana  u atletskom sportu). 
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2. takmičenja iz programa ASS 

 
2.1. pojedinačna prevenstva  

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe seniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe juniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe pionire/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u višebojima za sve kategorije 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu   
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u maratonu 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u planinskom trčanju za sve kategorije 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000m na stazi 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu za sve kategorije 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na stazi za sve kategorije 
• Zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlañe juniore/ke 
• Zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke i starije pionire/ke 

 
2.2.  atletski kup Srbije 

• atletski kup Srbije za seniore i seniorke 
• atletski kup Srbije za starije juniore istarije juniorke 
• atletski kup Srbije za mlañe juniore i mlañe juniorke   
• atletski kup Srbije za stariji pionire i starije pionirke 

 
2.3.  ekipno prvenstvo Srbije 

• ekipno prvenstvo Srbije za seniore i seniorke 
• ekipno prvenstvo Srbije za starije juniore istarije juniorke 
• ekipno prvenstvo Srbije za mlañe juniore i mlañe juniorke   
• ekipno prvenstvo Srbije za stariji pionire i starije pionirke 
• ekipno prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 

 
2.4.  dvoransko prvenstvo Srbije 

• pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za seniore i seniorke 
• pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za starije juniore istarije juniorke 
• pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za mlañe juniore i mlañe juniorke   
• pojedinačno prvenstvo Srbije u dvorani za stariji pionire i starije pionirke 

 
3. STAROSNE KATEGORIJE I OGRANIČENJA 

3.1. starosne kategorije 
3.1.1. seniori/seniorke ...............................................  20 godina starosti i stariji 
3.1.2. mlañi seniori/mlañe seniorke  ............................  20, 21 i 22 godine starosti 
3.1.3. stariji juniori/starije juniorke   ..............................  18 i 19 godina starosti 
3.1.4. mlañi juniori/mlañe juniorke  ...............................  16 i 17 godina starosti 
3.1.5. stariji pioniri/starije pionirke  ...............................  14 i 15 godina starosti 
3.1.6. mlañi pioniri/mlañe pionirke  ..............................  12 i 13 godina starosti 
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3.2. ograničenja 
Takmičar/ka u jednoj kalendarskoj godini može na takmičenjima programa ASS da nastupi usvojoj i jednoj starijoj 

uzrasnoj kategoriji iznad, tada ima pravo da nastupi u svim disciplinama. Kao uzrasna kategorija ne računa se mlañi 
seniori/ke. 

Ako takmičar/ka nastupi u dve starije uzrasne kategorije iznad, tada u jednom danu ima pravo nastupa u jednoj  
disciplini i jednoj štafeti.  
 

3.2.1. SENIORI/KE  
• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve discipline i jednoj štafeti. 
• Od dve  dozvoljene discipline  samo jedna može biti  trka na 800m ili duža. 
• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 1500m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj  disciplini 

uključujući i trku štafeta. 
• Na ekipnom prvenstvu Srbije takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u jednoj disciplini i jednoj 

štafeti  
 

3.2.2. MLAðI SENIORI/KE  
•  Takmičar može u jednom danu nastupiti u dve discipline i jednoj štafeti.  
• Od dve  dozvoljene discipline  samo jedna može biti  trka na 800m ili duža. 
• Takmičar koji nastupi u trci na 1500m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj  disciplini 

uključujući i trku štafeta. 
 

3.2.3.  STARIJI JUNIORI/KE  
• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve discipline i jednoj štafeti. 
• Od dve  dozvoljene discipline  samo jedna može biti  trka na 800m ili duža. 
• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 1500m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj  disciplini 

uključujući i trku štafeta. 
• Na ekipnom prvenstvu Srbije takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u jednoj disciplini i jednoj 

štafeti   
 

3.2.4. MLAðI JUNIORI/KE 
•  Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve discipline i jednoj štafeti.  
• Od dve  dozvoljene discipline  samo jedna može biti  trka na 800m ili duža.  
• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 1500m  ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj  disciplini 

uključujući i trku štafeta. 
• Na ekipnom prvenstvu Srbije takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u jednoj disciplini i jednoj 

štafeti  
o mlañi juniori/ke koji nastupaju u dve starije uzrasne katogorije ne  mogu da nastupe u 

odreñenom broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu  takmičenja a to su 
sledeće discipline: 
mlañi juniori: 110m pr./1.067-13.72-9.14-14.02/; 5000m, 10000m, 3000 stipl, bacanje kugle 
/7.26kg/, bacanje diska /2kg/, bacanje kladiva /7.26kg/, 
mlañe juniorke: 5000m, 10000m, 3000 stipl, 10000m hodanje 

• Na prvenstvu Srbije u višebojima mlañi juniori mogu nastupiti samo u osmoboju a mlañe juniorke mogu 
nastupiti samo u sedmoboju za mlañe juniorke. 
 

3.2.5.  STARIJI PIONIRI/KE 
• Takmičar/ka može u jednom danu nastupiti u dve discipline i jednoj štafeti.  
• Takmičar/ka koji nastupi u trci na 600m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj disciplini 

uključujući i trku štafeta 
• Na ekipnom prvenstvu Srbije takmičar može u jednom danu nastupiti u jednoj disciplini i jednoj štafeti  
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• Stariji pioniri/ke koji nastupaju u dve starije uzrasne katogorije ne  mogu da nastupe u 
odreñenom broju disciplina koje oni nemaju u svom redovnom programu  takmičenja, a to su sledeće 
discipline: 

    stariji pioniri: 110m pr./0.99-13.72-9.14-14.02/, 400m pr./0.914-45-35-40/, 5000m, 10000m, 3000 stipl,  
                                         10000m hodanje, skok motkom, bacanje kugle /6kg/, bacanje diska /1.75kg/, bacanje 
                                      kladiva /6kg/, bacanje koplja /700gr./. 
    starije pionirke: 100m pr./0.84-13.00-8.50-10.50/, 400m pr./0.762-45-35-40/, 5000m, 10000m, 3000 stipl, 
                                   10000m hodanje, skok motkom, troskok, bacanje koplja /600gr/ 

• Na prvenstvu Srbije u višebojima stariji pioniri/ke mogu nastupiti samo u petoboju. 
 

3.2.6.  MLAðI PIONIRI/KE  
• Takmičar/ke može u jednom danu nastupiti u jednoj discipline i jednoj štafeti.  
• imaju pravo nastupa u svojoj i  jednoj starosnoj uzrasnoj kategoriji više. 
• Takmičar koji nastupi u trci na 600m ili dužoj, ne može toga dana nastupiti u drugoj disciplini uključujući 

i trku štafeta. 
 

4. PRAVO  NASTUPA  I   DOKAZIVANJE  ČLANSTVA 

4.1. Pravo nastupa na takmičenjima ASS imaju atletičari, državljani i državljanke Republike Srbije, koji su  
registrovani za atletske klubove učlanjene u ASS, uz uslov da poseduju ispravnu takmičarsku 
legitimaciju, da su od strane kluba uredno prijavljeni za takmičenje. 

4.2. Takmičarska legitimacija je važeća ukoliko je overena i pečatom odgovarajuće lekarske ustanove o 
obavljenom lekarskom pregledu. 

4.3.  Pravo nastupa takmičar ima samo u disciplini za koju je prijavljen, osim kada su u pitanju discipline 
štafeta u kojima pravo nastupa imaju svi takmičari iz prijave. Na EKIPNIM prvenstvima pravo nastupa 
imaju i navedene rezerve. 

4.4. Dokazivanje članstva se na takmičenju vrši na osnovu jedinstvene legitimacije koju izdaje Atletski savez 
Centralne Srbije, Atletski savez Vojvodine, Atletski savez Kosova i Metohije i Atletski Savez Beograda. 

4.5. Da bi atletičar stekao pravo nastupa na takmičenjima iz programa ASS teba: 
4.5.1.  atletski klub, član ASS najkasnije do 31.marta tekuće godine da uplatiti, prema odluci UO ASS, 

GODIŠNJU KOTIZACIJU. Klub koji ne uplati kotizaciju do utvrñenog roka NEMA PRAVO 
nastupa do uplate kotizacije.  

4.5.2.  svakog registrovanog atletičara klub je dužan da PREREGISTRUJE za nastupajuću sezonu 
najkasnije do 31.januara tekuće godine. U protivnom atletičar NEMA PRAVO natupa za tu 
sezonu. Način preregistracije utvrñuje se odlukom UO ASS.  

4.6. Strani državljani registruju se u skladu sa odredbama Pravila IAAF i Pravilnika o registraciji ASS. Mogu 
nastupiti na svim domaćim takmičenjima, osim na pojedinačnim prvenstvima Srbije.  

4.7. Za strane državljane/ke važi posebno ograničenje: mogu nastupiti isključivo u SENIORSKOJ 
KONKURENCIJI u ukupno dve discipline i jednoj štafeti na kup takmičenjima, odnosno u jednoj 
disciplini i jednoj štafeti na ekipnom prvenstvu. 

4.8. U jednoj takmičarskoj godini (sezoni) za jedan atletski klub može da nastupi najviše 2 strana 
državljanina/ke u kategoriji SENIORI I SENIORKE na jednom takmičenju. 

4.9. Strani državljani, rezidenti Srbije, koji nisu registrovani u svojoj nacionalnoj federaciji mogu biti 
registrovani za klubove AS Srbije pod istim uslovima kao i domaći takmičari. Imaju pravo nastupa u 
takmičenjima svih kategorija, osim na pojedinačnim prvenstvima Srbije. Strani državljanin, koji ima 
DVOJNO državljanstvo, ukoliko je prva registracija izvršena za klub u državi paralelnog-dvojnog 
državljanstva, tretira se kao strani državljani iz člana 2.4. 

4.10. Ukoliko se utvrdi da je na takmičenju nastupio pojedinac, koji prema ovim Propozicijama nije imao 
pravo nastupa, njegov rezultat se briše a takmičar se automatski suspenduje. Protiv takmičara, 
službenog predstavnika kluba na takmičenju  i kluba, primenjuju se disciplinske mere iz tačke 13 
Propozicija i podnosi prijava Disciplinskoj komisiji ASS. O brisanju rezultata odnosno oduzimanju 
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bodova, kao i o podnošenju prijava Disciplinskoj komisiji ASS odlučuje Takmičarska komisija ili 
Komesar takmičenja, na predlog Tehničkog delegata ili po sopstvenoj inicijativi. 

4.11. U posebnim slučajevima Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ima pravo da dozvoli nastup 
inostranim  takmičarima, neregistrovanim za klubove ASS, na takmičenjima iz programa ASS. Molbu za 
nastup van konkurencije i prijavu podnosi nacionalna atletska federacija države iz koje je atletičar. 
 

5. ZDRAVSTVENA ZAŠTITA TAKMIČARA 

5.1. Lekarski pregled je obavezan za sve atletičare/ke i važi šest meseci pre održavanja sportskog 
takmičenja. Lekarski  pregled se vrši u sportskom dispanzeru (sportskoj ambulanti) ili u drugoj 
specijalizovanoj zdravstvenoj ustanovi ukoliko ne postoji sportski dispanzer. 

5.2. Lekarski pregled je obavezan za sve takmičare/ke i važi 30 dana pre održavanja sportskog takmičenja 
u sledećim disciplinama: polumaraton, maraton, 20km hodanje i 50km hodanje.  

5.3. Tehnički delegat  odobrava nastup samo takmičaru koji ima obavljen važeći lekarski pregled. 
Takmičarska legitimacija mora biti overena  potpisom lekara, faksimilom i pečatom sportskog 
dispanzera (sportske ambulante) ili druge specijalizovane zdravstvene ustanove.  

5.4. Za izvršeni lekarski pregled i zdravstveno stanje  takmičara odgovoran je klub koji ga je prijavio za 
takmičenja. 

5.5. Atletskim klubovima preporučuje se kolektivno osiguranje svih registrovanih atletičara. 
 

6.  ANTIDOPING KONTROLA 

6.1. Antidoping kontrola se može vršiti na svim takmičenjima programa ASS u skladu sa pravilima rada 
Antidoping agencije Srbije i IAAF-a. 

6.2. Antidoping agencija Srbije (ADAS) može vršiti antidoping kontrolu na bilo kom takmičenju iz ovih 
Propozicija bez obaveze da o tome unapred obavesti Takmičarsku komisiju ili Komesar takmičenja, 
organizatora takmičenja ili učesnike takmičenja. Svi učesnici takmičenja su dužni da u potpunosti 
sarañuju sa predstavnicima ADAS-a. 

6.3. Antidoping kontrola se vrši u skladu sa važećim odredbama Poglavlja 3 Pravila za takmičenja IAAF-a i 
odredbama važećih Antidoping pravila IAAF-a. 

 
7.  ORGANIZACIJA ATLETSKIH  TAKMIČENJA  

7.1. takmičenja iz programa ASS 

7.1.1. Organizaciju takmičenja mogu da sprovedu ASS, Regionalni atletski savezi, Atletski savezi gradova, 
Atletski klubovi, Savezi sportova opština i gradova, kao i druge atletske i sportske organizacije uz 
uslov da takmičenje sprovedu po Pravilima ASS za atletska takmičenja i ovim Propozicijama kao i 
uslovima iz raspisanog konkursa za organizaciju takmičenja. 

7.1.2. Tumač ovih propozicija je UO ASS, a na samom takmičenju Tehnički delegat ASS. 
 

7.2. konkurs za organizaciju 
7.2.1. Konkurs za organizaciju takmičenja raspisuje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja prema 

važećim propozicijama i kalendaru takmičenja. Konkurs sadrži tehničke, organizacione i finansijske 
uslove za organizaciju svakog takmičenja, kao i obaveze i prava organizatora takmičenja. 

7.2.2. Konkurs se dostavlja klubovima, atletskim savezima i drugim atletskim i sportskim organizacijama.  
7.2.3. Učesnici konkursa dužni su da dostave svoje ponude ASS do roka navedenog u raspisu. 
7.2.4. Na stadionima na kojima se održavaju i fudbalske utakmice, organizator treba da dostavi saglasnot 

Uprave stadiona za takmičenje za koje se kandidovao. 
7.2.5. Organizator takmičenja je u obavezi da dostavi potvrdu mesne ili regionalne sudijske organizacije o obezbeñenom 

dovoljom broju ispitanih atletskih sudija za takmičenje za koje se kandiduje. 
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7.2.6. Organizatore takmičenja iz ovih Propozicija odreñuje se po sprovedenom konkursu.  Upravni odbor 

ASS na predlog Takmičarske komisije ili Komesara takmičenja, a u skladu sa ponuñenim uslovima 
konkursa, najkasnije u roku od 30 dana od dana zaključenja konkursa. 

 
7.3. pravo i obaveze organizatora 

7.3.1. Organizator takmičenja obavezan je da o poverenoj mu organizaciji takmičenja odmah obavesti 
nadležne sportske forume u gradu i obrazuje organizacioni odbor takmičenja koji će obaviti prethodne 
pripreme i sprovesti takmičenje.  

7.3.2. Organizator takmičenja je dužan da imenuje rukovodstvo takmičenja sa direktorom takmičenja a sve u 
skladu sa članom 120., 121., 122. i 123. Pravila za atletska takmičenja. 

7.3.3.  Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja prati stanje priprema, daje neophodna uputstva, a u 
slučaju neizvršenja obaveza iz ugovora i ukoliko to smatra neophodnim predlaže UO ASS  novog 
organizatora takmičenja. 

7.3.4.  Organizator takmičenja je dužan  da obezbedi rad sredstvima javnog informisanja, dajući 
pravovremene informacije pre, za vreme i po završetku takmičenja. 

7.3.5. Organizator je dužan da 15 dana pre dana održavanja takmičenja Raspisom obavesti atletske klubove 
o vremenu početka takmičenja, imenu i adresi  organizatora, broju telefona, faksa, elektronskoj adresi, 
imenu odgovorne osobe za kontakt i informacije, tehničkim uslovima takmičenja, uslovima treninga, 
uslovima i cenama usluga smeštaja i ishrane u različitim kategorijama ugostiteljskih objekata, 
uslovima prevoza u dolasku i odlasku, o broju tekućeg računa na koji se može izvršiti uplata startnine, 
rokom za dostavljanje prijava za učešće, kao i ostalim informacijama koje se odnose na takmičenje. 
Raspis takmičenja se objavljuje na sajtu ASS. 

7.3.6. Organizator takmičenja je dužan da obavesti mesno nadležnu sudijsku organizaciju koja će za 
nesmetano odvijanje takmičenja obezbediti optimalan (potreban) broj ispitanih atletskih sudija prema 
Tabeli 1 koja je sastavni deo ovih propozicija. 

7.3.7. Organizator takmičenja je dužan da obezbedi osnovne tehničke uslove za rad sudija na takmičenju 
(stolovi, stolice, suncobrani itd.) 

7.3.8. Organizator je obavezan da za za sve discipline trčanja, u svim takmičenjima iz ovih Propozicija koja 
se održavaju na stadionu, obezbedi potpuno automatsko merenje vremena, kao i merenje brzine 
vetra.  

7.3.9. Organizator takmičenja je obavezan da gostujućoj ekipi ili pojedincu omogući trening na stadionu dan 
uoči takmičenja. 

7.3.10. Organizator takmičenja je obavezan da obezbedi prisustvo na takmičenju lekara ili ekipe hitne 
pomoći. 

7.3.11. Organizator takmičenja je odgovoran za pripremljenost i opremljenost atletskog objekta prema 
Pravilima za takmičenje i ugovora o organizaciji takmičenja zaključenim po odredbama ovih 
propozicija. 

7.3.12. Organizator je obavezan da pre takmičenja izda  Bilten br. 1 koji sadrži startnu listu, tehničko 
uputstvo i sledeće podatke: 

• Sastav direkcije i rukovodstva takmičenja prema Pravilima za takmičenje 
• Imena:Tehičkog delegata, delegata ZASS, članova Vrhovne sudijske komisije, ime delegata 

nadležnog zbora sudija i imena Glavnih sudija 
• Tehničko uputstvo 
• Odreñivanje grupa i žrebanje  vrši se isključivo na osnovu odluke Tehničkog delegata. 

7.3.13. Na svim takmičenjima programa ASS tokom održavanja takmičenja mora biti istaknuta zastava 
Republike Srbije. 

7.3.14.  Na prvenstvima Srbije i finalu Kupa Srbije organizator je obavezan da, u dogovoru sa Tehničkim 
delegatom ASS, sprovede ceremoniju otvaranja takmičenja koja obavezno uključuje intoniranje himne 
Srbije i prigodni govor kojim se otvara takmičenje. O licu koje otvara takmičenje Takmičarska komisija 
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ili Komesar takmičenja mora biti unapred obaveštena. Svi učesnici takmičenja su obavezni da 
poštuju i po potrebi učestvuju u protokolarnim ceremonijala takmičenja. 

7.3.15. Organizator je odgovoran za obezbeñivanje reda na terenu, kao i da na terenu budu samo službene 
osobe. U tu svrhu organizator mora da imenuje šefa terena. 

7.3.16. Organizator takmičenja je dužan da izradi startne liste, koje će dan pre početka takmičenja biti 
objavljene na sajtu AS Srbije, kao i da popuni zapisnike takmičenja. 

7.3.17. Zapisnik se sačinjava u dva primerka, od kojih se original uručuje Tehničkom delegatu, drugi 
primerak ostaje organizatoru u arhivi. Popunjen i potpisan zapisnik mora biti  overen pečatom i 
potpisan od  strane organizatora takmičenja. U zapisnik takmičenja je neophodno uneti karakteristike 
preponskih trka i težine sprava, kao i dodeljene žute i crvene kartone ako ih ima. 

7.3.18. Organizator takmičenja je dužan da u toku ili posle završenog takmičenja  izda Bilten br. 2 sa 
rezultatima takmičenja sa unetim eventualnim opomenama i diskvalifikacijama takmičara. 

7.3.19. Za ekipna takmičenja i višeboje unosi se i broj osvojenih bodova koje odgovarajući rezultat donosi. 
7.3.20. Za discipline kod kojih se to zahteva upisuje se i brzina vetra. 
7.3.21. Bilten br. 2 organizator takmičenja je obavezan da dostavi ASS u roku od 48 časova po završetku 

takmičenja a ASS isti objavi na svom službenom sajtu. 
7.3.22. U slučaju postizanja rezultata jednakog ili boljeg od službenog rekorda Srbije, organizator 

takmičenja dužan je, da po zahtevu Tehničkog delegata, drugih službenih lica ili po sopstvenoj odluci, 
pripremi dokumentaciju i ispuni zapisnik o postizanju rekorda u skladu sa Pravilnikom o priznavanju 
rekorda. 

7.3.23. Organizator takmičenja snosi kompletne troškove organizacije takmičenja i troškove službenih lica i 
sudija prema Pravilniku o naknadi putnih troškova ASS i odluci o visini naknada službenim licima, a  
ubira prihode od samog takmičenja kao što su: startnine za nastup, prodaja reklamnog prostora, TV 
prenosa i slično, ako ugovorom  o organizaciji takmičenja sa ASS nije drugačije regulisano. 

7.3.24. Organizator ima pravo naplate kaucije za startne brojeve, po broju najviše u visini startnine za dato 
takmičenje. Kaucija se vraća  pri povraćaju takmičarskih brojeva. 

7.3.25. Za svako narušavanje Propozicija ili ugovora od strane organizatora takmičenja, Tehnički delegat 
predlaže Takmičarskoj komisiji ili Komesaru takmičenja preduzimanje mera u skladu sa Propozicijama 
i pravilnikom o disciplinskoj odgovornosti. 
 

7.4. obaveze učesnika u takmičenju 
7.4.1. Klub-učesnik na takmičenju obavezan je da Takmičarskoj komisiji ili Komesaru takmičenja dostavi 

pismenu prijavu za takmičenje u roku propisanom ovim Propozicijama ili datom u raspisu takmičenja 
ISKLJUČIVO ELEKTRONSKOM POŠTOM. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja prijavu će 
proslediti organizatoru takmičenja. Prijava se šalje isključivo na obrascu „Prijava za takmičenje“ koji je 
dat u prilogu ovih Propozicija i koji se nalazi na sajtu ASS  www.serbia-athletics.org.rs . Pošiljaoc 
prijave je obavezan da popuni sve rubrike obrasca. Prijave poštom ili faksom se neće prihvatati. 

7.4.2. Klub-učesnik može poslati prijavu za takmičenje i posle roka a najkasnije 90 minuta pre početka prve 
discipline takmičenja. Na ovaj način može biti prijavljen isključivo takmičar koji se ne nalazi u redovnoj 
prijavi. Ova prijava ne daje pravo takmičaru da bude uvršćen u grupu  prema rezultatu. 

7.4.3. Za sva takmičenja programa ASS nastup može biti uslovljen ispunjavanjem odgovarajuće norme. U 
tom slučaju klub učesnik je obavezan da prijavi datum i vrstu takmičenja na kome je ispunjena norma 
za nastup. U slučaju da u prijavi klub da netačne podatke o ispunjenju norme za nastup, Tehnički 
delegat ASS je dužan da obavesti klub o neprihvatanju prijave. Takmičarska komisija ili Komesar 
takmičenja učesničke norme za pojedina takmičenja će objaviti najkasnije 15 dana pre početka 
takmičenja ili odrediti održavanje predkvalifiakcija. 

7.4.4. U prijavi za takmičenje  klub učesnik je obavezan da navede tačan najbolji rezultat takmičara u 
disciplini postignut te takmičarske sezone. Prijava bez upisanog rezultata ili sa netačnim rezultatom 
(osim za ekipna prvenstva) daje organizatoru pravo da takmičara rasporedi u grupu i stazu po svom 
nahoñenju. 
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7.4.5. U prijavi moraju biti navedeni svi učesnici takmičenja, bez obzira da li nastupaju u pojedinačnim 
disciplinama ili u trkama štafeta, ili su rezerve (u slučaju ekipnih takmičenja). Takmičarima koji nisu 
navedeni u prijavi neće biti omogućen nastup na takmičenju. 

7.4.6. Prijava sastava štafeta sa redosledom trkača po izmenama dostavlja se najkasnije 30 minuta pre 
starta trke i bez posebnog poziva organizatora. Štafeti neprijavljenoj u navedenom roku neće biti 
dozvoljen nastup, iako je prijavljena u prijavi kluba. Izmena prijavljenog redosleda trkača povlači 
diskvalifikaciju štafete. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede uz potvrdu dežurnog lekara na 
takmičenju i saglasnosti Tehničkog delegata ASS. 

7.4.7. Proglašenje pobednika, kako pojedinačno tako i ekipno i drugi vidovi ceremonijala su sastavni deo 
takmičenja i obavezni su za učesnike takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe podleže novčanoj kazni. 

7.4.8. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim pravilima discipline u kojoj nastupaju i propozicijama 
takmičenja.  
 

7.5. startnina 
7.5.1. Klub učesnik na takmičenju obavezan je da uplati startninu za nastup svojih takmičara. Startnina se 

uplaćuje organizatoru preko tekućeg računa ili gotovinski. Extra startnina se uplaćuje ISKLJUČIVO 
gotovinski. 

7.5.2. Startnina se plaća po prijavljenom takmičaru, uključujući i učesnike u trkama štafeta, bez obzira na 
broj disciplina u kojima takmičar nastupa, u iznosu koji svojom odlukom utvrdi Upravni odbor ASS. 

7.5.3. Extra startnina se plaća  za takmičare prijavljene u smislu člana 7.4.2. ovih Propozicija po prijavljenoj 
disciplini u petostrukom iznosu startnine po prijavljenom takmičaru. 

7.5.4. Klub učesnik je obavezan da plati startninu za sve PRIJAVLJENE takmičare bez obzira da li nastupaju 
ili ne nastupaju na takmičenju. 

7.5.5. Za takmičenja u dvorani iznos startnine se uvećava za 100%. 
7.5.6. Za ekipna prvenstva startnina se NE PLAĆA. 
7.5.7. Klub može otkazati prijajvjenog takmičara sve do momenta objavljivanja startne liste – Biltena 1 na 

službenom sajtu ASS, posle toga otkazi se ne prihvataju. 
7.5.8. Ukoliko na takmičenju ne nastupi prijavljeni takmičar, a njegov nastup nije pismeno otkazan, klub je 

obavezan da plati startninu organizatoru, a na ime penala za nenastupanje trostruki iznos startnine 
(po takmičaru) na račun ASS u roku od 3 dana po prijemu rešenja Takmičarske komisije ili Komesara 
takmičenja pod pretnjom automatske suspenzije kluba i zabrane nastupa njegovih takmičara do 
izmirenja obaveze. 

7.5.9.  Od plaćanja penala izuzimaju se takmičari za koje je Tehničkom delegatu ASS na samom takmičenju 
ili Takmičarskoj komisiji ili Komesaru takmičenja u roku od 24 časa posle takmičenja podneta potvrda 
sportskog dispanzera-ambulante ili odgovarajuće zdravstvene ustanove o zdravstvenom stanju 
atletičara, o povredi ili o nesposovbnosti za nastup, potvrda dežurnog lekara na stadionu o 
nesposobnosti za nastup ili o povredi koja se dogodila za vreme takmičenja.  

7.5.10. Takmičar koji nije nastupio na jednoj disciplini za koju je prijavljen, nema pravo nastupa u narednim 
disciplinama ili štafeti do kraja tog takmičarskog dana. U slučaju nastupa rezultat pojedinca ili štafete u 
kojoj je nastupio se briše, a protiv takmičara, predstavnika kluba i kluba se podnosi disciplinska 
prijava. 

 
7.6. službeni predstavnik kluba 

7.6.1.  Svaki klub učesnik na takmičenju ima pravo i obavezu da u sklopu svoje prijave imanuje službenog 
predstavnika kluba. Službeni predstavnik kluba mora za vreme takmičenja nositi službenu legitimaciju 
overenu od strane ASS. 

7.6.2. Službeni predstavnik kluba može u ime kluba učesnika takmičenja podići službeni materijal za 
takmičenje /Bilten 1; startne brojeve; itd/. 

7.6.3. Službeni predstavnik kluba može u ime kluba učesnika da plati startninu i prijavi takmičara u smislu 
člana 5.4.2.  ovoh Propozicija. 
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7.6.4. Službeni predstavnik kluba učesnika dužan je da u slučaju zahteva organizatora uplati kauciju za 

primljene takmičarske brojeve najviše u visini iznosa startnine, a na kraju takmičenja izvrši  povraćaj 
kaucije po vraćanju takmičarskih brojeva. 

7.6.5. Službeni predstavnik kluba učesnika je dužan da Tehničkom delegatu na takmičenju, na njegov 
zahtev, stavi na uvid takmičarske legitimacije takmičara kluba. 

7.6.6. Na ekipnim takmičenjima službeni predstavnik kluba može izmenu na disciplini da prijavi u prijemnom 
centru najkasnije 30 minuta pre početka discipline. Izmena se može vršiti samo sa liste takmičara koji 
se nalaze u prijavi kluba za takmičenje. 

7.6.7. Rukovodilac ekipe, treneri, lekar, fizioterapeut i ostali zvaničnici kluba ne smeju ulaziti u teren tokom 
takmičenja, osim po izričitom pozivu Tehničkog delegata. Ulazak u teren dozvoljen je u posebnim 
slučajevima samo službenom predstavniku kluba. 
• po pozivu Tehničkog delegata ASS ili direktora takmičenja 
• u slučaju ulaganja protesta Glavnom sudiji, 
• zbog prijave sastava štafeta, 
• zajedno sa lekarskom ekipom u slučaju povrede takmičara kluba, 

7.6.8. Ulaskom u teren službeni predstavnik kluba ne sme ometati takmičenje, takmičare ili rad bilo koje 
službene osobe, niti sme bodriti takmičare. 
 

7.7. obaveze atletičara na takmičenju 
7.7.1. Takmičari su obavezni da nastupe u jednoobraznoj klubskoj opremi, navedenoj u prijavi. Oprema 

mora biti takva da omogućava nesmetano postavljanje startnih brojeva u skladu sa Pravilima za 
atletska takmičenja ASS. Nije dozvoljen nastup u opremi reprezentacije  Srbije U protivnom Prijemni 
centar neće dozvoliti takmičaru ulazak u teren. U  štafetnim trkama obavezan je istovetan dres svih 
članova ekipe. 

7.7.2. Takmičar za koga nije stavljena na uvid propisana takmičarska legitimacija, ili ista nije ispravna u 
pogledu prava nastupa ili zdravstvenog pregleda, ne može da nastupi na takmičenju. U slučaju da i 
pored zabrane Tehničkog delegata nastupi, rezultat i plasman takmičara se briše, a takmičar, 
rukovodilac ekipe i klub podležu disciplinskoj odgovornosti. 

7.7.3. Proglašenje pobednika i drugi vidovi ceremonijala su sastavni deo takmičenja i obavezni su za 
učesnike takmičenja. Nepoštovanje ove odredbe podleže novčanoj kazni. 

7.7.4. Takmičari moraju biti upoznati sa tehničkim pravilima discipline u kojoj nastupaju i Propozicijama 
takmičenja. 

 
8.  DUŽNOSTI  I PRAVA  TEHNIČKOG  DELEGATA  ASS 

8.1. Službeni predstavnik ASS, Takmičarske komisije ili Komesar takmičenja ASS na takmičenjima je 
Tehnički delegat. Tehnički Delegat je odgovoran za primenu i poštovanje Propozicija za  takmičenja i 
jedini je tumač Propozicija na takmičenju. Na licu mesta rešava sva sporna pitanja, sem pitanja koja 
ulaze u nadležnost sudijske organizacije. U odreñenim slučajevima  može da se imenuje i pomoćnik  
Tehničkog delegata. Tehnički delegat ASS mora na takmičenju nositi službenu oznaka „TEHNIČKI 
DELEGAT ASS“. 

8.2. Funkciju Tehničkog delegata na takmičenju vrše članovi Takmičarske komisije,Komesar takmičenja ili 
afirmisani atletski radnici sa zvanjem najmanje nacionalnog atletskog sudije koje odredi Takmičarska 
komisija ili Komesar takmičenja. 

8.3. Tehnički delegat ASS mora da bude dobro upoznat sa Pravilima za takmičenja ASS i Propozicijama 
takmičenja  i da dužnost obavlja u duhu navedene regulative. 

8.4. Tehnički delegat ASS sa organizatorom takmičenja uporeñuje prijave dostavljene organizatoru i 
Takmičarskoj komisiji ili Komesaru takmičenja, utvrñuje da li ima prijava koje nisu stigle u roku ili nisu u 
skladu sa odredbama o sadržaju prijava i na propisanom obrazcu i da li je organizator obavestio na 
vreme takve klubove o neprihvatanju prijave. U slučaju nesaglasnosti prijava, odlučuje o naknadnom 
upisu u startnu listu ili brisanju iz nje.  



  Propozicije atletskih takmičenja ASS  2013-2016 
  

14 

 

 
8.5. Tehnički delegat ASS može da promeni satnicu iz ovih propozicija u zavisnosti od rasporeda borilišta i 

broja prijavljenih takmičara, kao i iz drugog razloga koji smatra opravdanim. 
8.6. Tehnički delegat ASS odreñuje sistem kvalifikacija i vrši žrebanje. 
8.7. Tehnički delegat ASS odreñuje početne visine i princip dizanja letvice. 
8.8. Tehnički delegat ASS pre početka takmičenja vrši pregled staze, borilišta, opreme, sprava i rekvizita. 

Proverava da li se vrši kontrola sprava i kontroliše ispravnost težine  sprava po svom izboru. 
8.9. Tehnički delegat ASS proverava  zapisnike i kontroliše  biltene sa takmičenja. 
8.10. Tehnički delegat ASS prati i kontroliše odvijanje ceremonijala pre, za vreme i po završetku takmičenja, 

kao i odvijanje ceremonije proglašenja pobednika. 
8.11. Ako je na takmičenju postignut rezultat jednak ili bolji od važećeg nacionalnog  rekorda Tehnički 

delegat proverava ispravnost rekordnog zapisnika, kao i da li su sudije konstantovale postizanje 
rekorda u zapisniku sa  takmičenja. 

8.12. Tehnički delegat ASS po sopstvenom izboru može vršiti proveru godišta takmičara i ima pravo da 
zahteva od kluba dostavljanje validnog dokumenta kojim se može potvrditi godina roñenja takmičara. 

8.13. Tehnički delegat ASS je ovlašćen da izriče opomenu ili da isključi sa takmičenja takmičara, trenera ili 
službeno lice ekipe ili drugo lice koje za vreme takmičenja  ometa regularno odvijanje takmičenja, 
ometa rad sudija i drugih službenih lica na takmičenju i nedisciplinovano se ponaša. Izricanje opomene 
se označava i pokazivanjem žutog kartona a isključenje sa takmičenja  pokazivanjem crvenog kartona, 
što se obavezno unosi u zapisnik takmičenja. 

8.14. Tehnički delegat ASS potpun izveštaj sa takmičenja dostavlja Takmičarskoj komisiji ili Komesaru 
takmičenja ASS najkasnije 48 sati po završetku takmičenja, s tim da jedan primerak  dostavlja 
organizatoru takmičenja 

8.15. Izveštaj Tehničkog delegata ASS mora sadržati sve relevantne činjenice u vezi sa takmičenjem. 
Izveštaj se dostavlja na za to predviñenom formularu. 

8.16. Tehnički delegat ASS ima pravo na naknadu troškova prevoza prema odredbama Pravilnika o 
službenim putovanjima ASS, smeštaj na bazi punog pansiona, dnevnice i delegatsku taksu  u iznosu 
koji svojom odlukom utvrdi Upravni odbor ASS. 

8.17. Tehnički delegat ASS je za svoj rad odgovoran Takmičarskoj komisiji ili Komesaru takmičenja ASS, a 
Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja Upravnom odboru ASS. 

 
9. DUŽNOSTI I PRAVA  DELEGATA ZAJEDNICE ATLETSKIH SUDIJA SRBIJE (ZASS) 

9.1. Delegata ZASS na takmičenju odreñuje Upravni odbor ZASS i o toj odluci obaveštava organizatora 
takmičenja i Tehničkog delegata ASS najmanje 72 sata pre početka takmičenja. 

9.2. Delegat ZASS mora na takmičenju nositi službenu oznaka „DELEGAT ZASS“. 
9.3. Delegat ZASS mora biti najmanje meñunarodni atletski sudija sa dobrim poznavanjem Pravila za 

atletska takmičenja ASS, i Propozicija, koje mora imati sa sobom da takmičenju. 
9.4. Delegat ZASS mora biti na takmičenju najmanje 2 sata pre početka takmičenja, te u dogovoru sa 

organizatorom obavlja sledeće dužnosti: 
9.4.1. Prati i kontroliše rad sudijskih žirija i o svim uočenim propustima ili nepravilnostima u radu odmah 

obaveštava predstavnika mesne ili regionalne sudijske organizacije koja je angažovana na 
takmičenju kako bi se propusti otklonili u skladu sa Pravilima za atletska takmičenja ASS.. 

9.4.2.  Predsedava  radom Vrhovne sudijske komisije, 
9.4.3. Utvrñuje da li su ispunjeni svi uslovi koji se zahtevaju od organizatora u pripremi borilišta, kontrole 

sprava, ureñaja za elektronsko merenje rezultata, vetromera i td. 
9.4.4. Tokom takmičenja kontroliše da li su zapisnici popunjeni prema Pravilima i ovim Propozicijama. 

9.5. Delegat ZASS ima pravo na naknadu troškova prevoza prema odredbama Pravilnika o službenim 
putovanjima ASS, smeštaj na bazi punog pansiona, dnevnice i delegatsku taksu  u iznosu koji svojom 
odlukom utvrdi Upravni odbor ASS. 

9.6. Delegat ZASS je u obavezi da u roku 48 sati po završetku takmičenja Takmičarskoj komisiji ili 
Komesaru takmičenja ASS dostavi izveštaj  
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10.  VRHOVNA SUDIJSKA  KOMISIJA   (VSK) 

10.1. Vrhovnu sudijsku komisiju na takmičenju čine: 
• Delegat Zajednice atletskih sudija Srbije - predsednik  Vrhovne suduske komisije (po pravilu 

Meñunarodni atletski sudija) 
• Predstavnik mesne organizacije atletskih sudija 
• Tehnički  delegat Atletskog saveza Srbije 

10.2. Vrhovna sudijska komisija rešava žalbe na regularnost takmičenja u drugom stepenu u skladu sa 
odredbama člana 146. Pravila za takmičenja ASS. 

10.3. Odluke Vrhovne sudijske komisije su konačne (član 146. Meñunarodnih pravila za atletska takmičenja). 

11.  DRŽAVNI REKORD 

11.1. Državni rekord biće priznat 
11.1.1. ako je postignut na takmičenju u Srbiji koji je verifikovao Upravni odbor ASS a nalazi se u kalendaru 

takmičenja za tekuću godinu ili na nekom od takmičenja iz meñunarodnog programa, 
11.1.2. ako je u disciplini u kojoj se meri brzina vetra ona izmerene i regularna (+2.0 m/s ili manja), 
11.1.3. ako je posle postignutog rezultata (u bacanjima) sprava  izmerena na baždarenoj vagi, neposredno 

posle hitca uz prisustvo delegata ZASS, 
11.1.4. za trke u brzom hodanju na putu, ako je izvršeno merenje u skladu sa članom 240.3 Meñunarodnih 

pravilima 
11.1.5. ako je rekorderski zapisnik (za domaća takmičenja) ispunjen i potpisan i uručen Tehničkom 

delegatu ASS ili poslat kancelariji ASS,  
11.2.   Uz gore navedene uslove SENIORSKI rekord će se priznati: 

11.2.1. ako je takmičar/ka podvrgnut doping kontroli u roku od 24 časa, te da je rezultat kontrole negativan, 
11.2.2. ako takmičar/ka nije podvrgnut doping kontroli, a rekord je ostvaren na velikim meñunarodnim 

takmičenjima na kojima postoji doping kontrola i žrebom se odreñuje koji će takmičar biti podvrgnut 
doping kontroli (Olimpijske igre, Svetsko prvenstvo, Svetski kup, Evropsko prvenstvo, Evropski kup, 
Evropsko ekipno prvenstvo, Grand prix mitinzi, Univerzijada, Mediteranske igre) 
 

12.   PRIGOVORI  I  ŽALBE  
12.1. Žalbu koje se odnosi  na pravo nastupa atletičara na takmičenju, službeni predstavnik kluba, treba da 

uliži Tehničkom delegatu ASS pre početka takmičenja. Ako se žalba ne reši  na zadovoljavajući način 
pre početka takmičenja, Tehnički delegat ASS može dozvoliti takmičaru nastup  „pod žalbom“. Predmet 
u tom slučaju rešava Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja. 

12.2. Prigovor koji se odnosi na rezultate na takmičenju ili dogañaje u toku takmičenja se ulaže odmah. 
Prigovor ulaže usmeno sam takmičar glavnom sudiji na disciplini. Ukoliko službeni predstavnik kluba 
nije zadovoljan odlukom glavnog sudije može da uloži prigovor u pisanoj formi najkasnije 30 minuta 
posle objavljivanja službenog rezultata. Organizator takmičenja mora da vodi računa da se zabeleži 
vreme objavljivanja službenog rezultata svake discipline ili grupe. 

12.3. Žalba Vrhovnoj sudijskoj komisiji se podnosi u pismenoj formi. Žalbu podnosi službeni predstavnik 
kluba, prilažući obaveznu taksu u iznosu  od 50 bodova. U slučaju da Vrhovna sudijska komisija usvoji 
žalbu, uplaćeni iznos se vraća. U slučaju odbijanja žalbe taksa se uplaćuje na račun ASS. 

12.4. Za pitanja prigovora i žalbi u svemu važe odredbe člana 146 Pravila za atletska takmičenja ASS. 
 
13. DISCIPLINSKE ODREDBE 

13.1. Nepoštovanje odredbi ovih Propozicija, kažnjava se na osnovu ovih propozicija i Pravilnika ASS o 
disciplinskoj odgovornosti. 

13.2. Za prekršaje atletskih klubova, atletičara i službenih lica odreñuju se novčane i vremenske kazne. Pre 
izricanja kazne prekršioci treba da budu opomenuti zavisno od težine prekršaja. 
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13.3. VREMENSKE KAZNE 

13.3.1. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja vodi evidenciju dodeljenih žutih i crvenih kartona 
o čemu obaveštava klubove. 

13.3.2. Dva žuta kartona dodeljena takmičaru i uneta u zapisnik u toku takmičarske sezone, povlače 
automatsku zabranu nastupa na narednom Prvenstvenom ili Kup takmičenju iz programa ASS. 

13.3.3. Učestvovanje takmičara bez prava nastupa automatski povlači zabranu nastupa na sledeća 
dva takmičenja iz programa ASS, a u ponovljenom slučaju  do kraja takmičarske sezone 

13.3.4. Nesportsko ponašanje učesnika na takmičenju, atletičara, trenera i službenih lica i njihovo 
isključenje sa takmičenja (crveni karton) povlači zabranu nastupa na naredna dva  Prvenstvena ili 
Kup takmičenja iz programa ASS. 

13.3.5. Vremenske kazne se prenose u narednu sezonu 
 

13.4.  NOVČANE KAZNE 
13.4.1. Neopravdano i neblagovremeno odustajanje organizatora od prihvaćene organizacije 

takmičenja kazniće se  ......................................................................................   1000 bodova 
13.4.2. Nedovoljan broj  ispitanih sudija za regularno odvijanje takmičenja ............    200 bodova 
13.4.3. Neobezbeñivanje prisustva lekara ili ekipe hitne pomoći  .........................    150 bodova 
13.4.4. Nepripremljenost objekta za takmičenje   ................................................     200 bodova 
13.4.5. Neobezbeñivanje foto-finiš ureñaja   .........................................................   200 bodova 
13.4.6. Žuti karton izrečen treneru ili drugom službenom  

      licu na takmičenju klub plaća ....................................................................     30 bodova 
13.4.7. Crveni karton izrečen treneru ili drugom službenom  

      licu na takmičenju klub plaća ................................................................        100 bodova 
13.4.8. Nenastupanje u opremi klupskih boja, navedenim u prijavi, po prekršiocu ....      5 bodova 
13.4.9. Neodazivanju protokolu proglašenja pobednika – pojedinačno po pojedincu.    20 bodova 
13.4.10. Neodazivanju protokola proglašenja pobednika – ekipno po ekipi .............      100 bodova 

13.5. Novčane kazne uplaćuju se u roku od 3 dana po ispostavljanju računa Takmičarske komisije ili 
Komesara takmičenja ASS na tekući - račun ASS.  

13.6. Vrednost boda utvrñuje se tako što se uzme srednja vrednost kursa evra NBS na dan 01. januar 
tekuće godine. 

13.7. Žalba na odluku o kažnjavanju ne odlaže obavezu plaćanja iznosa izrečene kazne. 
13.8. Do izmirenja obaveza po odluci o kazni, teče automatska suspenzija (zabrana nastupa) kluba i  

njegovih takmičara na Prvenstvenim i kup takmičenjima programa ASS. 
13.9. Zbog neizmirenja obaveza prema službenim licima, klubu, organizatoru takmičenja, Takmičarska  

komisija ili Komesar takmičenja mogu da izreknu meru suspenzije učešća na atletskim takmičenjima u 
zemlji ili inostranstvu. Ova mera traje do izmirenja duga.  

13.10. Žalbe na odluke o kažnjavanju u drugom stepenu rešava Upravni odbor ASS i njegove odluke su 
konačne. 
 

14.   PRIZNANJA POBEDNICIMA  
14.1. pojedinačna prvenstva /otvoreno i dvorana/ 

14.1.1. 3 (tri) prvoplasirana takmičara/ke dobijaju medalje (zlatnu, srebrnu, bronzanu) i diplome ASS. 
14.1.2. Organizator prema svojim mogućnostima a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti 

i druga priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja 
 

14.2.   atletski kup Srbije 
14.2.1. Prvoplasirana ekipa u muškoj i ženskoj konkurenciji dobija pehar pobednika kupa, a ekipama 

plasiranim do 2. do 6. mesta pripadaju diplome ASS.  
14.2.2. Organizator prema svojim mogućnostima a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može deliti i 

druga priznanja i nagrade koje obezbedi a ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja. 
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14.3.    ekipna prvenstva Srbije na stazi 

14.3.1. 3 (tri) prvoplasirane ekipe u muškoj i ženskoj konkurenciji dobijaju pehare, a svim ostalim ekipama 
pripadaju diplome ASS 

14.3.2. U kategorijama starijih pionira i starijih pionirki proglašavaju se najbolji pionir i pionirka i najbolji 
trener u kategoriji pionira i pionirki. Njima se uručuju pehari ASS. 

14.3.3. Organizator prema svojim mogućnostima a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti 
i druga priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja 
 

14.4. ekipno prvenstvo Srbije u krosu 
14.4.1. Prvoplasirana ekipa u muškoj i ženskoj konkurenciji u svim kategorijama dobija pehar, a svim 

ostalim ekipama pripadaju diplome ASS. 
14.4.2. Sveukupni pobednik ekipnog prvenstva Srbije u krosu dobija pehar ASS. 
14.4.3. Organizator prema svojim mogućnostima a uz dogovor sa Tehničkim delegatom ASS može dodeliti 

i druga priznanja i nagrade koje obezbedi ne remeteći pri tom organizaciju i protokol takmičenja  
 
15. POJEDINAČNA PRVENSTVA SRBIJE 

15.1. program takmičenja i zajedničke odredbe 
15.1.1. Kao dvodnevna takmičenja održavaju se: 

• Pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe juniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije u višebojima za sve kategorije 

15.1.2. Kao jednodnevna takmičenja održavaju se: 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe seniore/ke 
• Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe pionire/ke 
• Prvenstvo Srbije u krosu za sve kategorije 
• Prvenstvo Srbije u polumaratonu   
• Prvenstvo Srbije u maratonu 
• Prvenstvo Srbije na 10000m na stazi 
• Prvenstvo Srbije u hodanju na putu za sve kategorije 
• Prvenstvo Srbije u hodanju na stazi za sve kategorije 
• Zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlañe juniore/ke 
• Zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama za starije juniore/ke i starije pionire/ke 

15.1.3. Takmičenje u disciplinama pojedinačnih prvenstava Srbije može se održati ako nastupi najmanje tri 
takmičara/ke, a kod štafeta  ako nastupe najmanje dve štafete. 

15.1.4. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorena na osnovu predloga Takmičarske komisije ili 
Komesara takmičenja prihvaćenog od strane Upravnog odbora Atletskog saveza Srbije. 
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15.2. tabelarni prikaz disciplina 
 

15.2.1. DISCIPLINE PO UZRASTIMA 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE – RASPORED DISCIPLINA 
KATEGORIJA 

SENIORI SENIORKE 
STARIJI    
JUNIORI 

STARIJE  
JUNIORKE 

MLAðI  
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE PIONIRI PIONIRKE 

MLAðI 
PIONIRI 

MLAðE 
PIONIRKE 

 program EA program EA program EA program EA program EA program EA program ASS program ASS program ASS program ASS 
broj discip. 18+2 18+2 18+2 18+2 17+2 17+2 12+1 12+1 9+1 9+1 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 60 m 60 m 
400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 800 m 1500 m 300 m 300 m 
1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 100 m pr. 80 m pr. 800 m 600 m 
3000 m 3000 m 5000 m 5000 m 2000 m pr. 2000 m pr. 4x100 m 4x100 m 60 m pr. 60 m pr. 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. dalj vis 4x60 m 4x60 m 
4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m disk kugla vis vis 

vis motka vis motka vis motka koplje kladivo dalj/zona dalj/zona 
dalj troskok dalj troskok dalj troskok   kugla kugla 

kugla disk kugla disk kugla disk   disk disk 
kladivo koplje kladivo koplje kladivo koplje   vortex vortex 

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 300 m 300 m   
800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 2000 m 600 m   
5000 m 5000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 300 m pr. 300 m pr.   

3000 m pr. 3000 m pr. 3000 m pr. 3000 m pr. 400 m pr. 400 m pr. vis dalj   

400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 100+200 
300+400m 

100+200 
300+400m kugla disk 

  

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m motka vis kladivo koplje   
motka vis motka vis troskok dalj     
troskok dalj troskok dalj disk kugla     

disk kugla disk kugla koplje kladivo     
koplje kladivo koplje kladivo       

TEŽINA SPRAVA 
KUGLA 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 3,00 kg 2,00 kg 
DISK 2,00 kg 1,00 kg 1,75 kg 1,00 kg 1,50 kg 1,00 kg 1,00 kg 800 gr 800 gr 600 gr 
KLADIVO 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg   
KOPLJE 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 700 gr 500 gr 600 gr 400 gr   
VORTEX         125-130 gr 125-130 gr 

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 
broj 10 10 10 10 10 10 10 8 6 6 
visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 
start-prep. 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 
razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
prep.-cilj 14.02 10.50 14.02 10.50 14.02 10.50 10.50 11.00 11.00 11.00 

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 300 m pr. 300 m pr.   
broj 10 10 10 10 10 10 7 7   
visina 0.914 0.838 0.914 0.838 0.838 0.762 0.838 0.762   
start-prep. 45 45 45 45 45 45 50 50   
razmak 35 35 35 35 35 35 35 35   
prep.-cilj 40 40 40 40 40 40 40 40   

TRČANJE SA PREPREKAMA 
disciplina 3000 stipl 3000 stipl 3000 stipl 3000 stipl 2000 stipl 2000 stipl     
broj 28suv +7vod 28suv +7vod 28suv +7vod 28suv +7vod 18suv+5vod 18suv+5vod     
visina 0.914 0.762 0.914 0.762 0.914 0.762     

3000 stipl – prvih 200m se trči bez prepreka 
2000 stipl – prve dve prepreke se ne trče 
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15.3. pojedinačno prvenstvo Srbije u polumaratonu (21.098m) i maratonu (42.195m) 

15.3.1. Prvenstvo Srbije u polumaratonu (21.098m), maratonu (42.195m) održava se u okviru jedne od trka 
iz kalendara trka na putu ASS, ili kao posebno takmičenje, u dve kategorije: seniori i seniorke. 

15.3.2. Pravo nastupa na Prvenstvu Srbije u polumaratonu i maratonu imaju samo seniori i seniorke, uz 
obavezan poseban lekarski pregled kojim se utvrñuje sposobnost za trčanje ovih disciplina, ne  stariji 
od 30 dana. Juniorima/kama i mlañim kategorijama nije dozvoljen nastup. 

15.3.3. Za ove trke postoji vremensko ograničenje i to: polumaraton -2 sata; maraton -4:30 (uz vremensku 
kontrolu - rampu na 35 km  od  3:45) 

15.3.4. Start trka u polumaratonu i maratonu ne treba da bude posle 10.00 časova, niti pre 17.00 časova. 
15.3.5. Prvenstvo Srbije u polumaratonu i maratonu održava se u periodu do 30 maja i posle 1. septembra. 
15.3.6. Organizator je obavezan da obezbedi sertifikat o ispravnosti i dužini staze, koji izdaje ovlašćeni 

merioc staze. 
15.3.7. Organizator mora u potpunosti poštovati odredbe člana 240. Pravila za takmičenja ASS o  

organizaciji  i sprovoñenja trka na putu. 
 

15.4. pojedinačni prvenstvo Srbije u planinskom trčanju 
15.4.1. Takmičenja u planinskom trčanju se održavaju po Pravilima za takmičenja ASS (član 250.10), 

odredbama Priručnika IAAF-a za trke na putu i Propozicijama takmičenja ASS za 2013-2016 godinu 
(član 12.5).  

15.4.2. Starosne kategorije u kojima se organizuju takmičenja: SENIORI, SENIORKE, JUNIORI, 
JUNIORKE, PIONIRI, PIONIRKE, 

15.4.3. Program takmičenja AS Srbije u planinskom trčanju obuhvata Prvenstvo Srbije koje se održava u 
sledećim disciplinama: 
• trka uzbrdo u kategorijama SENIORI, SENIORKE, JUNIORI, JUNIORKE, PIONIRI, PIONIRKE, 
• trka sa startom i ciljem na istoj nadmorskoj visini SENIORI, SENIORKE, JUNIORI, 

JUNIORKE, 
15.4.4. Tehnički standardi staze za planinsko trčanje : 

Dužina staze: 
 trke uzbrdo trke sa startom i ciljem na istoj 

nadmorskoj visini 

kategorija dužina do uspon do dužina do uspon do 
SENIORI 
SENIORKE 
JUNIORI 
JUNIORKE 
PIONIRI 
PIONIRKE 

12000 m 
  8000 m 
  8000 m 
  4000 m 
  2000 m 
1000 m 

1200 m 
800 m 
800 m 
400 m 
150 m 
75 m 

12000 m 
  8000 m 
  8000 m 
  4000 m 

750 m 
500 m 
500 m 
250 m 

 
15.4.5. Razlika nadmorske visine po kilometru dužine staze treba da bude od 50-200 metara 
15.4.6. Za trasu trke mogu se koristiti već postojeće planinske pešačke staze. 
15.4.7. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije ograničen. 
15.4.8. Za nastup u takmičenjima programa Planinskog trčanja obavezan je poseban lekarski pregled kojim 

se utvrñuje sposobnost za trčanje ovih disciplina, ne stariji od 30 dana. 
15.4.9. U koliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  

• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 



  Propozicije atletskih takmičenja ASS  2013-2016 
  

20 

 

 
15.5. pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000m  

15.5.1. Pojedinačno prvenstvo Srbije na 10000m održava se u četiri starosne kategorije: SENIORI, 
SENIORKE, STARIJI JUNIORI i STARIJE JUNIORKE 

15.5.2. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku 10000m koje mora objaviti uz raspis za  
takmičenje 

15.5.3. Ukoliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  
• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 

 

15.6. pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na stazi za sve kategorije 
15.6.1. Prvenstvo Srbije u hodanju na stazi održava se u osam starosnih kategorija: SENIORI  10km;  

SENIORKE  5km;  JUNIORI  10km; JUNIORKE  5km;  MLAðI JUNIORI  10km;  MLAðE JUNIORKE  
5km;  PIONIRI  3km;  PIONIRKE  2km 

15.6.2. Organizator je obavezan da obezbedi dovoljan broj ispitanih sudija za hodanje. 
15.6.3. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku u hodanju koje mora objaviti uz raspis za 

takmičenje 
15.6.4. Ukoliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  

• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
 

15.7. pojedinačno prvenstvo Srbije u hodanju na putu 
15.7.1. Prvenstvo Srbije u hodanju na putu održava se u šest starosnih kategorija: SENIORI  10km;  

SENIORKE  5km;  JUNIORI  10km; JUNIORKE  10km;  MLAðI JUNIORI  10km;  MLAðE JUNIORKE  
5km;  PIONIRI  3km;  PIONIRKE  2km 

15.7.2. Organizator je obavezan da obezbedi dovoljan broj ispitanih sudija za hodanje. 
15.7.3. Organizator je obavezan da obezbedi sertifikat o ispravnosti i dužini staze, koji izdaje ovlašćeni 

merioc staze. 
15.7.4. Organizator mora poštovati posebna pravila o organizaciji i sigurnosti takmičenja u hodanju – 

 član 230 Pravila za takmičenja ASS 
15.7.5. Tehnički delegat ASS može odrediti limite za trku u hodanju koje mora objaviti uz raspis za 

takmičenje 
15.7.6. U koliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  

• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
 

15.8. pojedinačno prvenstvo Srbije u krosu u svim kategorijama 
15.8.1. Jedan takmičar/ka može biti prijavljen i nastupiti samo u jednoj starosnoj kategoriji odnosno jednoj 

disciplini. 
Dužina staze po kategorijama:              preliminarna satnica takmičenja:    

SENIORI  8.000 m  00.00 1500m STARIJE PIONIRKE 
MLAðI    SENIORI   8.000 m  00.10 1500m MLAðI PIONIRI 
STARIJI JUNIORI 5.000  m  00.20 1000m MLAðE PIONIRKE 
MLAðI    JUNIORI 5.000  m  00.40 2000m STARIJI PIONIRI 
STARIJI PIONIRI 2.000  m  01.00 4000m MLAðE i STARIJE 
MLAðI    PIONIRI 1.500  m    JUNIORKE 
SENIORKE 5.000  m  01.30 5000m MLAðE SENIORKE i 
MLAðE SENIORKE 5.000  m    SENIORKE 
STARIJE JUNIORKE 4.000  m  02.10 5000m MLAðI i STARIJI  
MLAðE    JUNIORKE 4.000  m    JUNIORI 
STARIJE PIONIRKE 1.500  m  02.50 8000m MLAðI SENIORI i 
MLAðE    PIONIRKE 1.000  m    SENIORI 
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15.9. zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama za seniore/ke i mlañe juniore/ke 

15.9.1. Takmičenje je jednodnevno i održava se na otvorenom u zimskom terminu (januar-mart). 
15.9.2. Takmičenje se održava u kategoriji seniora, seniorki, mlañih juniora i juniorki u pojedinačnoj i 

ekipnoj konkurenciji. 
15.9.3. Takmičari imaju pravo nastupa u jednoj starosnoj kategoriji.  
15.9.4. Program takmičenja: 

• seniori: kugla (7.26kg), disk (2kg), kladivo (7.26kg), koplje (800gr); 
• seniorke: kugle (4kg), disk (1kg), kladivo (4kg), koplje (600gr); 
• mlañi juniori: kugla (5kg), disk (1.5kg), kladivo (5kg), koplje (700gr); 
• mlañe juniorke: kugle (3kg), disk (1kg), kladivo (3kg), koplje (500gr); 

15.9.5. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije  ograničen, a za ekipni plasman boduju se tri najbolje 
plasirana takmičara/ke. Bodovanje se vrši prema tablicama IAAF a najbolja je ekipa koja sakupi 
najviše bodova. U slučaju istog broja bodova bolja je ekipa čiji treći takmičar ima vredniji rezultat. Da 
bi se bodovao ekipni plasman na takmičenju mora da nastupi najmanje 2 ekipe. 

15.9.6. Ukoliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  
• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
• u bacačkim disciplinama  imaju pravo  na 3 (tri) pokušaja ako ima više od 8 takmičara;  

15.9.7. Preliminarnu satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja uz Raspis za 
takmičenje a definitivnu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre 
početka takmičenja. 
 

15.10. zimsko prvenstvo Srbije u bacačkim disciplinama  
   za starije juniore/ke i starije  pionire/ke 
15.10.1. Takmičenje je jednodnevno i održava se na otvorenom u zimskom terminu (januar-mart). 
15.10.2. Takmičenje se održava u kategoriji starijih juniora i juniorki i pionira i pionirki u pojedinačnoj i ekipnoj 

konkurenciji. 
15.10.3. Takmičari imaju pravo nastupa u jednoj starosnoj kategoriji.  
15.10.4. Program takmičenja: 

• stariji juniori: kugla (6kg), disk (1.75kg), kladivo (6kg), koplje (800gr); 
• starije juniorke: kugle (4kg), disk (1kg), kladivo (4kg), koplje (600gr); 
• pioniri: kugla (4kg), disk (1kg), kladivo (4kg), koplje (600gr); 
• pionirke: kugle (3kg), disk (800gr), kladivo (3kg), koplje (400gr); 

15.10.5. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije  ograničen, a za ekipni plasman boduju se tri najbolje 
plasirana takmičara/ke. Bodovanje se vrši prema tablicama IAAF a najbolja je ekipa koja sakupi 
najviše bodova. U slučaju istog broja bodova bolja je ekipa čiji treći takmičar ima vredniji rezultat. Da 
bi se bodovao ekipni plasman na takmičenju mora da nastupi najmanje 2 ekipe.  

15.10.6. Ukoliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  
• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
• u bacačkim disciplinama imaju pravo  na 3 (tri) pokušaja ako ima više od 8 takmičara; 

15.10.7. Preliminarnu satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja uz Raspis za 
takmičenje a definitivnu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre 
početka takmičenja. 
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15.11. prvenstvo Srbije u višebojima za sve kategorije 

 
15.11.1. Pojedinačno Prvenstvo Srbije u višebojima održava se u deset kategorija u sledećim disciplinama: 

POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE  U VIŠEBOJIMA – RASPORED DISCIPLINA 
KATEGORIJA 

SENIORI SENIORKE 
STARIJI    
JUNIORI 

STARIJE  
JUNIORKE 

MLAðI  
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAðI 
PIONIRI 

MLAðE 
PIONIRKE 

disciplina DESETOBOJ SEDMOBOJ DESETOBOJ SEDMOBOJ OSMOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ PETOBOJ TROBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m pr. 100 m 100 m pr. 100 m 100 m pr. 100 m 100 m   
dalj vis dalj vis dalj vis dalj vis   

kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla   
vis 200 m vis 200 m 400 m 200 m vis dalj   

400 m  400 m    800 m 600 m   

DRUGI 
DAN 

110 m pr. dalj 110 m pr. dalj 110 m pr. dalj   60 m 60 m 
disk koplje disk koplje vis koplje   dalj/zona dalj/zona 

motka 800 m motka 800 m koplje 800 m   kugla kugla 
koplje  koplje  1000 m      

1500 m  1500 m        

TEŽINA SPRAVA 
KUGLA 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4, 00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 3,00 kg 2,00 kg 
DISK 2,00 kg  1,75 kg    1,00 kg 800 gr   
KOPLJE 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 700 gr 500 gr 600 gr 400 gr   

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 110m pr. 100m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr 80 m pr   

broj 10 10 10 10 10 10 10 8   

visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762   

start-prep 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00   

razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00   

prep.-cilj 14.02 10.50 14.02 10.50 14.02 10.50 10.50 11.00   
 

15.11.2. Takmičar/ka ima pravo nastupa u jednoj starosnoj kategoriji 
15.11.3. Bodovanje u kategoriji seniora, juniora i mlañih juniora vrši se važećim IAAF tablicama za višeboje  
15.11.4. Bodovanje u kategoriji pionira vrši se važećim tablicama za višeboje Nemačkog atletskog saveza. 
15.11.5. Satnica takmičenja se objavljuje po prispeću prijava  uz saglasnost Takmičarske komisije ili 

Komesara takmičenja. 
 

15.12. pojedinačno prvenstvo Srbije za seniore i seniorke 
15.12.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju seniori/ke, juniori/ke i mlañi juniori/ke u 

smislu člana 3. ovih Propozicija. 
15.12.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2.1. ovih 

Propozicija 
15.12.3. Atletski klub može prijaviti najviše 5 (pet) takmičara/ki i 2 (dve) štafete po disciplini. Takmičari/ke iz 

prve 3 (tri) kategorije sportista po kategorizaciji Sportskog saveza Srbije NE RAČUNAJU se u  
spomenutih 5 takmičara/ki. Ovo važi samo za disciplinu u kojoj takmičar/ka ima kategorizaciju. 

15.12.4. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ima pravo da odredi standarde za učešće na 
takmičenju, koje mora objaviti prilikom slanja Raspisa za takmičenje. U slučaju objavljivanja 
učesničkih standarda ne važi predhodni član ovih Propozicija. 

15.12.5. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorena na osnovu predloga Takmičarske komisije ili 
Komesara takmičenja prihvaćenog od strane Upravnog odbora ASS. 
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15.12.6. U koliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  

• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
• u trkama koje imaju kvalifikacije, ne mogu nastupati u finalu; 
• u bacačkim disciplinama i horizontalnim skokovima imaju pravo  na 3 (tri) pokušaja; 

kvalifikaciona takmičenja: 
15.12.7. U disciplinama 100m, 200m i 400m mogu da se održavaju predkvalifikacione, kvalifikacione i finalne 

trke. Tehnički delaget ASS ima pravo da utvrdi listu takmičara koji će direktno nastupiti u 
kvalifikacionim trkama. U ostalim disciplinama kada je to potrebno održavaju se finalne trke „po 
grupama“. Grupe se odreñuju prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman prema postignutom 
rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar nastupio. 

15.12.8. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, bez obzira na kategoriju, veći od broja staza u finale se ulazi na 
osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. (npr:  7 kvalifikacionih grupa a 6 staza; 10 
kvalifikacionih grupa – 8 staza)  

15.12.9. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, u kategorijama seniori/ke, juniori/ke i mlañi juniori/ke manji od 
broja staza u finale se ulazi na osnovu plasmana i rezultata. (npr: 5 grupa – 8 staza) 

15.12.10. U trci 800m, u koliko je prijavljeno više od 10 tamičara/ki (6 staza) ili 12 takmičara/ki (8 staza) trči 
se po grupama.  

15.12.11.   U trkama 1500m i više, u koliko je prijavljeno više od 15 tamičara/ki (6 staza) ili 18 takmičara/ki 
(8 staza) trči se po grupama. 

15.12.12. U disciplinama skakanja i bacanja održavaju se kvalifikaciona takmičenja u koliko je prijavljeno 
više od 20 takmičara/ki. Datum i vreme kvalifikacija odreñuje Takmičarska komisija ili Komesar 
takmičenja. 

15.12.13. Preliminarna satnica 
 
PRVI DAN 
00.00 100 m /Ž/ kvalif. Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.20 100 m /M/ kvalif. Troskok  /Ž/  
00.40 100 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /Ž/ 
00.50 110 m pr. /M/ grupe   
01.00 1500 m /Ž/ grupe Vis  /M/ Disk  /Ž/ 
01.15 100 m /Ž/ finale   
01.25 100 m /M/ finale   
01.35 1500 m /M/ grupe   
01.45 400 m /Ž/ grupe Dalj  /M/ Kugla  /M/ 
02.00 400 m /M/ grupe   
02.15 3000 m /Ž/ grupe   
02.30 3000 m /M/ grupa   
02.45 4x100 m /Ž/ grupe   
02.55 4x100 m /M/ grupe   
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DRUGI DAN 
00.00 200 m /Ž/ kvalif. Motka  /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.15 200 m /M/ kvalif. Troskok  /M/  
00.30 400 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /M/ 
00.45 400 m pr. /M/ grupe   
01.00 800 m /Ž/ grupe Vis  /Ž/ Disk  /M/ 
01.10 800 m /M/ grupe   
01.20 200 m /Ž/ finale   
01.30 200 m /M/ finale   
01.40 3000 m prep /Ž/ Dalj /Ž/ Kugla  /Ž/ 
01.55 3000 m prep /M/   
02.10 5000 m /Ž/   
02.30 5000 m /M/   
02.50 4x400 m /Ž/ grupe   
03.00 4x400 m /M/ grupe   
• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 

organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja dodatnih 
kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka takmičenja. 

 
15.13. pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe seniore i seniorke 

15.13.1. Takmičenje se održava u jednom danu a pravo nastupa imaju atletičari/ke koji u godini takmičenja 
do 31. decembra imaju 20, 21 ili 22 godine. 

15.13.2. Na takmičenju mogu van konkurencije nastupiti sledeće kategorije atletičara: SENIORI/KE i 
STARIJI JUNIORI/KE. 

15.13.3. Program takmičenja (PARNA GODINA): 
• mlañi seniori: 110m prepone, 100m, 400m, 1500m, 5000m, 4x100m, vis, dalj, kugla (7.260kg), koplje 

(800gr), 
• mlañe seniorke: 100m prepone, 100m, 400m, 1500m, 3000m, 4x100m, vis, dalj, kugla (4kg), koplje 

(600gr), 
15.13.4. Program takmičenja (NEPARNA GODINA): 
• mlañi seniori: 400m prepone, 200m, 800m, 3000m, 3000m stipl, 4x400m, motka, troskok, disk (2kg), 

kladivo (7.26kg), 
• mlañe seniorke: 400m prepone, 200m, 800m, 5000m, 3000m stipl, 4x400m, motka, troskok, disk 

(1kg), kladivo (4kg), 
15.13.5. Preliminarnu satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja uz Raspis za 

takmičenje a definitivnu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre 
početka takmičenja. 
 

15.14. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije juniore i juniorke 
15.14.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju stariji juniori/ke, mlañi juniori/ke i stariji 

pioniri/ke u smislu člana 3. ovih Propozicija. 
15.14.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2.1. ovih 

Propozicija 
15.14.3. Atletski klub može prijaviti najviše 5 (pet) takmičara/ki i 2 (dve) štafete po disciplini. Takmičari/ke 1. i 

2. (dve) juniorskog razreda po kategorizaciji Atletskog saveza Srbije NE RAČUNAJU se u  spomenutih 
5 takmičara/ki. Ovo važi samo za disciplinu u kojoj takmičar/ka ima kategorizaciju. 

15.14.4. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ima pravo da odredi standarde za učešće na 
takmičenju, koje mora objaviti prilikom slanja Raspisa za takmičenje. U slučaju objavljivanja 
učesničkih standarda ne važi predhodni član ovih Propozicija. 
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15.14.5. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorena na osnovu predloga Takmičarske komisije 
ili Komesara takmičenja prihvaćenog od strane Upravnog odbora ASS. 

15.14.6. U koliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  
• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
• u trkama koje imaju kvalifikacije, ne mogu nastupati u finalu; 
• u bacačkim disciplinama i horizontalnim skokovima imaju pravo  na 3 (tri) pokušaja; 

kvalifikaciona takmičenja: 
15.14.7. U disciplinama 100m, 200m i 400m mogu da se održavaju predkvalifikacione, kvalifikacione i finalne 

trke. Tehnički delaget ASS imao pravo da utvrdi listu takmičara koji će direktno nastupiti u kvalifikacionim 
trkama.  
U ostalim disciplinama kada je to potrebno održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se odreñuju 
prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je 
takmičar nastupio. 

15.14.8. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, bez obzira na kategoriju, veći od broja staza u finale se ulazi na 
osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. (npr:  7 kvalifikacionih grupa a 6 staza; 10 
kvalifikacionih grupa – 8 staza)  

15.14.9. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, u kategorijama seniori/ke, juniori/ke i mlañi juniori/ke manji od 
broja staza u finale se ulazi na osnovu plasmana i rezultata. (npr: 5 grupa – 8 staza) 

15.14.10. U trci 800m, u koliko je prijavljeno više od 10 tamičara/ki (6 staza) ili 12 takmičara/ki (8 staza) trči se 
po grupama.  

15.14.11. U trkama 1500m i više, u koliko je prijavljeno više od 15 tamičara/ki (6 staza) ili 18 takmičara/ki (8 
staza) trči se po grupama. 

15.14.12. U disciplinama skakanja i bacanja održavaju se kvalifikaciona takmičenja u koliko je prijavljeno više 
od 20 takmičara/ki. Datum i vreme kvalifikacija odreñuje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja. 

 
15.14.13. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
00.00 100 m /Ž/ kvalif. Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.20 100 m /M/ kvalif. Troskok  /Ž/  
00.40 100 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /Ž/ 
00.50 110 m pr. /M/ grupe   
01.00 1500 m /Ž/ grupe Vis  /M/ Disk  /Ž/ 
01.15 100 m /Ž/ finale   
01.25 100 m /M/ finale   
01.35 1500 m /M/ grupe   
01.45 400 m /Ž/ grupe Dalj /M/ Kugla  /M/ 
02.00 400 m /M/ grupe   
02.15 5000 m /Ž/   
02.30 5000 m /M/   
02.45 4x100 m /Ž/ grupe   
02.55 4x100 m /M/ grupe   
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DRUGI DAN 
00.00 200 m /Ž/ kvalif. Motka  /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.15 200 m /M/ kvalif. Troskok  /M/  
00.30 400 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /M/ 
00.45 400 m pr. /M/ grupe   
01.00 800 m /Ž/ grupe Vis  /Ž/ Disk  /M/ 
01.10 800 m /M/ grupe   
01.20 200 m /Ž/ finale   
01.30 200 m /M/ finale   
01.40 3000 m prep /Ž/ Dalj /Ž/ Kugla  /Ž/ 
01.55 3000 m prep /M/   
02.10 3000 m /Ž/ grupe   
02.30 3000 m /M/ grupa   
02.50 4x400 m /Ž/ grupe   
03.00 4x400 m /M/ grupe   

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja dodatnih 
kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka takmičenja. 

 

15.15. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe juniore i juniorke 
15.15.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju mlañi juniori/ke i stariji pioniri/ke u smislu 

člana 3. ovih Propozicija. 
15.15.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2.1. ovih 

Propozicija 
15.15.3. Atletski klub može prijaviti najviše 5 (pet) takmičara/ki i 2 (dve) štafete po disciplini. Takmičari/ke 2. 

juniorskpg i 1. pionirskog razreda po kategorizaciji Atletskog saveza Srbije NE RAČUNAJU se u  
spomenutih 5 takmičara/ki. Ovo važi samo za disciplinu u kojoj takmičar/ka ima kategorizaciju. 

15.15.4. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ima pravo da odredi standarde za učešće na takmičenju, 
koje mora objaviti prilikom slanja Raspisa za takmičenje. U slučaju objavljivanja učesničkih standarda ne 
važi predhodni član ovih Propozicija. 

15.15.5. Pojedinačna Prvenstva Srbije mogu biti otvorena na osnovu predloga Takmičarske komisije ili 
Komesara takmičenja prihvaćenog od strane Upravnog odbora ASS. 

15.15.6. U koliko takmičenje nije otvorenog tipa, strani državljani mogu nastupiti pod sledećim uslovima:  
• nastup je van konkurencije /ne može osvojiti medalju/; 
• u trkama koje imaju kvalifikacije, ne mogu nastupati u finalu; 
• u bacačkim disciplinama i horizontalnim skokovima imaju pravo  na 3 (tri) pokušaja; 

kvalifikaciona takmičenja: 
15.15.7. U disciplinama 100m, 200m i 400m mogu da se održavaju predkvalifikaciune, kvalifikacione i finalne 

trke. Tehnički delaget ASS imao pravo da utvrdi listu takmičara koji će direktno nastupiti u kvalifikacionim 
trkama. U ostalim disciplinama kada je to potrebno održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se 
odreñuju prema kvalitetu rezultata atletičara, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj 
grupi je takmičar nastupio. 

15.15.8. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, bez obzira na kategoriju, veći od broja staza u finale se ulazi na 
osnovu rezultata ostvarenog u kvalifikacionim trkama. (npr:  7 kvalifikacionih grupa a 6 staza; 10 
kvalifikacionih grupa – 8 staza)  

15.15.9. Ukoliko je broj kvalifikacionih grupa, u kategorijama seniori/ke, juniori/ke i mlañi juniori/ke manji od 
broja staza u finale se ulazi na osnovu plasmana i rezultata. (npr: 5 grupa – 8 staza) 

15.15.10. U trci 800m, u koliko je prijavljeno više od 10 tamičara/ki (6 staza) ili 12 takmičara/ki (8 staza) trči se 
po grupama.  

15.15.11.   U trkama 1500m i više, u koliko je prijavljeno više od 15 tamičara/ki (6 staza) ili 18 takmičara/ki (8 
staza) trči se po grupama. 
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15.15.12. U disciplinama skakanja i bacanja održavaju se kvalifikaciona takmičenja u koliko je prijavljeno više 

od 20 takmičara/ki. Datum i vreme kvalifikacija odreñuje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja. 
15.15.13. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
00.00 100 m /Ž/ kvalif. Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.20 100 m /M/ kvalif. Troskok  /Ž/  
00.40 100 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /Ž/ 
00.50 110 m pr. /M/ grupe   
01.00 1500 m /Ž/ grupe Vis  /M/ Disk  /Ž/ 
01.15 100 m /Ž/ finale   
01.25 100 m /M/ finale   
01.35 1500 m /M/ grupe   
01.45 400 m /Ž/ grupe Dalj  /M/ Kugla  /M/ 
02.00 400 m /M/ grupe   
02.15 2000 m prepreke /Ž/   
02.30 2000 m prepreke /M/   
02.45 4x100 m /Ž/ grupe   
02.55 4x100 m /M/ grupe   

DRUGI DAN 
00.00 200 m /Ž/ kvalif. Motka  /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.20 200 m /M/ kvalif. Troskok  /M/  
00.40 400 m pr. /Ž/ grupe  Koplje  /M/ 
00.55 400 m pr. /M/ grupe Vis  /Ž/  
01.10 800 m /Ž/ grupe   
01.25 800 m /M/ grupe  Disk  /M/ 
01.40 200 m /Ž/ finale  Kugla  /Ž/ 
01.50 200 m /M/ finale Dalj  /Ž/  
02.00 3000 m (Ž)   
02.15 3000 m (M)   
02.30 100+200+300+400 /Ž/ gr.   
02.45 100+200+300+400 /M/gr.   

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja dodatnih 
kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka takmičenja. 
 

15.16. Pojedinačno prvenstvo Srbije za starije pionire i pionirke 
15.16.1. Takmičenje se održava u dva dana a pravo nastupa imaju stariji i mlañi pioniri/ke u smislu člana 3. 

ovih Propozicija. 
15.16.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2.1. ovih 

Propozicija 
15.16.3. Atletski klub može prijaviti najviše 5 (pet) takmičara/ki i 2 (dve) štafete po disciplini. Takmičari/ke 1. 

pionirskog razreda po kategorizaciji ASS NE RAČUNAJU se u  spomenutih 5 takmičara/ki. Ovo važi 
samo za disciplinu u kojoj takmičar/ka ima kategorizaciju. 

15.16.4. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja ima pravo da odredi standarde za učešće na 
takmičenju, koje mora objaviti prilikom slanja raspisa za takmičenje. U slučaju objavljivanja učesničkih 
standarda ne važi predhodni član ovih Propozicija. 

kvalifikaciona takmičenja: 
15.16.5. U disciplinama 100m održavaju se kvalifikacione i finalne trke. U ostalim disciplinama kada je to 

potrebno održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se odreñuju prema kvalitetu rezultata 
atletičara, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar nastupio. 
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15.16.6. U disciplini 100m, u kategoriji stariji pionira/ki, održavaju se kvalifikacione trke a u finale se ulazi na 

osnovu ostvarenog rezultata. prvih 6 odnosno 8 rezultata ulazi u finale. 
15.16.7.   U trkama 600m i 800m, u koliko je prijavljeno više od 10 tamičara/ki (6 staza) ili 12 takmičara/ki (8 

staza) trči se po grupama.  
15.16.8.   U trkama 1500m i više, u koliko je prijavljeno više od 15 tamičara/ki (6 staza) ili 18 takmičara/ki (8 

staza) trči se po grupama. 
15.16.9. U disciplinama skakanja i bacanja održavaju se kvalifikaciona takmičenja u koliko je prijavljeno više 

od 20 takmičara/ki. Datum i vreme kvalifikacija odreñuje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja.    
15.16.10. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
00.00 100 m kv /Ž/ Vis /Ž/ Kladivo /Ž/ 
00.30 100 m kv /M/  Koplje /M/ 
01.00 300 m pr. /Ž/ Dalj /M/  
01.15 300 m pr.  Kugla /Ž/ 
01.30 800 m /M/  Disk /M/  
01.40 100 m /Ž/ finale   
01.45 100 m /M/ finale   
01.50 1500 m /Ž/   
02.05 4x100 m /Ž/   
02.15 4x100 m /Ž/   

DRUGI DAN 
00.00 80 m pr. /Ž/ Vis /M/ Kladivo /M/ 
00.15 100 m pr. /M/  Koplje /Ž 
00.30 600 m /Ž/ Dalj /Ž/  
00.45 300 m /Ž/  Kugla /M/ 
01.00   Disk /Ž/ 
01.15 300 m /M/   
01.45 2000 m /M/   

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja 
dodatnih kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka 
takmičenja. 
 

15.17. Pojedinačno prvenstvo Srbije za mlañe pionire i pionirke 
15.17.1. Takmičenje se održava u jedan dan a pravo nastupa imaju atletičari/ke koji u godini takmičenja do 

31. decembra imaju 11, 12 ili 13 godina 
15.17.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2.1. ovih 

Propozicija 
15.17.3.  Atletski klub može prijaviti najviše 5 (pet) takmičara/ki i 2 (dve) štafete po disciplini. 
kvalifikaciona takmičenja: 
15.17.4. U disciplinama 60m održavaju se kvalifikacione i finalne trke. U ostalim disciplinama kada je to 

potrebno održavaju se finalne trke „po grupama“. Grupe se odreñuju prema kvalitetu rezultata 
atletičara, a plasman prema postignutom rezultatu bez obzira u kojoj grupi je takmičar nastupio. 

15.17.5. U disciplini 60m, u kategoriji mlañih pionira/ki, održavaju se kvalifikacione trke a u finale se ulazi na 
osnovu ostvarenog rezultata. Prvih 6 odnosno 8 rezultata ulazi u finale. 

15.17.6.   U trkama 600m i 800m, u koliko je prijavljeno više od 10 tamičara/ki (6 staza) ili 12 takmičara/ki (8 
staza) trči se po grupama.  

15.17.7. U disciplinama skakanja i bacanja održavaju se kvalifikaciona takmičenja u koliko je prijavljeno više 
od 20 takmičara/ki. Datum i vreme kvalifikacija odreñuje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja.  
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15.17.8. Preliminarna satnica 

00.00 60 m  /Ž/ kvalifikacije 
Vis /Ž/ 
 

Kugla   /M/ 
Disk /Ž/ 

00.30 60 m /M/ kvalifikacije Dalj /M/ Koplje   /Ž/ 
01.00 60 m pr /Ž/ finale po grupama   
01.15 60 m pr /M/ finale po grupama   

01.30 600 m /Ž/ finale po grupama 
Vis /M/ 
 

Kugla   /Ž/ 
Disk /M/ 

01.45 60 m /Ž/ finale Dalj /Ž/ Koplje   /M/ 
01.50 60 m /M/ finale   
02.00 300 m /Ž/ finale po grupama   
02.20 300 m /M/ finale po grupama   
02.40 800 m /M/ finale po grupama   
02.50 4x60 m /Ž/ finale po grupama   
03.00 4x60 m /M/ finale po grupama   

 
• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 

organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja dodatnih 
kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka takmičenja. 

 

15.18. prvenstva  Srbije u dvorani 
15.18.1. Prvenstva Srbije u dvorani se održava kada postoje uslovi za održavanje kompletnog programa 

prema ovim Propozicijama, a u skladu sa Poglavljem 210 Pravila za atletska takmičenja  ASS. 
15.18.2. Prvenstvo Srbije u dvorani se može održati i u odreñenom broju disciplina ako su zadovoljeni uslovi 

iz poglavlja VI Pravila za atletska takmičenja ASS.  
15.18.3. Prvenstva Srbije u dvorani se održava u sledećim kategorijama: seniori, seniorke, stariji juniori, 

starije juniorke, mlañi juniori, mlañe juniorke, pioniri, pionirke, mlañe pionire, mlañe pionirke 
15.18.4. Za prvenstvo Srbije u dvorani važe odredbe za pojedinačna prvenstva Srbije na otvorenom. 
15.18.5. Tabela disciplina prvenstva Srbije u dvorani po kategorijama 

 
 

SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJI 
JUNIORKE 

MLAðI 
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAðI 
PIONIRI 

MLAðE 
PIONIRKE 

 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 60 m 
 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 300 m 300 m 
 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 600 m 800 m 600 m 

 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 60 m pr 60 m pr 60 m pr 60 m pr 

 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 60 m pr 60 m pr vis vis vis vis 

 60 m pr 60 m pr 60 m pr 60 m pr vis vis dalj dalj dalj dalj 
 vis vis vis vis motka motka kugla kugla kugla kugla 
 motka motka motka motka dalj dalj     

 dalj dalj dalj dalj troskok troskok     

 troskok troskok troskok troskok kugla kugla     
 kugla kugla kugla kugla       
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TEŽINA SPRAVA 
kugla 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 3,00 kg 2,00 kg 

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 60m pr 
broj 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 
visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 0.762 0.762 
start-prep. 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 11.50 11.50 
razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 7.50 7.50 
prep.-cilj 9.72 13.00 9.72 13.00 9.72 13.00 13.00 15.00 11.00 11.00 

 
• Preliminarnu satnicu takmičenja daje Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja uz Raspis za takmičenje a 

definitivnu satnicu po prijemu prijava za takmičenje i tehničkih uslova stadiona 48 sati pre početka takmičenja. 
 

15.19. Prvenstvo Srbije u dvorani u višebojima 
15.19.1. Prvenstva Srbije u dvorani se održava kada postoje uslovi za održavanje kompletnog programa prema 

ovim Propozicijama, a u skladu sa poglavljem VI Pravila za atletska takmičenja  ASS. 
15.19.2. Prvenstva Srbije u dvorani se održava u sledećim kategorijama: seniori, seniorke, stariji juniori, starije 

juniorke, mlañi juniori, mlañe juniorke, pioniri, pionirke, mlañe pionire, mlañe pionirke 
15.19.3. Za prvenstvo Srbije u dvorani važe odredbe za pojedinačna prvenstva Srbije u višeboju na otvorenom. 

 
15.20. Raspored disciplina po kategorijama 

   
POJEDINAČNO PRVENSTVO SRBIJE U DVORANI U VIŠEBOJIMA – RASPORED DISCIPLINA 

KATEGORIJA 
SENIORI SENIORKE 

STARIJI    
JUNIORI 

STARIJE  
JUNIORKE 

MLAðI  
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

MLAðI 
PIONIRI 

MLAðE 
PIONIRKE 

disciplina SEDMOBOJ PETOBOJ SEDMOBOJ PETOBOJ ŠESTOBOJ PETOBOJ PETOBOJ PETOBOJ TROBOJ TROBOJ 

PRVI 
DAN 

60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr. 60 m 60 m pr.     
dalj vis dalj vis dalj vis     

kugla kugla kugla kugla kugla kugla     
vis dalj vis dalj  dalj     

  800 m  800 m  800 m     

DRUGI 
DAN 

60 m pr.  60 m pr.  60 m pr.  60 m 60 m 60 m 60 m 
motka  motka  vis  dalj vis dalj/zona dalj/zona 

1000 m  1000 m  1000 m  kugla kugla kugla kugla 
      vis dalj   
      800 m 600 m   

TEŽINA SPRAVA 
KUGLA 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4, 00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 3,00 kg 2,00 kg 

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 60m pr. 60m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 60 m pr. 100 m pr 80 m pr   

broj 5 5 5 5 10 10 10 8   

visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762   

start-prep 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00   

razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00   

prep.-cilj 14.02 10.50 14.02 10.50 14.02 10.50 10.50 11.00   
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16.  ATLETSKI KUP SRBIJE 

16.1. zajedničke odredbe 
16.1.1. Atletski kup Srbije održava se u kategorijama: 
• SENIORI, SENIORKE; STARIJI JUNIORI,STARIJE JUNIORKE; MLAĐI JUNIORI,  

MLAĐE JUNIORKE;  STARIJI PIONIRI, STARIJE PIONIRKE 

16.1.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 15.2. ovih Propozicija 
16.1.3. Kup Srbije se održava u dva kola: finale Kupa regionalnih saveza (ASB, ASV, ASCS i ASKiM) i finale 

Kupa  Srbije. Regionalni savezi, prema svojoj odluci za kategorije SENIORA i SENIORKI, mogu 
organizovati kvalifikacije pod istim uslovima kao i finala Regionalnih saveza. 

16.1.4. Regionalni savezi /ASB, ASV, ASCS i ASKiM/ dužni su da svoja finala održe u istom terminu i to 14 
dana pre održavanja finala Kupa Srbije. Atletičari/ke sa područija ASKiM nastupaju u okviru finala 
ASCS,  zbog elektronoskog merenja rezultata. 

16.1.5. Regionalni savezi /ASB, ASV, ASCS i ASKiM/ MOGU da održe regionalno kolo kvalifikacija za 
kategorije SENIORA i SENIORKI i to ne duže od 14 dana pre održavanja finala Kupa Regiona /ASB, 
ASV, ASCS i ASKiM/ . Atletičari/ke sa područija ASKiM nastupaju u okviru finala ASCS,  zbog 
elektronoskog merenja rezultata. 

16.1.6. Na Regionalnim kvalifikacijama i finalima Kupa obavezno je elektronsko merenje vremena i 
prisustvo Tehničkog delegat ASS. 

16.1.7. Plasman u FINALE KUPA SRBIJE može se obezbediti kroz nastup u kvalifikacijama i finalu 
regionalnog Kupa i  prijavom kluba u disciplinama koje nisu obavezne na regionalnim finalima. U finalu 
Kupa Srbije NIJE dozvoljen nastu van konkurencije. 

16.1.8. U finale Kupa Srbije ulazi 12 takmičara/ki sa najboljim rezultatima sa kvalifikacija i finala Kupa 
Regionalnih saveza. Ukoliko ima više takmičara/ki koji imaju rezultat jednak 12. rezultatu svi oni imaju 
pravo nastupa u finalu. 

16.1.9. Plasman u finale Kupa Srbije mogu da obezbede i oni atletičari/ke koji ostvare rezultat na 
meñunarodnim atletskim mitinzima koji  su održani 14 dana pre održavanja Regionalnih finala. Zahtev 
za odobrenje priznavanja rezultata na meñunarodnom atletskom mitingu, za ulazak na listu finalista 
kupa Srbije podnosi  selektor ASS 5 (pet) dana pre finala regionalnog Kupa. 

16.1.10. Discipline za koje nije potreban nastup u regionalnom finalu Kupa, Takmičarska komisija ili 
Komesar takmičenja će objaviti spisak disciplinama u kojima je moguć direktan nastup u finalu Kupa 
Srbije na osnovu prijave koju atletski klub pošalje na adresu ASS, najkasnije 30 dana pre održavanja 
finala. Svaki klub može prijaviti neograničen broj takmičara/ki i najviše 2 štafete po disciplini. 

16.1.11. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja za „direktne discipline“ može pre prijave takmičara, 
objaviti u disciplinama trčanja „vremenska ograničenja“ a u disciplinama skokova i bacanja „minimalne 
rezultate“ za osvajanje bodova u finalu. 

16.1.12. Organizator finala regionalnog Kupa je dužan da najkasnije 48 sati po održavanju finala dostavi 
ASS originalne zapisnike takmičenja i podatke ureñaja za automatsko merenje vremena 

16.1.13. Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja, najkasnije 48 sati posle prispelih originalnih zapsinika 
regonalnih  finala Kupa,  objavljuje listu 12 najboljih takmičara/ki sa rezultatima u svakoj disciplini, koji 
su izborili pravo nastupa u Finalu Kupa Srbije. 

16.1.14. Klub može da otkaže nastup svog takmičara koji je izborio pravo nastupa u Finalu Kupa Srbije, 
najkasnije 72 sata pre početka finalnog takmičenja. Upražnjeno mesto u Finalu Kupa Srbije zauzima 
sledeći takmičar sa liste rezultata iz kvalifikacija o čemu Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja 
najhitnije obaveštava klub takmičara i organizatora takmičenja. 

16.1.15. U finalu Kupa Srbije bodovanje se vrši po sistemu: 1.mesto - 12 bodova, 2. mesto - 11 bodova, 
3.mesto – 10 bodova  itd. 

16.1.16. Pobednik Finala Kupa Srbije je klub koji sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakogbroja 
bodova bolji je klub koji ima više osvojenih prvih, drugih itd. mesta.  U slučaju da i po ovom kriterijumu 
klubovi ostaju jednaki, klubovi dele mesta u redosledu. 

16.1.17. Pravo nastupa i ograničenja regulisana su članom 3. i 4. ovih Propozicija i važe i za kup takmičenja 
svih kategorija. 
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16.1.18. U disciplinama daljinskih skokova i bacanja u finalima regionalnih kupova i finalu Kupa Srbije 
svi takmičari imaju pravo na ČETIRI pokušaja 

16.1.19. Da bi se na Kupu Srbije održala disciplina, na startnu treba da se pojave najmanje 2 takmičara/ke ili 
2 štafete. U koliko se na finalima regionalnih kupova pojavi 1 takmičar/ka takmičenje u toj disciplini se 
NEĆE održati a prijavljeni takmičar/ka ide direktno u finale Kupa Srbije.  

16.1.20. U koliko se na kvalifikacijama regionalnih kupova pojavi 1 takmičar/ka takmičenje u toj disciplini se 
NEĆE održati a prijavljeni takmičar/ka SE NEĆE direktno plasirati u finale Kupa Srbije 

16.1.21. U koliko se u finalu Kupa Srbije na startu pojavi 1 takmičar/ka ili štafeta, takmičenje u toj disciplini 
se NEĆE održati. 

 

16.2. raspored disciplina 
 

ATLETSKI KUP SRBIJE – RASPORED DISCIPLINA 
KATEGORIJA 

SENIORI SENIORKE 
STARIJI    
JUNIORI 

STARIJE  
JUNIORKE 

MLAðI  
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE PIONIRI PIONIRKE 

 program EA program EA program EA program EA program EA program EA program ASS program ASS 
broj discip. 19+2 19+2 19+2 19+2 18+2 18+2 13+1 13+1 

PRVI 
DAN 

100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 
400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 800 m 1500 m 

1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m 300 m pr. 300 m pr. 
3000 m 3000 m 5000 m 5000 m 2000 m pr. 2000 m pr. 4x100 m 4x100 m 

110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. dalj vis 
4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m disk kugla 

vis motka vis motka vis motka koplje kladivo 
dalj troskok dalj troskok dalj troskok   

kugla disk kugla disk kugla disk   
kladivo koplje kladivo koplje kladivo koplje   

 10000 hod  10000 hod  10000 hod    

DRUGI 
DAN 

200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 200 m 300 m 300 m 
800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 2000 m 600 m 

5000 m 5000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 100 m pr. 80 m pr. 
3000 m pr. 3000 m pr. 3000 m pr. 3000 m pr. 400 m pr. 400 m pr. vis dalj 

400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 100+200 
300+400m 

100+200 
300+400m kugla disk 

4x400 m 4x400 m 4x400 m 4x400 m motka vis kladivo koplje 
motka vis motka vis troskok dalj 3000 hod. 2000 hod. 
troskok dalj troskok dalj disk kugla   

disk kugla disk kugla koplje kladivo   
koplje kladivo koplje kladivo  5000 hod   

  5000 hod  10000 hod     

   TEŽINE SPRAVA   

KUGLA 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 
DISK 2,00 kg 1,00 kg 1,75 kg 1,00 kg 1,50 kg 1,00 kg 1,00 kg 800 gr 
KLADIVO 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 
KOPLJE 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 700 gr 500 gr 600 gr 400 gr 

  VISINA I RAZMACI IZMEðU PREPONA   

disciplina 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 
broj 10 10 10 10 10 10 10 8 
visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 
start-prep. 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 
razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 
prep.-cilj 14.02 10.50 14.02 10.50 14.02 10.50 10.50 11.00 

 
 
 



  Propozicije atletskih takmičenja ASS  2013-2016 
  

33 

 

 
disciplina 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 400 m pr. 300 m pr. 300 m pr. 
broj 10 10 10 10 10 10 7 7 
visina 0.914 0.838 0.914 0.838 0.838 0.762 0.838 0.762 
start-prep. 45 45 45 45 45 45 50 50 
razmak 35 35 35 35 35 35 35 35 
prep.-cilj 40 40 40 40 40 40 40 40 
disciplina 3000 stipl 3000 stipl 3000 stipl 3000 stipl 2000 stipl 2000 stipl   

broj 
28 suvih  

+7 vodenih 
28 suvih  

+ 7vodenih 
28 suvih  

+ 7vodenih 
28 suvih  

+ 7vodenih 
18 suvih 

+5 vodenih 
18 suvih 

+5 vodenih 
  

visina 0.914 0.762 0.914 0.762 0.914 0.762   

 
16.3. kup Srbije  za seniore i seniorke 

16.3.1. Pravo nastupa imaju seniori/ke i stariji juniori/ke i mlañi juniori/ke, u smislu člana 3. i 4. ovih 
Propozicija 

16.3.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 16.2. ovih 
Propozicija 

16.3.3. Preliminarna satnica 
PRVI DAN 
-01.00 10000 m hodanje /M/   
00.00 100 m pr /Ž/  Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.15 110 m pr /M/   
00.30 100 m /Ž/    
00.40 100 m /M/ Troskok  /Ž/ Koplje  /Ž/ 
00.50 1500 m /Ž/    
01.00 1500 m /M/  Vis  /M/  
01.10 400 m /Ž/   Kugla  /M/ 
01.20 400 m /M/    
01.30 3000 m /Ž/   
01.45 5000 m /M/  Dalj /M/ Disk  /Ž/ 
02.05 3000 m stipl /Ž/   
02.20 4x100 m /Ž/   
02.30 4x100 m /M/   
 
DRUGI DAN 
-00.40 5000 m hodanje /Ž/   
00.00 400 m pr /Ž/  Motka  /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.15 400 m pr /M/    
00.30 200 m /Ž/    
00.40 200 m /M/  Troskok  /M/ Koplje  /M/ 
00.50 800 m /Ž/    
01.00 800 m /M/  Vis  /Ž/  
01.10 3000 m stipl /M/  Kugla  /Ž/ 
01.25 5000 m /Ž/   
01.50 3000 m /M/ Dalj  /Ž/ Disk  /M/ 
02.05 4x400 m /Ž/    
02.15 4x400 m /M/    
02.30 proglašenje pobednika 

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja dodatnih 
kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka takmičenja. 
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• U slučaju prijave većeg broja takmičara u kvalifikacionim kolima takmičenja organizator uz 
saglasnost Tehničkog delegata ima pravo prilagoñavanja satnice 
 

16.4.   kup Srbije  za juniore i juniorke 
16.4.1. Pravo nastupa imaju stariji juniori/ke, mlañi juniori i stariji pioniri/ke, u smislu člana 3. i 4. ovih 

Propozicija 
16.4.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 16.2. ovih 

Propozicija 
16.4.3. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
-01.15 10000 m hodanje /M/   
00.00 100 m pr /Ž/  Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.15 110 m pr /M/   
00.30 100 m /Ž/    
00.40 100 m /M/ Troskok  /Ž/ Koplje  /Ž/ 
00.50 1500 m /Ž/    
01.00 1500 m /M/  Vis  /M/  
01.10 400 m /Ž/   Kugla  /M/ 
01.20 400 m /M/    
01.30 3000 m prepreke /Ž/   
01.45 5000 m /M/  Dalj  /M/ Disk  /Ž/ 
02.05 4x100 m /Ž/   
02.15 4x100 m /M/   

    
    DRUGI DAN 

-01.20 10000 m hodanje /Ž/   
00.00 400 m pr /Ž/  Motka  /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.15 400 m pr /M/    
00.30 200 m /Ž/    
00.40 200 m /M/  Troskok  /M/ Koplje  /M/ 
00.50 800 m /Ž/    
01.00 800 m /M/  Vis  /Ž/  
01.10 3000 m prepreke /M/  Kugla  /Ž/ 
01.25 3000 m /Ž/   
01.40 3000 m /M/ Dalj  /Ž/ Disk  /M/ 
01.55 4x400 m /Ž/    
02.05 4x400 m /M/    
02.20 proglašenje pobednika 

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja 
dodatnih kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka 
takmičenja. 

• U slučaju prijave većeg broja takmičara u kvalifikacionim kolima takmičenja organizator uz saglasnost 
Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice 
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16.5. kup Srbije  za mlañe juniore i juniorke 

16.5.1. Pravo nastupa imaju mlañi juniori/ke, stariji pioniri/ke u smislu člana 3. i 4. ovih Propozicija 
16.5.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 16.2. ovih 

Propozicija 
16.5.3. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
-01.30 10000 m hodanje /M/   
00.00 100 m pr /Ž/  Motka  /Ž/ Kladivo  /M/ 
00.15 110 m pr /M/   
00.30 100 m /Ž/    
00.40 100 m /M/ Troskok  /Ž/ Koplje  /Ž/ 
00.50 1500 m /Ž/    
01.00 1500 m /M/  Vis  /M/  
01.10 400 m /Ž/   Kugla  /M/ 
01.20 400 m /M/    
01.30 2000 m prepreke /Ž/   
01.45 2000 m prepreke /M/ Dalj  /M/ Disk  /Ž/ 
02.00 4x100 m /Ž/   
02.10 4x100 m /M/   

    DRUGI DAN 
-00.40 5000m hodanje /Ž/   
00.00 400 m pr /Ž/  Motka   /M/ Kladivo  /Ž/ 
00.15 400 m pr /M/    
00.30 200 m /Ž/    
00.40 200 m /M/  Troskok  /M/ Koplje  /M/ 
00.50 800 m /Ž/    
01.00 800 m /M/  Vis  /Ž/  
01.10 3000 m /Ž/  Kugla  /Ž/ 
01.25 3000 m /M/   
01.40 100+200+300+400 m /Ž/  Dal  /Ž/ Disk  /M/ 
01.55 100+200+300+400 m /M/    
02.35 proglašenje pobednika 

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja 
dodatnih kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka 
takmičenja. 

• U slučaju prijave većeg broja takmičara u kvalifikacionim kolima takmičenja organizator uz saglasnost 
Tehničkog delegata ima pravo prilagoñavanja satnice 
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16.6. kup Srbije za pionire  i  pionirke 

16.6.1. Pravo nastupa imaju stariji pioniri/ke i mlañi pioniri/ke u smislu člana 3. i 4. ovih Propozicija 
16.6.2. Program disciplina i tehničke karakteristike sprava i opreme vidi u tabeli u članu 16.2. ovih 

Propozicija 
16.6.3. Preliminarna satnica 

PRVI DAN 
00.00 100 m kv /Ž/ Vis /Ž/ Kladivo /Ž/ 
00.30 100 m kv /M/  Koplje /M/ 
01.00 300 m pr. /Ž/ Dalj /M/  
01.15 300 m pr.  Kugla /Ž/ 
01.30 800 m /M/  Disk /M/  
01.40 100 m /Ž/ finale   
01.45 100 m /M/ finale   
01.50 1500 m /Ž/   
02.05 4x100 m /Ž/   
02.15 4x100 m /Ž/   

DRUGI DAN 
-00.45 2000 hod /Ž/   
-00.30 3000 hod /M/  Kladivo /M/ 
00.00 80 m pr. /Ž/ Vis /M/ Koplje /Ž 
00.15 100 m pr. /M/   
00.30 600 m /Ž/ Dalj /Ž/ Kugla /M/ 
00.45 300 m /Ž/  Disk /Ž/ 
01.00 300 m /M/   
01.15 2000 m /M/   
01.45 proglašenje pobednika 

• U slučaju tehničkih uslova stadiona,  prijave većeg broja  takmičara  u pojedinim disciplinama takmičenja 
organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo prilagoñavanja satnice i uvoñenja 
dodatnih kvalifikacionih takmičenja. O ovoj izmeni klubovi moraju biti obavešteni 48 sati pre početka 
takmičenja. 

• U slučaju prijave većeg broja takmičara u kvalifikacionim kolima takmičenja organizator uz saglasnost 
Tehničkog delegata ima pravo prilagoñavanja satnice 
 

17. EKIPNA PRVENSTVA SRBIJE 
17.1. zajedničke odredbe 

17.1.1. Ekipno prvenstvo se održava u osam kategorija: seniora, seniorki, stariji juniora, starije juniorki i 
mlañih juniora i mlañe juniorki, stariji pioniri i starije pionirke. 

17.1.2. Prijavu za učešće na Ekipnom Prvenstvu Srbije klub podnosi 20 dana pre dana održavanja 
takmičenja. Poimenična prijava po disciplinama sa rezervama dostavlja se 5 dana pre dana održavanja 
takmičenja.  

17.1.3. Jedan klub može da prijavi jednu ekipu, a jedan takmičar ima pravo nastupa u 1 (jednoj) disciplini i 
štafeti. Ukoliko takmičar nastupa na 600m ili više ne može toga dana nastupiti u drugoj  disciplini 
uključujući i trku štafeta. 

17.1.4. Ekipno prvenstvo Srbije u bilo kojoj kategoriji će se održati ukoliko se za takmičenje prijavi najmanje 
3 /tri/ ekipe. 

17.1.5. Za klub na svakoj disciplini nastupa jedan takmičar/ka, odnosno jedna štafeta. 
17.1.6. Klub može da nastupi bez predstavnika u jednoj disciplini. Nenastupanje predstavnika kluba na bilo 

kojoj narednoj disciplini isključuje ekipu iz daljeg takmičenja. Do tada osvojeni bodovi se brišu i klub 
ostaje bez plasmana u ekipnom prvenstvu Srbije 

17.1.7. U disciplinama daljinskih skokova i bacanja takmičari imaju pravo na ČETIRI pokušaja 



  Propozicije atletskih takmičenja ASS  2013-2016 
  

37 

 

17.1.8. Bodovanje u kategorji seniora, seniorki, stariji juniora, starije juniorki i mlañih juniora i mlañe 
juniorki se vrši važećim tablicama IAAF-a. 

17.1.9. Bodovanje u kategorji stariji pioniri i starije pionirke vrši se na osnovu ostvarenog plasmana po 
sistemu 1.mesto – N bodova gde je N=broj ekipa učesnica na takmičenju; 2.mesto N-1; 3.mesto N-2 itd. 

17.1.10. Pobednik je ekipa koja sakupi najveći broj bodova. U slučaju jednakog broja bodova  bolja je ekipa 
je koja ima više prvih, drugih, trećih, itd.  mesta 

17.1.11. Žrebanje staza/redosleda nastupa vrši Takmičarska komisija ili Komesar takmičenja. 
17.1.12. U Ekipnim prvenstvima Srbije, u visinskim skokovima, ne održava se borba za mesto. 

 
17.2. discipline na ekipnom prvenstvu Srbije 

 
 

SENIORI SENIORKE 
STARIJI 
JUNIORI 

STARIJI 
JUNIORKE 

MLAðI 
JUNIORI 

MLAðE 
JUNIORKE 

STARIJI 
PIONIRI 

STARIJE 
PIONIRKE 

 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m 
 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 300 m 300 m 
 800 m 800 m 800 m 800 m 1500 m 800 m 800 m 600 m 
 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 1500 m 2000 m 1500 m 

 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 4x100 m 

 110 m pr 100 m pr 110 m pr 100 m pr 110 m pr 100 m pr 100 m pr 80 m pr 

 vis vis vis vis vis vis vis vis 
 dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj dalj 
 troskok troskok troskok troskok     
 kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla kugla 

 koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje koplje 

TEŽINA SPRAVA 
kugla 7,26 kg 4,00 kg 6,00 kg 4,00 kg 5,00 kg 3,00 kg 4,00 kg 3,00 kg 
koplje 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 700 gr 500 gr 600 gr 400 gr 

VISINE I RAZMAK MEðU PREPONAMA 
disciplina 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 110 m pr. 100 m pr. 100 m pr. 80 m pr. 
broj 10 10 10 10 10 10 10 8 
visina 1.067 0.838 0.991 0.838 0.914 0.762 0.838 0.762 
start-prep. 13.72 13.00 13.72 13.00 13.72 13.00 13.00 13.00 
razmak 9.14 8.50 9.14 8.50 9.14 8.50 8.50 8.00 
prep.-cilj 14.02 10.50 14.02 10.50 14.02 10.50 10.50 11.00 

 
17.2.1. Nove discipline kod starijih juniora/ki  (troskok), starijih pionira (2000m) i starijih pionirki 

(1500m) primenjivaće se od 01. januara 2014. godine 

 
17.3. ekipno prvenstvo Srbije za seniore i  seniorke 

17.3.1. Ekipno prvenstvo za seniore i seniorke održava se u jednom danu prema programu disciplina iz  
člana 17.2. ovih Propozicija.  

17.3.2. Na takmičenju su dozvoljene najviše 2 izmene atletičara i atletičarke i to isključivo iz sastava 
poimenične prijave. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede  uz potvrdu dežurnog lekara 
takmičenja. 

17.3.3. Klub koji nastupa na Ekipnom prvenstvu Srbije za seniore/ke može DVOJNO da registruje 3 (tri) 
atletičara i atletičarke iz klubova članova ASS. Zahev za dvojnu registraciju klub podnosi Komisiji za 
odobrenje prelazaka najmanje do 30 dana pre održavanja takmičenja 

17.3.4. Dvojno registrovani atletičari i atletičarke imaju pravo nastupa u 1 (jednoj) disciplini i štafeti. 
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17.3.5. Preliminarna satnica 
00.00  Dalj /M/ Kugla  /M/ 
00.10  Vis  /Ž/         Koplje  /Ž/ 
00.40 100 m pr /Ž/   
00.50 110 m pr /M/ Dalj   /Ž/  
01.00 100 m  /Ž/  Kugla   /Ž/ 
01.10 100 m  /M/ Vis   /M/        Koplje   /M/ 
01.20 400 m  /Ž/   
01.40 400 m  /M/ Troskok /Ž  
01.50 800 m  /Ž/   
02.00 800 m  /M/   
02.10 3000 m  /Ž/   
02.25 3000 m  /M/ Troskok /M/  
02.40 4x100 m  /Ž/   
02.50 4x100 m  /M/   
03.00 proglašenje pobednika 

• U slučaju  prijave većeg broja  ekipa  organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS  ima pravo 
prilagoñavanja satnice. 

 
17.4. ekipno prvenstvo Srbije za juniore i juniorke  

17.4.1. Ekipno prvenstvo za juniore i juniorke održava se u jednom danu prema programu disciplina iz  
člana 17.2. ovih Propozicija.  

17.4.2. Na takmičenju su dozvoljene najviše 2 izmene atletičara i atletičarke i to isključivo iz sastava 
poimenične prijave. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede  uz potvrdu dežurnog lekara 
takmičenja.   

17.4.3. Klub koji nastupa na Ekipnom prvenstvu Srbije za juniore/ke može DVOJNO da registruje 3 (tri) 
atletičara i atletičarke iz klubova članova ASS. Zahev za dvojnu registraciju klub podnosi Komisiji za 
odobrenje prelazaka najmanje do 30 dana pre održavanja takmičenja. 

17.4.4. Dvojno registrovani atletičari i atletičarke imaju pravo nastupa u 1 (jednoj) disciplini i štafeti. 
17.4.5. Preliminarna satnica 

00.00  Dalj /M/ Kugla  /M/ 
00.10  Vis  /Ž/         Koplje  /Ž/ 
00.40 100 m pr /Ž/   
00.50 110 m pr /M/ Dalj   /Ž/  
01.00 100 m  /Ž/  Kugla   /Ž/ 
01.10 100 m  /M/ Vis   /M/        Koplje   /M/ 
01.20 400 m  /Ž/   
01.40 400 m  /M/ Troskok /Ž  
01.50 800 m  /Ž/   
02.00 800 m  /M/   
02.10 3000 m  /Ž/   
02.25 3000 m  /M/ Troskok /M/  
02.40 4x100 m  /Ž/   
02.50 4x100 m  /M/   
03.00 proglašenje pobednika 

• U slučaju  prijave većeg broja  ekipa  organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS  ima pravo 
prilagoñavanja satnice. 
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17.5. ekipno prvenstvo Srbije za mlañe juniore i mlañe juniorke 

17.5.1. Ekipno prvenstvo za mlañe juniore i mlañe juniorke održava se u jednom danu prema programu 
disciplina iz  člana 17.2. ovih Propozicija.  

17.5.2. Na takmičenju su dozvoljene najviše 2 izmene atletičara i atletičarke i to isključivo iz sastava 
poimenične prijave. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede  uz potvrdu dežurnog lekara takmičenja.  

17.5.3. Preliminarna satnica  
00.00 100 m pr /Ž/ Vis /Ž/        Kugla  /M/  
00.15 110 m pr /M/ Dalj  M/ Koplje  /Ž/ 
00.30 100 m  /Ž/   
00.40 100 m  /M/   
00.50 800 m  /Ž/   
01.00 3000 m /M/ Vis  /M/         Kugla /Ž/  
01.20 400 m  /Ž/ Dalj /Ž/ Koplje /M/ 
01.30 400 m  /M/   
01.40 1500 m  /M/   
01.50 1500 m /Ž/   
02.00 4x100 m  /Ž/   
02.10 4x100 m  /M/   
02.30 proglašenje pobednika 

• U slučaju prijave većeg broja ekipa organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo 
prilagoñavanja satnice. 

 
17.6. ekipno prvenstvo srbije za starije pionire i starije pionirke 

17.6.1. Ekipno prvenstvo za starije pionire i starije pionirke održava se u jednom danu prema programu 
disciplina iz  člana 17.2. ovih Propozicija.  

17.6.2. Na takmičenju su dozvoljene najviše 2 izmene atletičara i atletičarke i to isključivo iz sastava 
poimenične prijave. Iz ovog se izuzimaju izmene zbog povrede  uz potvrdu dežurnog lekara 
takmičenja. 

17.6.3. Preliminarna satnica  
00.00   80 m pr /Ž/ Vis   /Ž/               Koplje /M/ 
00.15   100 m pr /M/ Dalj   /M/ Kugla  /Ž/ 
00.30   100 m  /Ž/   
00.40   100 m  /M/   
00.50   300 m  /Ž/   
01.00   300 m  /M/ Vis   /M/             Koplje  /Ž/ 
01.10   600 m  /Ž/ Dalj   /Ž/ Kugla   /M/ 
01.25   800 m  /M/   
01.40   4x100 m /Ž/    
01.55   4x100 m /M/   
02.15 proglašenje pobednika 

• U slučaju prijave većeg broja ekipa organizator uz saglasnost Tehničkog delegata ASS ima pravo 
prilagoñavanja satnice. 
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17.7.  ekipno prvenstvo Srbije u krosu 

17.7.1. Broj takmičara za klub u svakoj kategoriji nije  ograničen, a za ekipni plasman boduju se tri najbolje 
plasirana takmičara/ke po sistemu negativnog bodovanja u apsolutnom plasmanu svih učesnika (1. 
mesto -1 bod, 2. mesto -2 boda itd.) 

17.7.2. Ekipa sa manjim  zbirom bodova je bolje plasirana, a u slučaju jednakog broja bodova, bolja je 
ekipa koja ima bolje plasiranog trećeg takmičara. 

17.7.3.  Jedan takmičar/ka može biti prijavljen i nastupiti samo u jednoj starosnoj kategoriji odnosno jednoj 
disciplini. 

17.7.4. Sveukupni ekipni pobednik dobija se bodovanjem ekipnog plasmana u svakoj disciplini prema 
sledećoj tabeli: 

 

MESTO I II III IV V VI 
BODOVI 9 6 4 3 2 1 

 

17.7.5. Sveukupni ekipni pobednik je klub sa najvećim brojem bodova. U slučaju jednakog broja  bodova, 
bolji je klub koja ima više prvih, drugih, trećih, itd. mesta.  

17.7.6. Za sveukupni plasman na Prvenstvu Srbije u krosu mogu konkurisati klubovi koji imaju  ekipni 
plasman  u više od  50% kategorija (sedam  starosnih kategorija). 

 
17.7.7. Dužina staze po kategorijama:          preliminarna satnica takmičenja:    

SENIORI  8.000 m  00.00 1500m STARIJE PIONIRKE 
MLAðI    SENIORI   8.000 m  00.10 1500m MLAðI PIONIRI 
STARIJI JUNIORI 5.000  m  00.20 1000m MLAðE PIONIRKE 
MLAðI    JUNIORI 5.000  m  00.40 2000m STARIJI PIONIRI 
STARIJI PIONIRI 2.000  m  01.00 4000m MLAðE i STARIJE 
MLAðI    PIONIRI 1.500  m    JUNIORKE 
SENIORKE 5.000  m  01.30 5000m MLAðE SENIORKE i 
MLAðE SENIORKE 5.000  m    SENIORKE 
STARIJE JUNIORKE 4.000  m  02.10 5000m MLAðI i STARIJI  
MLAðE    JUNIORKE 4.000  m    JUNIORI 
STARIJE PIONIRKE 1.500  m  02.50 8000m MLAðI SENIORI i 
MLAðE    PIONIRKE 1.000  m    SENIORI 

 
18. OSTALA TAKMIČENJA 

 
18.1. atletski  mitinzi 

18.1.1. Odredbe ovih Propozicija se odnose na organizaciju mitinga koji su kalendaru sportskih 
organizacija, klubova, regionalnih saveza  i ASS. 

18.1.2. Organizaciju ovih takmičenja mogu da sprovedu Atletski klubovi i druge lokalne sportske 
organizacije, lokalne sportske asocijacije i savezi, regionalni atletski i sportski savezi, ASS, nevladine, 
privredne i druge organizacije i društva. Mitinzi mogu biti propagandni, kontrolni, klupski, republički, 
mitinzi po grupama disciplina u jednoj ili više uzrasnih kategorija ili drugog karaktera. 

18.1.3. Organizator atletskog mitinga mora prijaviti takmičenje najmanje 5 dana pre njegovog održavanja. 
Prijava mora da sardži sledeće podatke: 

• vrsta priredbe 
• datum i mesto održavanja 
• program  
• puno ime i adresu organizatora kao i prezime i ime odgovornog lica 
• izjavu da prihvata sve odredbe Propozicija za takmičenje ASS i Pravila za atletska takmičenja 



ry:
,;
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1 I 1 4';, [if:, J ;:i : :T i':, H i :;ffi :: : ;.;; : : il ::';: ffi : ;; ;:ffi ,
iz najmanje 5 atletskih klubova a raspis za takmicenje poslat na njamanje 15 afletskih klubova,

18.2. atletska takmidenja van stadiona
18.2.1. Odredbe ovog dlana Propozicija odnose se na takmicenja van stadiona, koja se nalaze u kalendaru

ASS, regionalnih saveza i klubova, a nisu prvenstvenog karaktera ili medunarodnog ranga.
18.2.2. Takmicenja van stadiona su krosevi, planinsko trdanje, ulidne trke i trke na putu, kao i aletski

mitinzivan stadiona.
18.2.3. Organizaciju ovih takmidenja mogu da sprovedu Atletski klubovi i druge lokalne sportske

organizacije, lokalne sportske asocijacije i savezi, regionalni atletski i sportski savezi, ASS, nevladine,
privredne i druge organizacije i dru5tva.

18.2.4. Takmidenja moraju biti prijavljena Takmidarskoj komisiji ili Komesaru takmidenja ASS i

organizovana i sprovedena u skladu sa opStim odredbama Propozicija i Pravilima za takmicenja ASS
(clan 240 i 250). Moraju biti po5tovane odredbe o sigurnosti i zdravstvenoj zastiti takmidara kao i

posebne propozicije takmidenja sa kojim moraju biti upoznatisvi udesnici takmidenja.
18 2 5 Organizator takmidenja mora prijaviti takmidenje najmanje 21 dan pre njegovog odrzavanla,
18 26'llffi#ffi:::. 

prez me me.ds.v.rn.g ca. izjavu da prihvata sve odredbe Propozicija za takmidenje ASS i Pravila za atletska takmicenja. da ce snositi troSkove tehnidkog delegata ASS prema dlanu 8.16 Propozicija za takmicenje
ASS

18.2.7. Organ2atortakmidenja snositi tro5kove tehnickog delegata ASS prema dlanu 8.16 propozicija za
takmicenje ASS

18.2.8. Krosevi, planinske kke, ulidne trke i trke na putu se moraju odrZavati na premerenoj stazi koja
zadovoljava uslove iz Pravila za takmidenja ASS. DuZina staze mora biti prethodno objavljena i mora
odgovarati stvarnoj du2ini koju prelaze takmidari. Standardne duZine za trke na putu muskaraca i Zena
su: 1Okm, 1Skm,20km, polumaraton (21.098m),25km,30km, maraton (42,1g5m) istafetna trka na
putu u duZini polumaratona ili maratona. Kod trka gore navedenih standardnih duZina, rastojanje
izmedu starta icilja, mereno u vazdu5noj liniji, ne sme bitivece od 50% duZine staze.

18.2.9. Ukoliko je takmicenje u kalendaru ASS, EAA ili je medunarodnog karaktera (ako ima ucesnike iz
inostranstva) manifestacija mora biti pod nadzorom Takmicarske komisije ili Komesara takmidenja
ASS uz obavezno prisustvo Tehnickog delegata ASS idelegata ZASS,

19. zavr5ne odredbe

lgyajqnjgm Propozicija za takmicenja ASS 2013-2016, prestaju da vaZe Propozicije za takmicenja ASS 20,10-
2012 od 16.12.2010.10dine odluka U0 ASS broj 02/453-5
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TABELA  A 
 
  Discipline nema na programu 
   

  Nema pravo nastupa 
   

X  Ima pravo nastupa 
 
 

PRAVO nastupa MLAðIH JUNIORA i MLAðIH JUNIORKI na SENIORSKIM takmičenjima 
 

MLAðI JUNIORI  MLAðE JUNIORKE 
 

 
disciplina 

PO
JE

D
IN

A
N

O
 

K
U

P 

EK
IP

N
O

 

D
VO

R
A

N
A

   
 

disciplina 

PO
JE

D
IN

A
N

O
 

K
U

P 

EK
IP

N
O

 

D
VO

R
A

N
A

 

60m     X  60m     X 
100m X X X   100m X X X  
200m X X    200m X X   
400m X X X X  400m X X X X 
800m X X X X  800m X X X X 
1500m X X  X  1500m X X  X 
3000m X X X X  3000m X X X X 
5000m X X    5000m     
10000m      10000m     
110m prepone /h=1.067m/      100m prepone /h=0.838m/ X X X  
60m prepone /h=1.067m/      60m prepone /h=0.838m/    X 
400m prepone /h=0.914m/ X X    400m prepone /h=0.762m/ X X   
3000 stipl /h=0.914m/ X X    3000 stipl /h=0.762m/     
VIS X X X X  VIS X X X X 
MOTKA X X  X  MOTKA X X  X 
DALJ X X X X  DALJ X X X X 
TROSKOK X X X X  TROSKOK X X X X 
KUGLA /7.260kg/      KUGLA /4kg/ X X X X 
DISK /2kg/      DISK /1kg/ X X   
KOPLJE /800gr/ X X X   KOPLJE /600gr/ X X X  
KLADIVO /7.260kg/      KLADIVO /4kg/ X X   
ŠTAFETE X X X   ŠTAFETE X X X  
10000m hodanje X X    5000m hodanje X X   
POLUMARATON      POLUMARATON     
MATARON      MATARON     
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TABELA  B 
 
  Discipline nema na programu 
   

  Nema pravo nastupa 
   

X  Ima pravo nastupa 
 
 

PRAVO nastupa STARIJIH PIONIRA i STARIJIH PIONIRKI na STARIJE JUNIORSKIM  takmičenjima 
 

STARIJI  PIONIRI  STARIJE  PIONIRKE 
 

 
disciplina 

PO
JE
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N
A

   
 

disciplina 
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D
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R
A

N
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60m    X  60m    X 
100m X X X   100m X X X  
200m X X    200m X X   
400m X X X X  400m X X X X 
800m X X X X  800m X X X X 
1500m X X  X  1500m X X  X 
3000m X X X X  3000m X X X X 
5000m      5000m     
10000m      10000m     
110m prepone /h=0.99m/      100m prepone /h=0.838m/     
60m prepone /h=0.99m/      60m prepone /h=0.838m/     
400m prepone /h=0.914m/      400m prepone /h=0.762m/     
3000 stipl /h=0.914m/      3000 stipl /h=0.762m/     
VIS X X X X  VIS X X X X 
MOTKA      MOTKA     
DALJ X X X X  DALJ X X X X 
TROSKOK X X X X  TROSKOK     
KUGLA /6kg/      KUGLA /4kg/ X X X X 
DISK /1.75kg/      DISK /1kg/ X X   
KOPLJE /800gr/      KOPLJE /600gr/     
KLADIVO /6kg/      KLADIVO /4kg/ X X   
ŠTAFETE X X X   ŠTAFETE X X X  
10000m hodanje      10000m hodanje     
POLUMARATON      POLUMARATON     
MATARON      MATARON     
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PRIJAVA ZA TAKMIČENJE   list br. 
 

rb 
takm. 
broj 

prezime i ime 
god najbolji 

rezultat 
diciplina takm. 

legitimacija 
trener 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

SLUŽBENO  LICE KLUBA  (prezime i ime) funkcija KLUPSKA BOJA DRESA 

   

uputstvo za popunjavanje: font: Arial Nerrow/12; prezime pa ime takmičara, početno slovo veliko; godište: dve poslednje cifre (99); Ako 
atletičar nastupa u više disciplina prijavu izvršiti za svaku disciplinu posebno. Prijaviti i atletičare koji će nastupati u štafetama. 
                            
                           za Atletski klub  
           

------------------------------------------
odgovorno lice i funkcija 

KLUB 
 
 
 

NAZIV TAKMIČENJA 
 
 
 




