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KRITERIJUMI ZA NASTUP

1.OPŠTI

· Norma za nastup se može ostvariti samo na takmičenjima iz kalendara : ASS, EA, IAAF, ABAF 
· Za normu će se priznati rezultat ostvaren u skaldu sa pravilima IAAF i ASS
· Norma se može ostvariti u vremenski ograničenom periodu ( dat uz norme za  svako takmičenje).
· Ručno mereni rezultati se ne priznaju.
· Pokazan zadovoljavajući nivo forme tokom sezone kao i neposredno pred   nastup na ciljanom takmičenju.
· Obavljena doping kontrola u sklasu sa odlukom UO ASS od 26. septembra 2013 godine  
2.POSEBNI
· Dati u tabeli i  uz norme za svako takmičenje













1.TAKMIČENJA IZ PROGRAMA IAAF

1.1
	NAZIV TAKMIČENJA
	SVETSKO DVORANSKO PRVENSTVO

	MESTO
	Sopot / Poljska

	TERMIN
	07-09. mart 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	24. Februar 2014.

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	1.januar 2013.  do 24. februar 2014.




NORME ZA UČEŠĆE
	MUŠKARCI
	DISCIPLINA
	ŽENE

	dvorana
	na otvorenom
	
	dvorana
	na otvorenom

	6.65
	10.15 (100m)
	60m
	7.32
	11.20 (100m)

	46.80
	45.10
	400m
	53.15
	51.20

	1:47.00
	1:44,00
	800m
	2:03,00
	1:59.00

	3:41.00 
3:58.00 (mile)
	3:34.00
	1500m
	4: 14.00  
4:31.00 (mile)
	4:03.50

	7:52.00
	7:42.00 13:15.00(5000m)
	3000m
	9:02.00
	8:38.00
15:00.00(5000m)

	bez norme
	
	4x400m
	
	bez norme

	7.74
	13.50 (110m/pr)
	60m /pr
	8.16
	12.90 (100m/pr)

	2.30
	vis
	1.94

	5.75
	motka
	4.71

	8.16
	dalj
	6.70

	17.00
	troskok
	14.25

	20.30
	kugla
	17.80











1.2.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO SVETA U POLUMARATONU

	MESTO
	Kopenhagen / Danska

	TERMIN
	29. mart 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	  mart 2014.

	KRITERIJUM
	Trenutn forma – odluka selektora

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	





1.3.
	NAZIV TAKMIČENJA
	SVETSKI KUP U HODANJU

	MESTO
	Tiacan / Kina

	TERMIN
	03-04. maj 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	      21.april   2014.

	KRITERIJUM
	Norma ASS za EP Cirih i IAAF norma  za juniore

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	1. Januar do 21. Aprila 2014.



NORME ZA UČEŠĆE
	SENIORI
	DISCIPLINA
	SENIORKE

	3:58.00
	50 Km/ 20Km
	1:37.00

	JUNIORI
	
	JUNIORKE

	44:20.00
	10 Km
	51:00,00

	
	
	

	
	
	









1.4.
	NAZIV TAKMIČENJA
	SVETSKO PRVENSTVO ZA JUNIORE-KE

	MESTO
	Eugene / SAD

	TERMIN
	22. – 27. jul 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 07. jul  2014.

	KRITERIJUM
	Norma  IAAF
Zadovoljavajući nivo forme 

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	01. otobar 2013. do 07. jula 2014.




NORME ZA UČEŠĆE
	JUNIORI
	DISCIPLINA
	JUNIORKE

	10.55
	100m
	11.90

	21.50
	200m
	24.50

	47.70
	400m
	55.25

	1:50.50
	800m
	2:09.10

	3:48.00
	1500m
	4:28.00

	
	3000m
	9:35.00

	14:15.00/ 8:15.00 (3000m)
	5000m
	16.40,00

	31:29.00
	10 000m
	

	9:10.00
	3000m /st
	10:50.00

	
	100m/pr
	14.20

	14.64 (1.067m) / 14.24 (0.995m)
	110m/pr
	

	53.30
	400m/pr
	60.75

	44:20.00
	10 000m  hod
	51:00.00

	
	4X100m
	

	
	4X400m
	

	
	sedmoboj
	5250

	6875(senorsske sprave)
7090 (junirske)
	destoboj
	

	2.16
	Sko uvis
	1.82

	5.05
	motka
	3.95

	7.55
	Skok udalj
	6.10

	15.60
	troskok
	12.90

	18.25 (6Kg) /
16.50( 7.26Kg)
	kugla
	14.30

	55.00 (1.75Kg)
51.50 (2Kg9
	disk
	47.50

	67.50 (6 Kg)
61.40 (7.26Kg)
	kladivo
	57.00

	68.50
	koplje
	49.00



1.5
	NAZIV TAKMIČENJA
	SVETSKO PRVENSTVO U PLANINSKOM TRČANJU

	MESTO
	Casette di  Massa - Italia

	TERMIN
	13. Septembar 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 

	KRITERIJUM
	Prvo mesto  na prvenstvu Balkana u planinskom trčanju  Trenutna forma 

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	




2. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA EA
2.1.
	NAZIV TAKMIČENJA
	KUP EVROPE U BACAČKIM DISCIPLINAMA

	MESTO
	Lieria / Portugal

	TERMIN
	15-16. mart 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 4. mart 2014.

	KRITERIJUM
	Ostvarena norma za nastup na PEA/2014  za seniore
Ostvarena norma za PEA/2013 ml. seniori
Trenutna forma atletičara

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



NORME ZA UČEŠĆE
	MUŠKARCI
	DISCIPLINA
	ŽENE

	seniori / ml. seniori
	
	seniorke / ml. seniorke

	78.80           71,00
	koplje
	57.40                  49,50

	62.30          53.50
	disk
	56.00                  49.50

	20.00          17.30
	kugla
	16.30                  14.80

	73.50           63.50
	kladivo
	68.00                   60.00



2.2
	NAZIV TAKMIČENJA
	KUP EVROPE  NA 10 000 m

	MESTO
	Skoplje / Makedonija

	TERMIN
	07. jun 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 26.maj. 2014.

	KRITERIJUM
	Nastup na Prvenstvu Srbije na 10 000m
Ispinjena norma EA

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	1. januar – 26. maj 2014




2.3.
	NAZIV TAKMIČENJA
	EKIPNO PRVENSTVO EVROPE 

	MESTO
	Riga/ Letonija

	TERMIN
	21.-22. jun 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	09. jun 2014.

	KRITERIJUM
	Po jedan takmičar na disciplini
Nastup na Finalu Kupa  Srbije za senior-ke
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



2.4.
	NAZIV TAKMIČENJA
	KUP EVROPE U VIŠEBOJU

	MESTO
	Donjeck / Ukraina

	TERMIN
	05.-06. jul 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	23. jun 2014.

	KRITERIJUM
	Nastup na pojedinačnom prvenstvu Srbije u višeboju
Ispunjena EA norma 
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



2.5.
	NAZIV TAKMIČENJA
	EVROPSKO  PRVENSTVO U PLANINSKOM TRČANJU

	MESTO
	Gap / Francuska

	TERMIN
	12. jul 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 

	KRITERIJUM
	Učešće na  Prvenstvu Balkana u planinskom trčanju  Trenutna forma 

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	











2.6.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO EVROPE  SENIORI-KE

	MESTO
	Cirih - Švajcarska

	TERMIN
	12-17. avgust 2014

	FINALNA PRIJAVA
	03. avgust  

	KRITERIJUM
	Ispunjena noram za nastup
Uvid u trenutnu formu stletičara

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	01.januar 2013 do 03. avgust 2014.




	MUŠKARCI
	DISCIPLINA
	ŽENE

	10.38
	100m
	11.60

	20.95
	200m
	23.65

	46.75
	400m
	53.40

	1:47.80
	800m
	2:03.00

	3:40.50
	1500m
	4:12.00

	13.40.00
	5000m
	15:45.00

	28.55.00
	10 000m
	33.33,00

	
	maraton
	

	8:37.50
	3000m / st
	9:55.00

	13.90
	110m/pr       100m/pr
	13.38

	51.10
	400m/ pr
	57.90

	1:23:00
	20Km hodanje na putu
	1:37:00

	3:58:00
	50 Km hodanje na putu
	

	
	4x100m
	

	
	4x400m
	

	2.26
	skok uvis
	1:90

	5.52
	skok motkom
	4:35

	7.95
	skok udalj
	6.55

	16.55
	troskok
	13.95

	20.00
	bacanje kugle
	16.30

	62.30
	bacanje diska
	56.00

	73.50
	bacanje kladiva
	68.00

	78.80
	bacanje koplja
	57.40

	7820
	višeboj
	5920







2.7.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO EVROPE  U KROSU

	MESTO
	Comokov / Bugarska

	TERMIN
	14. decembar 2014

	FINALNA PRIJAVA
	01. decembar 2014.  

	KRITERIJUM
	Rezultati ostvareni tokom sezone na stazi
Nastup na prvenstvu Balkan u krosu
Uvid u trenutnu formu atletičara

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	




3.TAKMIČENJA IZ PROGRAMA OKS

3.1. 
	NAZIV TAKMIČENJA
	EYOT – kvalifikacije za YOG

	MESTO
	Baku / Azerbejdžan

	TERMIN
	06 – 08. Jun. 2014

	FINALNA PRIJAVA
	  

	KRITERIJUM
	Pravo učešća imaju godišta 1997 i 1998
Kvota IAAF za ovo takmičenje
Rezulztati postignuti tokom 2013. godine

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



* Po objavljivanju kvote IAAF za ovo takmičenje selektor juniorske reprezentacije će
  objavit spisak evidentnih i potencijalnih kandidata 
 

3.2
	NAZIV TAKMIČENJA
	YOG

	MESTO
	Nanjing / Kina

	TERMIN
	16.-28. Avgusta 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	OKS  

	KRITERIJUM
	Kvalfikacje na  EYOT-u

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



4. TAKMIČENJA IZ PROGRAMA ABAF-a

4.1.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA U DVORANI

	MESTO
	Istanbul / Turska

	TERMIN
	22. februar 2014

	FINALNA PRIJAVA
	16. februara 2014 

	KRITERIJUM
	Jedan takmičar po disciplini
Uvid u trenutnu formu takmičara
Nastup na državnom prvenstvu u dvorani ( Novi Sad )

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	1. januar do 16. februar 2014.




4.2.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA  U POLU MARATONU

	MESTO
	Durres /Albania

	TERMIN
	06. apri 2014

	FINALNA PRIJAVA
	31. mart

	KRITERIJUM
	Odluka selektora 

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	




4.3.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA U HODANJU NA PUTU

	MESTO
	Balchik / Bugarska

	TERMIN
	12. april 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	06. aprl 2014.

	KRITERIJUM
	Pravo nastupa 2 takmičara po disciplini
Prvestvo  Srbije u hodanju na  putu
Uvid u trenutnu formu

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	









4.4.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA U MARATONU

	MESTO
	Beograd / Srbija

	TERMIN
	27. april 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	20. aprl 2014.

	KRITERIJUM
	Pravo nastupa 1 takmičar u kategoriji
Uvid u trenutnu formu, odluka selektora

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	




4.5.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA U PLANINSKOM TRČANJU

	MESTO
	Vatra Dornei / Rumunia

	TERMIN
	15. jun 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 08. jun 2014.

	KRITERIJUM
	Učešće na državnom prvenstvu u planinskom trčanju
Uvid u trenutnu formu, odluka selektora

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	




4.6.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA ZA JUNIORE -KE

	MESTO
	

	TERMIN
	05.-06. jul 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	30. jun 2014.

	KRITERIJUM
	Po jedan takmičar na disciplini
Nastup na Pojedinačnom prvenstvu Srbije
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	










4.7.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA ZA SENIORE -KE

	MESTO
	Cluj Napoca / Rumunija

	TERMIN
	27.-28 Jul 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	 14. jul 2014.

	KRITERIJUM
	Po jedan takmičar na disciplini
Nastup na Pojedinačnom prvenstvu Srbije
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



4.8.
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA ZA  MLAĐE JUNIORE -KE

	MESTO
	

	TERMIN
	09.  avgust  2014.

	FINALNA PRIJAVA
	01.avgust 2014.

	KRITERIJUM
	Po jedan takmičar na disciplini
Nastup na Pojedinačnom prvenstvu Srbije
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	



4.9
	NAZIV TAKMIČENJA
	PRVENSTVO BALKANA U KROSU

	MESTO
	Turska

	TERMIN
	08. novembar 2014.

	FINALNA PRIJAVA
	01. novembar 2014.

	KRITERIJUM
	Pravo nastupa 4 takmičara po kategoriji 
Nastup na Pojedinačnom prvenstvu Srbije u krosu
Uvid u trenutnu formu sportiste

	PERIOD ISPUNJENJA NORME
	


.






KRITERIJUMI ZA ODREĐIVANJE STRUČNIH LICA

Stručna lica koja putuju sa reprezentacijom su: trener, lekar, fizioterapeut. 

Treneri koji putuju sa reprezentacijom treba da ispunjavaju sledeće uslove:

· da prihvata i podržava plan i program rada juniorske i seniorske
   reprezentacije i svojim ponašanjem podstiče njegovu realizaciju;

· da ima važeću licencu;

Prilikom odredivanja trenera koji će biti u sastavu reprezentacije rukovodićemo se sledećim elementima:

1. vrhunska-individualna takmičenja (EP, SP)

· da ide trener takmičara koji ima realne šanse za vrlo visok plasman;

· da ide trener koji svojim stručnim znanjem i iskustvom može pomoći i
  ostalim takmičarima, kao i da može ispuniti obaveze i zahteve, koje pred
  njega postavi ASS;

· broj trenera određuje: kvota, broj i kvalitet takmičara po grupama
  disciplina;

2. razvojno-ekipna i ostala takmičenja (BP)

· da ide trener koji svojim stručnim znanjem i iskustvom može pomoći i
  ostalim takmicarima, kao i da može ispuniti obaveze i zahteve, koje pred
  njega postavi ASS;

· broj trenera određuje kvota i propozicije za određeno takmičenje;

Prisustvo lekara i fizioterapeuta na takmičenju biće obavezno kada nastupa
kompletna reprezentacija  a u zavisnosti od potreba, nivoa takmičenja i očekivanih rezultata biće predviđeno učešće lekara I fizioterapeuta na vrhunskim - individualnim takmičenjima.
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